Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Garda

11-18 APRILE 2019

OPEN WEEK SALUTE DELLA DONNA
Le iniziative di ASST del Garda per la prevenzione cardiovascolare

Torna I'Open Week promosso da Onda-Osservatorio nazionale sulla salute della
donna e di genere al quale ASST Garda aderisce offrendo a tutte le donne la
rilevazione di alcuni parametri ed un consulto medico.

L'obiettivo & la promozione della salute femminile con focus sull'informazione, la
prevenzione e |la cura delle patologie cardiache che in Lombardia colpiscono quasi
20.000 donne I'anno (fonte: Istat).

A Desenzano, Gavardo e Manerbio le donne potranno effettuare gratuitamente,
senza prenotazione, la misurazione di peso, indice di massa corporea (BMI), pressione
arteriosa, colesterolo ed effettuare un colloquio con medici e personale sanitario per la
compilazione della Carta del Rischio approvata dal Ministero della Salute.

Il calendario delle iniziative prevede:

martedi 16 aprile dalle 9.00 alle 12.00 presso Palazzo Todeschini durante il mercato
settimanale di Desenzano

mercoledi 17 aprile dalle .00 alle 12.00 presso l'ingresso del Presidio Ospedaliero di
Gavardo

giovedi 18 aprile, dalle 9.00 alle 12.00 presso I'ingresso del Presidio Ospedaliero di
Manerbio

Le iniziative sono patrocinate dai comuni di Desenzano, Gavardo e Manerbio.

Siringrazia Soroptimist Club Salo—-Alto Garda bresciano per la collaborazione.
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