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PROVE SCRITTE 
 
 

PROVA SCRITTA N. 1  
(prova estratta 1° gruppo) 

- Il candidato illustri i principi base per prevenire le infezioni ospedaliere. 
- Il candidato descriva i principali interventi infermieristici, nella fase pre-

operatoria, per la prevenzione delle infezioni del sito chirurgico. 
- Il candidato descriva quali sono gli interventi infermieristici necessari per la 

gestione di una persona con lesioni da pressione. 

PROVA SCRITTA N. 2  
 

- Il candidato illustri i principali interventi per prevenire le infezioni correlate 
all’assistenza sanitaria (ICA). 

- Il candidato descriva gli interventi infermieristici necessari a prevenire la 
trombosi venosa profonda (TVP) in una persona allettata. 

- Il candidato descriva come si valuta lo stato di idratazione di un assistito. 

PROVA SCRITTA N. 3 
 

- Il candidato illustri quali sono i principi base per una somministrazione 
sicura dei farmaci. 

- Il candidato elenchi i punti d’appoggio principali che possono favorire lo 
sviluppo di lesioni da pressione in un assistito in posizione supina. 

- Il candidato descriva gli aspetti fondamentali dell’educazione che deve 
ricevere una persona portatrice di colostomia per la gestione quotidiana. 

PROVA SCRITTA N. 4 
(prova estratta 2° gruppo) 

- Il candidato descriva quali sono le differenze tra terapia orale, 
intramuscolare ed endovenosa. 

- Il candidato descriva la gestione di un assistito portatore di catetere 
vescicale per evitare eventuali complicanze. 

- Il candidato descriva come gestirebbe il dolore acuto in una persona 
ospedalizzata. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



PROVE PRATICHE 
 
 
PROVA PRATICA N. 1  
 

IL CANDIDATO ILLUSTRI I PASSAGGI DA SEGUIRE PER L’ESECUZIONE DI UN 
PRELIEVO VENOSO 

PROVA PRATICA N. 2 
 

IL CANDIDATO ILLUSTRI I PASSAGGI DA SEGUIRE PER EFFETTUARE UNA 
MEDICAZIONE DI UNA FERITA CHIRURGICA 

PROVA PRATICA N. 3 
(prova estratta 2° gruppo) 

IL CANDIDATO ILLUSTRI I PASSAGGI DA SEGUIRE PER LA SOMMINISTRAZIONE 
DI UN CLISTERE EVACUATIVO 

PROVA PRATICA N. 4 
(prova estratta 1° gruppo) 

IL CANDIDATO ILLUSTRI I PASSAGGI DA SEGUIRE PER LA SOMMINISTRAZIONE 
DI UN’INIEZIONE INTRAMUSCOLARE 

 
 
 

PROVE ORALI 
 
PROVA ORALE N. 1 
(prova estratta 3° gruppo) 

- Il Sig. Giovanni presenta il seguente problema di salute: DISIDRATAZIONE.    
Descrivere la gestione dell’assistenza infermieristica. 

PROVA ORALE N. 2 
 

- La Sig.ra Piera presenta il seguente problema di salute: DIFFICOLTÀ A 
RESPIRARE PER ABBONDANTI E DENSE SECREZIONI BRONCHIALI. 
Descrivere la gestione dell’assistenza infermieristica. 

PROVA ORALE N. 3 
(prova estratta 1° gruppo) 

- Il Sig. Flavio presenta il seguente problema di salute: RITENZIONE URINARIA 
Descrivere la gestione dell’assistenza infermieristica. 

PROVA ORALE N. 4 
 

- La Sig.ra Clara presenta il seguente problema di salute: DISFAGIA 
Descrivere gli interventi infermieristici da attuare 

PROVA ORALE N. 5 
(prova estratta 2° gruppo) 

- Il Sig. Pietro presenta il seguente problema di salute: FEBBRE. 
Descrivere la gestione dell’assistenza infermieristica. 

 
 
 

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA COMMISSIONE 

 
Artt. 11, 14, 20, 21, 22 e 42 del D.P.R. 27 marzo 2001, n. 220 
 


