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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI  

Cognome e Nome  BONOLDI, SILVIA 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

  Dal 19/07/99 a tutt’oggi 
  A.S.S.T. Garda (ex Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda) 

 
  Dirigente medico di ruolo nella disciplina di Medicina Fisica e Riabilitazione, presso 

l’Ospedale di Comunità di Lonato, afferente all’U.O.C. Di Medicina Fisica e 
Riabilitazione di Leno-Lonato 

  Dal settembre 2022 incarico dirigenziale di Altissima Professionalità “MAC Riabilitativa 
- Terapia del dolore comprensiva di tecniche invasive” 

Dal 1/01/19 al 31/08/22 titolare dell’incarico di Dirigente Responsabile di Struttura 
Semplice di “Macroattività ad alta intensità ad indirizzo riabilitativo”  
Dall’1/7/2009 al 31/12/18 incarico dirigenziale di alta specializzazione nella 
“Valutazione e trattamento dei Disturbi Cognitivi Acquisiti” conferito dall’A.O.D. 

   
  Dal Marzo ’96 al 17/07/99 attività medica specialistica ambulatoriale e domiciliare in 

regime libero-professionale presso l’Azienda U.S.L. Città di Bologna, Distretto Savena 
S. Stefano, Settore di Riabilitazione territoriale e Centro Sclerosi Multipla 
Poliambulatorio Villa Mazzacorati 

   
  Dal Marzo ’96 al 17/07/99 incarico di Direttore Sanitario (rapporto libero-

professionale) presso il Centro di Riabilitazione Motoria per Ragazzi Spastici,  Bologna, 
ONLUS dedicata al trattamento riabilitativo di persone affette da esiti di gravi 
cerebrolesioni sia congenite che acquisite, operante in regime di convenzione ex art. 
26 

   
  Da Gennaio a Giugno 1996 attività ambulatoriale specialistica in rapporto libero-

professionale presso Stabilimento Termale (terme di Porretta) 
   
  Dal novembre 1991 all'ottobre 1995 Medico Specializzando in Medicina Fisica e 

Riabilitazione con compiti assistenziali, presso l’Università degli Studi di Bologna, con 
servizio prestato presso gli Istituti Ortopedici Rizzoli  (Ambulatorio Miopatie, Servizio 
di Neurofisiopatologia) ed il reparto di Recupero e Rieducazione Funzionale 
dell’Ospedale S.Orsola (Policlinico S.Orsola-Malpighi) 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  A.a. 2010-2011 

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Istituto Neurologico “C. Besta” di Milano 

 Master di II livello in “DIAGNOSI E TERAPIA DEI DISTURBI DEL MOVIMENTO E DELLE 
MALATTIE NEUROLOGICHE DEGENERATIVE” 

  
  A.a. 2005-2006 

  Università degli Studi di Padova – Facoltà di Psicologia 

  Master di II livello in “NEUROPSICOLOGIA DEI DISTURBI COGNITIVI ACQUISITI” 

   
  02/11/1995 

  Università degli Studi di Bologna – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

  Specializzazione in MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE 
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  19/10/1991 

  Università degli Studi di Bologna – LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

 
Tra i numerosi corsi frequentati 
si citano i seguenti: 

 

  Corso teorico-pratico: LA METODICA ECOGRAFICA NEL TRATTAMENTO CON TOSSINA 
BOTULINICA DEL PAZIENTE AFFETTO DA SPASTICITÀ, 25/5-26/5/17, Ospedale Borgo Roma, 
Verona 

  Progetto Flying Doctors TOSSINA BOTULINICA DI TIPO A E RIABILITAZIONE DELLA SPASTICITÀ 
POST ICTUS - Corso Teorico Pratico, 06/05/17, Ospedale Villa dei Colli di Lonato 

  Corso di Alta Formazione: TECNOLOGIE PER L’AUTONOMIA E LA PARTECIPAZIONE DELLE 
PERSONE CON DISABILITÀ, 03/02-17/04/2015,  Fondazione DON CARLO GNOCCHI ONLUS - IRCCS 
S.MARIA NASCENTE MILANO 

  VENICE SUMMER SCHOOL ON APHASIA AND LANGUAGE REHABILITATION, 24-27 Luglio 
2013, I.R.C.C.S. Fondazione Ospedale San Camillo, Alberoni - Lido di Venezia 

  Corso: “LA RIABILITAZIONE NEUROPSICOLOGICA DEI DEFICIT COGNITIVI E 
COMPORTAMENTALI CONSEGUENTI A LESIONE FRONTALE: UN APPROCCIO INTEGRATO”, 
Cesena, 10 Maggio 2013, Università di Bologna, Dipartimento di Psicologia 

  I CORSO SIAMOC EMG ARTO SUPERIORE, Correggio (RE), 27-29 Marzo 2013, Laboratorio 
Analisi del Movimento, UO di Neuroriabilitazione, Ospedale San Sebastiano, AUSL RE 

  Corso: “BOTULINUM TOXIN TRAINING IN NEUROLOGICAL PRACTICE”, Roma, 29-30/11/2012, 
Università La Sapienza, International Parkinson and Movement Disorder Society, European 
Section 

  THE NINTH WORLD CONGRESS ON BRAIN INJURY, Edimburgo, 21-25/03/2012, International 
Brain Injury Association (I.B.I.A.) 

  VII corso SIAMOC di EMG di superficie: “ANALISI DEL CAMMINO E INTRODUZIONE ALL'ARTO 
SUPERIORE” Correggio (RE), 6-8 aprile 2011, Laboratorio Analisi del Movimento, UO di 
Neuroriabilitazione, Ospedale San Sebastiano, AUSL RE 

  VII corso Analisi del Movimento - SIAMOC Challenge 2010 "L'ANALISI DEL MOVIMENTO NEL 
PERCORSO RIABILITATIVO" Palidoro (Roma), 29 novembre - 3 dicembre 2010 Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù 

  III Consensus Conference GCA (Gravi Cerebrolesioni Acquisite), Salsomaggiore Terme, 5-
6/11/2010 

  CORSO BOBATH AVANZATO: IL TRATTAMENTO DEL GRAVE TRAUMATIZZATO CRANICO: 
INTERAZIONE TRA PROBLEMATICHE NEUROPSICOLOGICHE E DEFICIT MOTORI”, 9-13/06/2010, 
Ospedale Salvini, Garbagnate Milanese 

  Corso "CONCETTO BOBATH BASE, VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEL PAZIENTE 
EMIPLEGICO ADULTO", febbraio-giugno 2005, Ospedale di Negrar, VR 

  Accreditamento all'utilizzo della scala di valutazione F.I.M. (Functional Independence 
Measure) conseguito nel 2000 

  Sessioni teorica e pratica del Corso di base “L’ESERCIZIO TERAPEUTICO CONOSCITIVO”, 
Schio (VI), maggio-giugno 1995, gennaio’96. 

  PRIMO CORSO MONOTEMATICO DI DIAGNOSTICA E RIABILITAZIONE VESCICO-SFINTERICA, 
Riccione, 1994 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 
 

Aree di expertise:   trattamento riabilitativo di pazienti affetti da disturbi cognitivi in esiti di 
cerebrolesioni di varia eziologia o patologie neurodegenerative 

 TRATTAMENTO DELLA SPASTICITÀ FOCALE CON TOSSINA BOTULINICA 

 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 
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ALTRE LINGUE  

  Inglese 

• Capacità di lettura  C1 

• Capacità di scrittura  C1 

• Capacità di espressione orale  C1 

  Francese 

• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B1 

• Capacità di espressione orale  B1 

  Tedesco 

• Capacità di lettura  A2 

• Capacità di scrittura  A2 

• Capacità di espressione orale  A2 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows, competenza nei programmi di 
scrittura e di calcolo, capacità di navigare in Internet e di usare la posta elettronica 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida autoveicoli (patente B) 

 

ALLEGATI   

  La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
Prevalle, 09/09/22 
  f.to Silvia Bonoldi 


