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Benvenuto dott. Antonini  
 

 
Curriculum vitae  

 
 
 
 
Istruzione 
 

Diploma di Maturità Classica presso il Liceo Classico Daniele Manin di 
Cremona 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 7/7/1986 presso la Facoltà 
di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia con la 
votazione di 110/110 discutendo la tesi dal titolo: “ l’Evoluzione 
catabolica del paziente neuroleso e le sue implicazioni terapeutiche”.  
 
Abilitato all’esercizio della professione medica presso l’Università degli 
Studi di Brescia nel 1986 
 
Iscritto all’Ordine dei Medici della Provincia di Brescia dal 29/1/1987. 
 
Specializzato in Anestesia e Rianimazione presso l’Università degli    
Studi di Milano in data 9/11/1989 col punteggio di 70/70 e lode 
discutendo la tesi dal titolo: “L’analgesia postoperatoria nel paziente 
toracotomizzato: tre metodiche a confronto” 
 

 
 
 
Attività lavorativa 

 
- Direttore della Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione 

dell’ospedale di Manerbio dal 16/01/2006. 
- Direttore del Dipartimento di Emergenza e Accettazione 

dell’Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda e 
successivamente dell’ASST del Garda dal Luglio 2013 all’Ottobre 
2022 

- Direttore del Dipartimento di Emergenza e Accettazione 
dell’ospedale di Manerbio dal gennaio 2009 al Luglio 2013. 

- Dirigente Medico presso il 2° Servizio di Anestesia e Rianimazione 
degli Spedali Civili di Brescia dal 1/3/1988. 

- Responsabile di Struttura Semplice di Rianimazione del 2° Servizio 
di Anestesia e Rianimazione degli Spedali Civili di Brescia dal Luglio 
1997 al Gennaio 2006  

- Medico del Servizio di Elisoccorso dal 1987 al 2006. 
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Attività didattica 
 

 
Docente, in qualità di professore a contratto, presso la Scuola di 
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell’Università degli Studi 
di Brescia dall’anno accademico 1992/93, tenendo i seguenti corsi: 
- Dall’AA 92/93 all’AA 00/01:  Rianimazione Metabolica. III anno. 
- Dall’AA 93/94 all’AA 98/99: Nutrizione enterale e parenterale. IV 

anno 
- dall’AA 01/02 a tutt’oggi: Rianimazione 3: fisiopatologia e clinica 

delle alterazioni metaboliche. III anno.  
 
Docente del III anno del corso di laurea in infermieristica 
dell’Università degli Studi di Brescia sede di Desenzano del Garda per 
la materia Anestesiologia per dall’AA. 06/07 all’AA 13/14, e per la 
materia Rianimazione per gli AA.AA dal 2013/2014 a tutt’oggi. 
 
Correlatore e membro della commissione di laurea in Medicina e 
Chirurgia per le seguenti tesi: 
- Anno Accademico 2002-2003: “Anioni non misurati e stato redox 

cellulare nel paziente in condizioni critiche”. Laureando Andrea 
Tinnirello matr. 035768. 

- Anno Accademico 2003-2004: “Valutazione degli effetti di due 
diverse soluzioni cristalloidi sullo stato acido-base perioperatorio in 
pazienti sottoposti a laparotomia di elezione”. Laureando Cesare 
Vezzosi matr. 036437. 

- Anno Accademico 2004-2005: L’iposodiemia nel paziente neuroleso 
in Terapia Intensiva”. Laureando Matteo Filippini matr. 039916. 

- Anno Accademico 2005-2006: “Livelli plasmatici e rilevanza clinica 
del BNP nel paziente con trauma cranico grave”. Laureando Manuel 
Todeschini matr. 043589. 

- Anno Accademico 2006-2007: “Confronto fra due metodiche di 
ventilazione intraoperatoria nei pazienti sottoposti a colectomia in 
videolaparoscopia”. Laureanda Rasula Beschi matr. 043870. 

- Anno Accademico 2007-2008: “Efficacia antalgica del Gabapentin 
nella chirurgia protesica del ginocchio. Studio randomizzato e 
controllato”. Laureanda Sandra Barbieri matr. 49503 

- Anno Accademico 2011-2012: “Efficacia di un protocollo per la 
gestione dell’analgo-sedazione in una Terapia Intensiva 
polivalente”. Laureanda Stefania Stringhini 
 

- Anno Accademico 2013-2014: “Valutazione della qualità della vita 
(QOL) dopo un anno dalla dimissione dalla Terapia Intensiva”. 
Laureando Luca Ardigò. 
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Relatore e membro della commissione di laurea in Infermieristica per 
le seguenti tesi  

- Anno accademico 2011-2012: “Applicazione di un protocollo di 
analgo-sedazione in Terapia Intensiva. Valutazione degli effetti 
sull’attività dell’infermiere e sull’outcome degli assistiti.” 
Laureanda Mara Ferrari   

 
   

 
Attività scientifica 
Pubblicazioni: 
 

 Methicillin-resistant Staphylococcus aureus ST398, Italy. Soavi L, Steliini R, Signorini 
L, Antonini B, Pedroni P, Zanetti L, Milanesi B, Pantosti A, Matteelli A, Pan A, Carosi 
G. Emerg Infect Dis. 2010 Feb;16(2):346-8 

 The early phase of critical illness is a progressive acidic state due to unmeasured 
anions. Antonini B, Piva S. Paltenghi M, Candiani A, Latronico N. Eur J Anaesthesiol. 
2008 Jul;25(7):566-71  

 Surveillance of infections acquired in intensive care: usefulness in clinical practice. 
Urli T, Perone G, Acquarolo A, Zappa S, Antonini B, Ciani A. J Hosp Infect. 2002 
Oct;52(2): 130-5 

 A pain in the neck. Latronico N, Fassini P, Antonini B, Gasparotti R. Lancet. 2002 
Apr 6;359(9313): 1206 

 Acute respiratory distress syndrome in Plasmodium Vivax malaria in traveler 
returning from Venezuela. Saleri N, Gulletta M, Matteelli A, Caligaris S, Tomasoni 
LR, Antonini B, Perandin F, Castelli F. J Travel Med. 2006 Mar-Apr; 13(2): 112-3 

 The role of the intensive care unit in real-time surveillance of emerging pandemics: 
the Italian GiViTI experience. G. Bertolini et al. Epidemiol Infect. 2016 
Jan;144(2):408-12  

 Albumin Replacement in Patients with Severe Sepsis or Septic Shock Caironi P. et 
al. N Engl J Med. 2014 Apr 10;370(15):1412-21 

 Association of COVID-19 Vaccinations With Intensive Care Unit Admissions and 
Outcome of Critically Ill Patients With COVID-19 Pneumonia in Lombardy, Italy. 
Grasselli et al. JAMA Network Open. 2022;5(10)  
 

Numerosi poster e comunicazioni libere a congressi nazionali e internazionali. 
Numerose partecipazioni in qualità di relatore a convegni e corsi nazionali 
 
 
Altri incarichi e mansioni 

- Componente del Comitato Etico Provinciale di Brescia dal 2015 al 
2023 

- Membro della commissione Bioetica dell’Ordine dei Medici della 
provincia di Brescia dal 2012 a tutt’oggi  
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Brescia, 17/01/2026 
 

 
Dr. Benvenuto Antonini 

 
 
 
 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre il 
sottoscritto acconsente al trattamento dei propri dati secondo quanto previsto dal D. Lgs n. 196/2003 
nonché dal Regolamento Europeo 2016/679 (GDPR) e la pubblicazione sulla banca dati pubblica ECM. 

 


