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F O R M AT O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I TA E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 Nome Luisa Valetti 

 Indirizzo  

 Telefono 030 9929363 ospedale 

 Fax  

 E-mail  

 Nazionalità Italiana 

 Data di nascita 05/05/1976 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 Date (da-a) Dal 02/02/2019 ad oggi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST del Garda c/o Unità Operativa di otorinolaringoiatria del 

Presidio  Ospedaliero di Manerbio 

 Tipo di azienda o settore ASST del Garda, reparto ORL, Manerbio 

 Tipo di impiego assunzione a tempo indeterminato 

Principali mansioni e responabilità Dirigente medico 

 

 Date (da-a) Dal 15/10/2014 al 01/02/2019 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST del Garda c/o Unità Operativa di otorinolaringoiatria del 

Presidio Ospedaliero di Manerbio 

 Tipo di azienda o settore ASST del Garda, reparto ORL, Manerbio 

 Tipo di impiego assunzione a tempo determinato 

Principali mansioni e responabilità  

 

 Date (da-a) Dal 01/10/2007 al 01/01/2014 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST del Garda c/o Unità Operativa di otorinolaringoiatria del 

Presidio Ospedaliero di Manerbio 

 Tipo di azienda o settore ASST del Garda, reparto ORL, Manerbio 

 Tipo di impiego incarico di collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e responabilità  

 

 Date (da-a) Dal 01-06-2007 al 31-10-2007 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Brescia 

 Tipo di azienda o settore  

 Tipo di impiego titolare di un assegno di ricerca dell’Università degli Studi di 

Brescia, progetto di ricerca dal titolo: “Preservazione del sottolivello 

IIB nello svuotamento laterocervicale elettivo per neoplasie della 

laringe: implicazioni funzionali a carico del XI nervo cranico” 
Principali mansioni e responabilità  
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 Date (da-a) Dal 13-01-2007 al 02/02/2007 

Nome e indirizzo del datore di lavoro North Kinangop Catholic Ospital”, Kenia 

 Tipo di azienda o settore  

 Tipo di impiego Frequenza e partecipazione all’attività clinica e chirurgica presso il 

Reparto Otorinolarigoiatrico 

Principali mansioni e responabilità  

 

 Date (da-a) Dal Novembre 2005 al Maggio 2007 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Casa di cura San Camillo - Brescia 
 Tipo di azienda o settore  

 Tipo di impiego medico di guardia 
Principali mansioni e responabilità  

 

 Date (da-a) Settembre 2003 – Settembre 2004 – Agosto 2005 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Terme di Sirmione (BS) 
 Tipo di azienda o settore  

 Tipo di impiego Medico insufflatore 
Principali mansioni e responabilità  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 Date (da-a) 31/10/2006 
Nome e tipo di istituto di istruzione Specializzazione in Otorinolaringoiatria (50/50 e Lode), conseguita 

presso la Clinica Otorinolaringoiatrica dell’Università degli studi di 

Brescia con la Tesi dal titolo: Ruolo della chirurgia endoscopica nel 

trattamento delle epistassi. 
 

 Date (da-a) 15/09/2002 
Nome e tipo di istituto di istruzione Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università di  

Brescia con la Tesi dal titolo: Trattamento endoscopico dei mucoceli 

naso-sinusali. 

 
 Principali materie/abilità 

 professionali 

 oggetto dello studio 

Mi occupo di chirurgia orl con particolare riguardo alla chirurgia 

endoscopica dei seni parasanali (fess); dal 2010 svolgo un ambulatorio 

combinato con collega allergologo (ambulatorio multidisciplinare 

immuno-allergologico) per il follow up dei pazienti sottoposti a 

chirurgia endoscopica naso-sinusale per sinusite cronica refrattaria 

alla terapia standard. Durante gli anni di formazione mi sono occupata 

con particolare attenzione di oncologia, rinologia e 

otorinolaringoiatria pediatrica partecipando a numerosi congressi e 

corsi di aggiornamento. 

 

Di seguito alcuni dei principali: 

1. I Corso Sperimentale di medicina della salute, Università Degli 

Studi di Milano, anno accademico 1995-1996. 

2. Il trattamento chirurgico della Malattia di Meniere, Levico 

Terme, 24-25 Ottobre 2003. 

3. Il trattamento chirurgico del papilloma invertito, Milano, 15 

Novembre 2003. 
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4. Videolarynx 2003: giornate sulle nuove tecnologie nella 

diagnosi e terapia delle vie aero-digestive superiori, Padova, 

28-29 Novembre 2003. 

5. I tumori maligni delle ghiandole salivari minori, Novara, 27 

Marzo 2004. 

6. Trisma: la patologia nascosta: sistema di riabilitazione 

mandibolare therabite, Brescia, 31 Marzo 2004. 

7. Aggiornamenti otorinolaringoiatrici milanesi: attuali soluzioni 

terapeutiche mediche e chirurgiche. Patologia nasale e sinusale. 

Milano, 8 Maggio 2004. 

8. Secondo Simposio Internazionale. Lesioni espansive delle 

cavità naso-paranasali dalla diagnosi al trattamento, Università 

degli Studi di Brescia, 13-14 Maggio 2004. 

9. 32 nd International workshop: functional endoscopic sinus 

Techniques - From Basic Diagnosis to Advanced Applications – 

Dept. Of General ORL, H. & N. Surgery University Medical 

School Graz/Austria, 8-10 Luglio 2004. 

10. Novantunesimo Congresso Nazionale, Torino, 26-29 Maggio 

2004.  

11. Corso di aggiornamento: “Malattie rare… ma non troppo”, 

Crema 25 Settembre 2004. 

12. IV Videocorso “Alessandro Guccione”. Chirurgia micro-

endoscopica rinosinusale & basicranio, Varese, 6-9 Ottobre 

2004. 

13. XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Otorinolaringologia Pediatrica, Pavia, 14-16 Ottobre 2004. 

14. Corso di Aggiornamento Nazionale: Trattamento dei linfonodi 

regionali nei tumori della testa e del collo: problemi e 

controversie, Verona, 25-26 Novembre 2004. 

15. Raduno del Gruppo Oto-rino-laringologico Alta Italia: 

problematiche chirurgiche della regione parotidea e degli spazi 

parafaringei, Milano, 27 Novembre 2004. 

16. Corso Residenziale Avanzato in Radiologia: Imaging del capo e 

del collo post-Trattamento: normalità, complicanze e recidive, 

Brescia 12-14 Dicembre 2004. 

17. VI Hereditary Hemorrhagica Telangiectasia Rendu-Osler-

Weber, Scientific Conference, Lyon- France, 22-24 Aprile 2005 

(in qualità di relatore). 

18. XVIII IFOS World Congress, Roma, 25-30 Giugno 2005. 

19. V Riunione Nazionale dei Pazienti, Teleangiectasia Emorragica 

Ereditaria, Crema, 29 Ottobre 2005. 

20. Corso Residenziale Avanzato in Radiologia “Le Lesioni Naso-

Sinusali”, Brescia, 11-13 Dicembre 2005. 

21. 93° Congresso Nazionale Società Italiana di 

Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico-Facciale, Bologna, 31 

Maggio-3 Giugno 2006. 

22. Master UBF-Use the Best First- Dibattito interattivo sulle 

infezioni respiratorie e urinarie, Milano, 2-4 Luglio 2006. 

23. Recenti acquisizioni e sviluppi in Chirurgia Otorinolaringoiatria 

e cervico-cefalica, Brescia, 3-4 Ottobre 2006. 
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24. VI Riunione Nazionale dei Pazienti, Teleangiectasia 

Emorragica Ereditaria, Crema, 7 Ottobre 2006. 

25. IV International Conference “Multidisciplinary Approch on 

Thyroid Gland, Salivary Glands and Parapharyngeal Space 

Tumors, Zagreb, 9-11 Novembre 2006. 

26. Attualità diagnostico-terapeutiche in tema di 

iperparatiroidismo, Garbagnate Milanese, 20 Novembre 

2006.La cardiopatia ipertensiva, Brescia, 25 Novembre 2006. 

27. Hot topics in the Management of Head and Neck Cancer, 

Brescia 30 Novembre–2 Dicembre 2006. 

28. Frequenza e partecipazione all’attività clinica e chirurgica 

presso il Reparto Otorinolarigoiatrico “North Kinangop 

Catholic Ospital”,  Kenia, 13 Gennaio-02 Febbraio 2007. 

29. Seminario “Questioni di bioetica”: codici deontologici in 

Europa: un confronto, Brescia, 8 Marzo 2007. 

30. Le indicazioni alle chirurgie del distretto otorinolaringoiatrico 

in età pediatrica, Brescia, 17 Aprile e 15 Maggio 2007. 

31. 94° Congresso Nazionale Società Italiana di ORL e Chirurgia 

Cervico-Facciale, Lecce, 23-26 Maggio 2007. 

32. Ruolo della associazione radioterapia-cetuximab nel 

trattamento dei tumori della testa e del collo. Presentazione delle 

linee guida AIRO sul trattamento dei tumori della testa e del 

collo, Brescia, 22 Giugno 2007. 

33. L’integrazione interdisciplinare nella prevenzione neonatale: il 

pediatra, l’otoiatra, l’oculista. Manerbio (Brescia), 9 Maggio 

2008. 

34. Rinosinusiti e imaging. Brescia, 11 Maggio 2008. 

35. Percorsi diagnostico-terapeutici per pazienti con patologia 

tumorale faringolaringea.. Manerbio (Brescia), 15-16 ottobre 

2020. 

36. Chirurgia e laser: clinica e sicurezza a confronto. Manerbio 

(Brescia), 23 Novembre 2009. 

37. Corso teorico all'utilizzo della cartella clinica informatizzata. 

Manerbio (Brescia), 08-15 Marzo 2011. 

38. Corso pratico all'utilizzo della cartella clinica informatizzata. 

Manerbio (Brescia), 22 Marzo - 22 Aprile 2011. 

39. Workshop di aggiornamento per medici specialisti in ambito 

CRS-SISS. Manerbio (Brescia). 14 Giugno 2011. 

40. Il sistema bibliotecario biomedico lombardo: incontro per 

medici e personale sanitario. Manerbio (Brescia). 07 Settembre 

2011 

41. Riduzione del rischio biologico in ambito ospedaliero. 

Manerbio (Brescia). 27 Marzo 2012 

42. Informazione e consenso informato. Manerbio (Brescia). 9 

maggio 2012. 

43. Laser: norme di sicurezza ed applicazioni cliniche. Manerbio 

(Brescia) 10 Ottobre 2012. 

44. Corso di formazione per l'aggiornamento della cartella clinica 

informatizzata. Manerbio (Brescia) 12-24 Giugno 2013. 
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45. Il decreto legislativo n 81/08 la formazione generale dei 

lavoratori. Manerbio (Brescia) 18 giugno-3 Luglio 2013. 

46. Gruppi di lavoro qualità e rischio. Manerbio (Brescia)18 

Settembre-23 ottobre 2014. 

47. Consensus conference on salivary gland tumor. Spedali civili 

Brescia 23-24 Novembre 2014. 

48. Corso per addetti alla prevenzione incendi lotta anticendio e 

gestione emergenze. Manerbio (Brescia). 14 Aprile 2015. 

49. Corso PBLSD il supperto di base delle funzioni vitali e la 

defribillazione precoce in età pediatrica. Brescia. 26 Maggio 

2015. 

50. Il decreto legislativo n 81/08 la formazione specifica-rischio 

alto. Manerbio (Brescia). 2-13 Agosto 2015. 

51. Corso di addestramento per addetti di primo intervento – BLSD. 

Manerbio (Brescia). 1 Novembre 2015. 

52. Corso di formazione per l'aggiornamento del software per la 

gestione della cartella clinica informatizzata. Manerbio 

(Brescia). 27 Novembre 2015. 

53. Patologia orl pediatrica: confine tra terapia medica a chirurgica. 

Manerbio (Brescia). 28 Novembre 2015. 

54. Gli specialisti del dipartimento cervico-facciale a confronto con 

i medici di medicina generale sulle più frequenti patologie del 

distretto capo-collo le masse del collo. Brescia. 12 Dicembre 

2015. 

55. Gruppi di lavoro qualità e rischio: pdta gestione del paziente 

sottoposto a chirurgia endoscopica dei seni paranasali per 

patologie infiammatorie. Manerbio (Brescia). 28 Settembre- 14 

dicembre 2015. 

56. Gli specialisti del dipartimento cervico-facciale a confronto con 

i medici di medicina generale sulle più frequenti patologie del 

distretto capo-collo. L'approccio multidisciplinare delle 

sindromi vertiginose e la gestione dei sintomi d'ansia. Brescia. 

20 Febbraio 2016. 

57. Corso di anatomia chirurgica endoscopica dei seni paranasali. 

Verona, iclos, 6-7 marzo 2016. 

58. Pediatria condivisa in franciacorta. Brescia, 13-14 Maggio 

2016. 

59. Chirurgia tiroidea 2.0- focus sulle novità chirurgiche. Monza.23 

Settembre 2016. 

60. Collaborazione tra specialista, medico di medicina generale e 

pediatra di libera scelta nel trattamento dell'ipoacusia. Brescia. 

15 Novembre 2015. 

61. La diagnostica ambulatoriale dei tumori delle vie aereodigestive 

superiori. Milano, 21-22 Novembre 2016. 

62. Third italian rhinoforum. Parma, 5-6 Maggio 2017. 

63. Corso pratico di videochirurgia endoscopica naso-sinusale e del 

basicranio. Milano, 13-17 Novembre 2017. 

64. Diagnosi e trattamento della sepsi. Brescia. 7-8 Dicembre 2017. 
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65. International course on phonosurgery and laryngostroboscopy, 

Rimini, 19-20 Settembre 2018. 

66. Il consenso informato e le disposizioni anticipate di trattamento. 

Brescia. 6 Novembre 2018. 

67. BLSD pediatrico e oltre la pubertà. Brescia, 7 Novembre 2018. 

68. Laryngeal cancer today, Milano, 21-22 Febbraio 2019. 

69. 64° Master di citologia nasale, Iseo (Brescia), 10-12 Giugno 

2019. 

70. 5th surgical hands on dissection course in laryngeal cancers. 

Milano, 27-29 Novembre 2019. 

71. Approccio multidisciplinare asma grave. Brescia, 18-19 

novembre 2019- 

72. Master giovani nord italia (in qualità di relatore), Milano, 10 

dicembre 2019. 

73. Corso di perfezionamento universitario in chirurgia endoscopica 

dei seni paranasali e del basicranio, Varese, in corso. 

74. Impiego dei farmaci biologici nel management della poliposi 

naso-sinusale (23/04-08/05/2021). 

 

In particolare ha presentato i seguenti abstract: 

 

1. 17-19 Marzo 2005, Caserta  

Genes, Hearing and deafness from molecular Biology to Clinical 

Practice. Coclear hearing loss in genetic immunodeficiency 

syndromes: preliminary observations. 

(Redaelli de Zinis LO., Salsi D., Valetti L., Berlucchi M., Soresina 

AR, Meini A,. Plebani A). 
 

2. 22-24 Aprile 2005 Lione - Francia  

VI HHT-ROW Scientific Conference. Hereditary Hemorrhagic 

teleangiectasia treated by Diode laser. 

(Cappiello J., Pedruzzi B., Valetti L.). 
 

3. 25-30 June 2005, Roma Auditorium Parco della Musica 

XVIII IFOS WORLD CONGRESS. Pediatric inhaleted foreing 

bodies: experience in Brescia during last six years.  

(Salsi D., Berlucchi M., Valetti L., Annibale G., Nicolai P.). 
 

4. 25-30 June 2005, Roma Auditorium Parco della Musica 

XVIII IFOS WORLD CONGRESS. Hereditary Hemorrhagic 

Teleangiectasia: the role of diode laser 

(Cappiello J., Pedruzzi B., Valetti L., Nicolai P.). 
 

5. 5-8 Aprile 2006, Reggio Calabria 

8° Congresso Nazionale SIAIP 2006. Le complicanze 

otorinolaringoiatriche in un gruppo di 49 pazienti affetti da 

ipogammaglobulinemia primitiva. 

(Soresina AR., Berlucchi M., Salsi D., Valotti R., Valetti L., Boccacci 

S., Plebani A., Nicolai P.). 
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6. 17-20 Maggio 2007, Amsterdam 

First World Congress of the International Academy of Oral Oncology. 

Perforated rectus abdominis free flap for oral cavity reconstruction. 

(Valetti L., Pedruzzi B., Bolzoni Villaret A., Piazza C., Cappiello 

J.,Nicolai P.) 

 

7. 23-26 Maggio 2007, Lecce 

94° Congresso Nazionale SIO. Teleangectasia emorragica ereditaria: 

nostra esperienza. 

(Valetti L., Pedruzzi B., Bizzoni A., Cappiello J.) 

8. 23-26 Maggio 2007, Lecce 

94° Congresso Nazionale SIO. La microbatteriosi atipica parotidea in 

età pediatrica: descrizione di 4 casi. 

(Valetti L., Berlucchi M., Pedruzzi B.) 

 

9. 23-26 Maggio 2007, Lecce 

94° Congresso Nazionale SIO. I trattamenti endodontici come fattore 

di rischio per il fungus ball mascellare: risultati di uno studio caso-

controllo. 

(Piccioni M., Mensi M., Tomenzoli D., Valetti L., Marsili F.) 
 

10. 23-26 Maggio 2007, Lecce 

98° Congresso Nazionale SIO. 

Ascesso laterocervicale e fascite necrotizzante da MRSA: case report 

(Valetti L., Zanetti L.) 
 

11. 23-26 Maggio 2007, Lecce 

98° Congresso Nazionale SIO. 

Linfoma laringeo a localizzazione sottoglottica: case report. 

(Valetti L., Zanetti L.) 

 

12. 23-26 Maggio 2012, Bari 

99° Congresso Nazionale SIO. 

La creazione di un ambulatorio per la gestione postoperatoria dei 

pazienti con rinosinusite cronica polipoide. 

(Valetti L., Bettoni L. Zanetti L.) 

 

13. 28-31 Maggio 2013, Roma 

100° Congresso Nazionale SIO. 

Carcinoma mucoepidermoide ad alto grado sede atipica.  

(Valetti L., Zanetti L.) 

 

14. 7-11 Giugno 2014, Copenhagen, Denmark 

European Academy of Allergy and Clinical Immunology congress 

Long term low dose systemic steroids appears to be safe and effective 

in  recurrencesof nasal polyps in patients with chronic rhinosinusitis.  

(Bettoni L., Valetti L., Zanetti L.) 

 

15. 25-28 Maggio 2016, Roma 

103° Congresso Nazionale SIO. 

Terapia steroidea sistemica a basse dosi in pazienti affetti da sinusite 
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cronica polipoide recidivante: nostra esperienza. 

(Valetti L., Bettoni L., Zanetti L.) 

 

 

 

Ha partecipato alle seguenti pubblicazioni: 

1. “L’impiego degli steroidi nasali nell’ipertrofia adenoidea”. 

Pediatria e Neonatologia Aprile 2005 n°2 Volume XIII, p163-170. 

Edit-Symposia. M.Berlucchi, D.Salsi, L.Valetti, P.Nicolai. 

2. “The role of mometasone furoate aqueous nasal spray in the 

treatment of adenoid hypertrophy in the pediatric age: preliminary 

results of a prospective randomized study”. Pediatrics. 2007;119(6). 

M.Berlucchi, D.Salsi, L.Valetti, G.Parrinello, P. Nicolai. 

3. “Long-term follow-up of children undergoing topical intranasal 

steroid therapy for adenoidal hypertrophy”. International journal of 

Pediatric Otorhinolaryngology. 2008. Article in press. M.Berlucchi, 

L.Valetti, G.Parrinello, P. Nicolai. 

4. “Sensorineural Hearing Loss in Primary Antibody Deficiency 

Disorder”.The journal of Pediatrics 2008; 153:293-6. M.Berlucchi, 

Annarosa Soresina, L.O.Redaelli De Zinis, L.Valetti, R.Valotti, 

V.Lougaris, A.Meini, D.Salsi, P.Nicolai, A.Plebani. 
 

5.“Efficacia di uno spray nasale a base di N-acetilcisteina in 

soluzione salina ipertonica nel trattamento della rinosinusite cronica 

con recidiva precoce dopo intervento di Functional Endoscopic 

Sinus Surgery” 

Farmaci 2019; volume 18- N 3. 

L. Zanetti, L. Valetti, L. Bettoni, S.Agostini 
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CAPACITA’ E COMPETENZE 

 PERSONALI 

 
 LINGUA ITALIANO 

 

 ALTRE LINGUE INGLESE 

 Capacità di lettura BUONA 

 Capacità di scrittura BUONA 

 Capacità di espressione orale BUONA 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

 RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

 ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

 ARTISTICHE 
Musica, scritture, disegno ecc…. 

 

ALTRE CAPACITA’ E COMPETENZE 
Competenze non indicate 

 PATENTE O PATENTI PATENTE B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI---- 
 

 ALLEGATI ---- 

 
 

   dott.ssa Luisa Valetti 


