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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Dirigente Medico (disciplina Psichiatria) ASST del Garda [ 16/09/2022 – Attuale ] 

Attività clinica presso il CPS di Salò (Bs) e servizio di guardia presso SPDC di Salò (Bs) in qualità di 

dipendente a tempo indeterminato. 

 

Dirigente Medico (disciplina Psichiatria) ASST Mantova [ 02/12/2019 – 15/09/2022 ] 

- Dal 02/12/2019 al 31/05/2020 come dipendente a tempo determinato 

- Dal 01/06/2020 ad oggi come dipendente a tempo indeterminato 

- Attività clinica presso il CPS di Castiglione delle Stiviere (Mn), servizio di guardia e reperibilità territoriale 

e presso SPDC di Castiglione delle Stiviere (Mn) 

 

Medico in formazione specialistica 

Scuola di Specializzazione in Psichiatria - Università degli Studi di Brescia [ 01/11/2015 – 31/10/2019 ] 

- Attività clinica di reparto presso il SPDC degli Spedali Civili di Brescia 

- Gennaio 2018 - Agosto 2018: attività clinica presso 3° CPS (Brescia) 

- Settembre 2018 - Dicembre 2018: attività clinica presso SRP1-CRA di Via Palermo (Brescia) 

- Gennaio 2019 ad oggi: attività clinica presso SRP2-CPA "Giardino" (Brescia) e specializzando 

collaboratore nell'Equipe Forense di Brescia 

- Attività di ricerca clinica presso UO di Psichiatria n. 22: collaboratore negli studi SMART "Support to 

Migrants Afflicted by Repeated Traumas"; RECOVIWEL "uno studio osservazionale che confronta REte, 

COgnitività, VIolenza e WELlness in pazienti psichiatrici sottoposti a misure di sicurezza ospiti delle 

residenze per l'esecuzione delle misure di sicurezza (REMS) e in pazienti non autori di reato afferenti ai 

servizi psichiatrici territoriali"; "Riabilitazione cognitiva in soggetti con depressione maggiore trattati con 

antidepressivi" 

 

Tirocinante volontario 

SPDC degli Spedali Civili di Brescia [ 04/2012 – 10/2015 ] 

- Tirocinio professionalizzante su base volontaria 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Diploma di Specializzazione in Psichiatria 

Scuola di Specializzazione in Psichiatria; Università degli Studi di Brescia [ 12/11/2019 ] 

Voto finale : Punteggio di 50/50 e Lode 

Tesi: "Cognitività e violenza: un confronto tra un gruppo di pazienti autori di reato ricoverati nelle REMS di 

Castiglione d/S e pazienti non autori di reato". 

 

Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Cremona (num. iscriz. 2969) 

Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cremona [ 19/02/2015 – 

Attuale ] 

 

Esame di Abilitazione all'esercizio della Professione Medica 

Università degli Studi di Brescia [ 02/2015 ] 

Abilitazione all'esercizio della Professione Medica ottenuta nella seconda sessione del 2014 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Brescia [ 17/07/2014 ] 

Voto finale : Punteggio di 101/110 

Tesi: "Correlazioni tra endofenotipi candidati in pazienti affetti da disturbi dello spettro schizofrenico" 

 



Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico "G. Aselli" [ 06/2006 ] 

Voto finale : Punteggio finale di 100/100 

 

 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

 

Lingua madre: italiano 

 

Altre lingue: 

- Inglese: ascolto B2, lettura C1, scrittura B2, produzione orale B2, interazione orale B2 

- Francese: ascolto B1, lettura B2, scrittura B1, produzione orale B1, interazione orale B1 

 

 

 

COMPETENZE DIGITALI 

 

Buona padronanza degli strumenti del pacchetto Microsoft Office / Buona padronanza del programma di 

elaborazione statistica SPSS / Buona padronanza su database scientifici on-line (Pubmed, Scopus). 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 

"New strategies to improve cognitive symptom domain in the treatment of schizophrenia" [2022] 

"Psychosis and Personality Disorders" di Rocca P, Bellino S; Springer Capitolo 2; pp 19-56. 

 

"La riabilitazione cognitiva nella fase prodromica della schizofrenia e nei soggetti a rischio di sviluppare 

psicosi" (Barlati S, Garozzo A, Vita A) [2019] 

"Stati mentali a rischio" di Monzani E, Meneghelli A , Percudani M; Il Pensiero Scientifico Editore Capitolo 

19; pp 265-281. 

 

"Paliperidone extended-release in the short- and long-term treatment of schizophrenia" (Valsecchi P, 

Garozzo A, Nibbio G, Barlati S, Deste G, Turrina C, Sacchetti E, Vita A) [2019] 

Riv Psichiatr 2019; 54 (2): 43-58. doi 10.1708/3142.31245 

 

"Post-traumatic stress disorder and subthreshold post-traumatic stress disorder in recent male asylum 

seekers: An expected but overlooked "European" epidemic" (Sacchetti E, Garozzo A, Mussoni C, Liotta D, 

Novelli G, Tamussi E, Deste G, Vita A) [2020] 

Stress Health 2020 Feb;36(1):37-50. doi: 10.1002/smi.2910 

 

Poster: 

- Stanga V, Garozzo A, Novelli G, Flossi M, Fada M, Pedretti C, Vita A. Equipe forense: una panoramica 

della nostra realtà territoriale. XXIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia 

"Psicopatologia: formazione, evidenze, traslazione", Roma (Italia) 20-21-22-23/02/2019 

- Zanigni M, Garozzo A, Marini M. Line-bisection test and jumping to conclusions test in patients affected 

by schizophrenia. XI Brixia international conference - Open issues in the clinical and therapeutic 

management of major psychiatric disorders; Brescia (Italia) 04-05-06/10/2017 

- Mussoni C, Perin AP, Matallo F, Candrina M, Radice A, Garozzo A. Cognitive remediation in 

schizophrenia: the impact of autistic traits. XI Brixia international conference - Open issues in the clinical 

and therapeutic management of major psychiatric disorders; Brescia (Italia) 04-05-06/10/2017 

- Brentegani E, Garozzo A, Cobelli F, Colaianni A. Exergames in acute phase patients with schizophrenia: a 

pilot study. Brixia international conference - Open issues in the clinical and therapeutic management of 

major psychiatric disorders; Brescia (Italia) 09-10-11/06/2016 



- Tamussi E, Morigi R, Zanigni MC, Garozzo A. Line-bisection test in adults with personality disorders and 

comorbid ADHD: preliminary results. Brixia international conference - Open issues in the clinical and 

therapeutic management of major psychiatric disorders; Brescia (Italia) 09-10-11/06/2016 

- Bigoloni VB, Ferlenghi G, Cobelli F, Garozzo A. Long-acting injectable antipsychotic medications: the 

point of view of psychiatrists, patients and relatives. Brixia international conference - Open issues in the 

clinical and therapeutic management of major psychiatric disorders; Brescia (Italia) 09-10-11/06/2016 

- Lussignoli M, Bigoloni VB, Garozzo A, Paulli L, Roman AT. Psychomotor agitation in bipolar patients: a 

preliminary study. Brixia international conference - Open issues in the clinical and therapeutic management 

of major psychiatric disorders; Brescia (Italia) 09-10-11/06/2016 

- Tamussi E, Bergamini A, Bettini F, Stanga V, Toccagni A, Vitari S, Garozzo A. Age at diagnosis of 

attention deficit hyperactivity disorder (adhd) in adult patients with psychiatric disorders. Brixia international 

conference – Open issues in the clinical and therapeutic management of major psychiatric disorders; Brescia 

(Italia) 11-12-13/06/2015 

- Cobelli F, Tamussi E, Toccagni A, Garozzo A. Clinical correlates and structural RMN in patients affected 

by schizophrenic spectrum disorders. Brixia international conference - Open issues in the clinical and 

therapeutic management of major psychiatric disorders; Brescia (Italia) 11-12-13/06/2015 

- Bettini F, Toccagni A, Bergamini A, Garozzo A. Gambling and impulsivity in psychiatric patients: a 

preliminary study. Brixia international conference - Open issues in the clinical and therapeutic management 

of major psychiatric disorders; Brescia (Italia) 11-12-13/06/2015 

 

 

 

CONFERENZE E SEMINARI 

 

- "Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide e 

opportunità per i servizi" [ 22/12/2020 – 21/12/2021 ] 

- "Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione" [ 21/12/2020 – 20/12/2021 ] 

- "BRAIN LINK - COMPLETE Treatment of depression" [ Bergamo (Italia), 13/10/2021 ] 

- "Stati mentali a rischio - Esordi psicotici e abuso di sostanze" [ Mantova (Italia), 06/02/2020 ] 

- Giornata Mondiale della Salute Mentale "La Salute Mentale al Femminile"[ Brescia (Italia), 10/10/2019 ] 

- Seminario di Formazione Avanzata in Psichiatria "Neomalinconie" [ Brescia (Italia), 09/10/2019 ] 

- Seminari di Formazione Avanzata in Psichiatria "Terapia antipsicotica in SPDC: dall'acuzie al 

mantenimento"[ Brescia (Italia), 08/05/2019 ] 

- 1st Forum of Advanced Training in Psychiatry "Nuove conoscenze e opportunità di trattamento nella 

schizofrenia e nei disturbi dell'umore" [ Brescia (Italia), 21/03/2019 – 22/03/2019 ] 

- XXIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia "Psicopatologia: formazione, evidenze, 

traslazione" [ Roma (Italia), 20/02/2019 – 23/02/2019 ] 

- Investigator Meeting dello studio "Cognitive rehabilitation in subjects with major depression treated with 

antidepressants: a multicentric randomized controlled pilot study" [ Milano (Italia), 11/01/2019 ] 

- "Clinical recovery in schizophrenia" [ Brescia (Italia), 23/11/2018 ] 

- Seminari di Formazione Avanzata in Psichiatria "Depressione, stress e sistema immunitario" [ Brescia 

(Italia), 14/11/2018 ] 

- Seminari di Formazione Avanzata in Psichiatria "Trattamenti precoci nella schizofrenia" [ Brescia (Italia), 

13/09/2018 ] 

- "Nuovi strumenti per una psichiatria di precisione - focus sulla schizofrenia" [ Brescia (Italia), 19/06/2018 ] 

- "La narrazione di un cambiamento: i quarant'anni della Legge 180" [ Brescia (Italia), 11/05/2018 ] 

- International Symposium "Autism spectrum disorders: new evidence for diagnosis and prevention" [ 

Brescia (Italia), 17/04/2018 ] 

- 2° convegno nazionale GICoPsi "Disfunzioni cognitive nei disturbi psichiatrici - nuove evidenze" [ Brescia 

(Italia), 22/03/2018 ] 

- Seminari di Formazione Avanzata in Psichiatria "Comorbidità da uso di sostanze nella schizofrenia: clinica 

e farmacologia" [ Brescia (Italia), 28/02/2018 ] 

- Seminari di Formazione Avanzata in Psichiatria "Evidence based mental health: trattamenti farmacologici 

della schizofrenia" [ Brescia (Italia), 14/12/2017 ] 

- "Litio: dalla teoria alla pratica clinica - Obiettivo n. 2: linee guida - protocolli - procedure" [ Brescia 

(Italia), 20/10/2017 ] 



- "XI Brixia international conference - Open issue in the clinical and therapeutic management of major 

psychiatric disorders" [ Brescia (Italia), 04/10/2017 – 06/10/2017 ] 

- Progetto triathlon "Interventi integrati nella schizofrenia: l'era 4.1" [ Brescia (Italia), 20/09/2017 ] 

- Seminari di formazione avanzata in psichiatria [ Brescia (Italia), 13/09/2017 ] 

- mo.ma "Modello di management dei pazienti affetti da schizofrenia con LAI di II generazione" [ Brescia 

(Italia), 23/05/2017 ] 

- "Nuove opportunità per la cura delle patologie psichiatriche" [ Brescia (Italia), 01/04/2016 ] 

- "La gestione del paziente con schizofrenia nella pratica clinica: nuove evidenze sugli antpsicotici long 

acting" [ Brescia (Italia), 25/05/2015 – 26/05/2015 ] 

- "Dell'ADHD negli adulti: strumenti di supporto diagnostico e loro modalità di utilizzo" [ Brescia (Italia), 

08/05/2015 ] 

- "ADHD nell'adulto: clinica e trattamento" [ Brescia (Italia), 07/05/2015 – 08/05/2015 ] 

- "Brixia international conference - Open issues in the clinical and therapeutic of major psychiatric disorders" 

[ Brescia (Italia), 12/06/2014 – 14/06/2014 ] 

- "7th Brixia international conference - Emerging issues in the pharmacological treatment of psychiatric 

disorders" [ Brescia (Italia), 13/06/2013 – 15/06/2013 ] 

- "La responsabilità professionale delle prescrizioni terapeutiche: aspetti pratici e normative" [ Brescia 

(Italia), 22/11/2012 ] 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 

196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento 

europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

 

F.to Dott. Garozzo Andrea 


