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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Apollonio Barbara  

Indirizzo(i)  

Telefono(i)  Mobile  

Fax  

E-mail Barbara.apollonio@asst-garda.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 13/05/1971 
  

Sesso Femminile 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Infermieristica 

  

Esperienza professionale  
  

Date Da giugno 2020 a tutt’oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere coordinatore  

Principali attività e responsabilità Attività di coordinamento organizzazione e gestione delle risorse e del personale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Socio Sanitaria  Territoriale del Garda Località Montecroce Desenzano d/g (Brescia) Presidio di 
Gavardo/salo 

Tipo di attività o settore Poliambulatori di Gavardo, Salo e Nozza di Vestone. 
 

Date Da  marzo 2017  a giugno 2020 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere coordinatore  

Principali attività e responsabilità Attività di coordinamento organizzazione e gestione delle risorse e del personale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Socio Sanitaria  Territoriale del Garda Località Montecroce Desenzano d/g (Brescia) Presidio di 
Gavardo/salo 

Tipo di attività o settore Poliambulatori di Salo, Nozza di Vestone e Gargnano, servizio trasfusionale di Gavardo/Salo e punto 
prelievi di Gavardo, Salo, Nozza di Vestone e Gargnano. 
 

Date Da  ottobre 2013  a febbraio  2017  

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere coordinatore  

Principali attività e responsabilità Attività di coordinamento organizzazione e gestione delle risorse e del personale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda poi Azienda socio sanitaria territoriale del Garda Località 
Montecroce Desenzano d/g  (Bs) Presidio di Gavardo/Salo 

Tipo di attività o settore Terapia intensiva  

Date Da  febbraio 2009 a  settembre 2013 
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Lavoro o posizione ricoperti Infermiere tutor 

Principali attività e responsabilità Attività di tutorship, gestione e programmazione dei percorsi formativi. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera di Desenzano d/g Località Montecroce Desenzano d/g ( bs), Presidio di Desenzano 

Tipo di attività o settore Corso di Laurea in Infermieristica sezione di Desenzano d/g Università degli studi di Brescia 

Date Da  Febbraio 2005 a febbraio 2009. 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera  

Principali attività e responsabilità Attività inerente l’ambito preventivo,  tutela e sicurezza degli operatori nei luoghi di lavoro. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda Località Montecroce Desenzano d/g ( Brescia) Presidio di 
Gavardo. 

Tipo di attività o settore Servizio Medico Competente 

Date Dal 1990 al 2004 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera  

Principali attività e responsabilità Infermieristica Clinica applicata  agli ambiti  sia medici che chirurgici inerenti le specialità di Ginecologia e 
Ostetricia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ulss 39 Comunità Montana, poi Ulss 17 poi Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda Località 
Montecroce Desenzano d/g ( Brescia) Presidio di Gavardo. 

Tipo di attività o settore U.O. di Ginecologia e Ostetricia  

Istruzione e formazione  

Date Dal Febbraio 2007 a Aprile 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Coordinatore delle Professioni Sanitarie. 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Management, gestione, valutazione e formazione delle professioni sanitarie. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Verona; Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Master di 1° livello  

Date Dal 2003 al 2006 

Titolo della qualifica rilasciata Maturità  in Tecnico dell’impresa turistica. Voto 100/100 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Gestione dell’impresa turistica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Professionale per i Servizi Turistici Marco Polo, Desenzano del Garda, Bs. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

Date Dal 1987 al 1990 

Titolo della qualifica rilasciata Infermiere professionale  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Infermieristica clinica applicata agli ambiti sia medici che chirurgici. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola per Infermieri Professionali Paola di Rosa, Brescia. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

Date Dal 1985 al 1987 

Titolo della qualifica rilasciata Biennio di scuola superiore. 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Competenze di tipo tecnico-meccanico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Tecnico Industriale Statale di Lonato, sezione staccata di Vobarno Brescia. 
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Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiana  
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   sufficiente  sufficiente  Sufficiente   sufficiente  Sufficiente  

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali So fornire  informazioni in modo chiaro e preciso, rispondendo professionalmente alle  richieste  
dell’utenza. 
Sono in grado di relazionarmi in modo efficace e nel rispetto dei ruoli  con le persone ,  colleghi e con i 
superiori, interpretando e adattando la comunicazione alle diverse sensibilità individuali. 
Sono in grado di lavorare in gruppi multidisciplinari con efficacia.  
Ho sviluppato queste abilità in modo professionale, durante la mia attività lavorativa. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

So organizzare le attività che mi vengono affidate con competenza e professionalità. 
Sono in grado di adattarmi alle diverse situazioni di lavoro. 

  

Capacità e competenze tecniche Competenze tecniche specifiche per la professione infermieristica ( in particolare in ambito chirurgico). 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona  la conoscenza e l’utilizzo del Pc. 

  

Capacità e competenze artistiche  
  

Altre capacità e competenze Docenze 

Dall’ A.A 2015/2016 all’A.A. 2020/2021  docente della disciplina “infermieristica preventiva “presso il 
Corso di Studio  in Infermieristica Università degli studi di Brescia,Sez. di Desenzano del Garda. 
Nell’anno scolastico 2018/2019 docente di “Assistenza di base” corso di formazione ASA presso la 
scuola professionale Vantini Rezza ( BS) 
Nell’A.A. 2014/2015 cultore nella disciplina ““ Evidenze scientifiche per l’infermieristica” presso il Corso di 
Laurea in Infermieristica Università degli studi di Brescia,Sez. di Desenzano del Garda. 
Nell’ A.A 2013/2014 docente della disciplina “ Evidenze scientifiche per l’infermieristica” presso il Corso di 
Laurea in Infermieristica Università degli studi di Brescia,Sez. di Desenzano del Garda. 
Nell’ A.A. 2012/13 docente della disciplina” Educazione alla salute” presso il Corso di Laurea in 
Infermieristica Università degli studi di Brescia,Sez. di Desenzano del Garda. 
Nell’ A.A. 2012/2013 docente del seminario  “Orientamento alla professione infermieristica”  della 
disciplina di  “ Educazione alla salute” presso il Corso di Laurea in Infermieristica sez. di Desenzano dg 
Università degli studi di Brescia. 
Dal 2009 al 2011 membro “Commissione Accreditamento Professionale” Collegio IPASVI della provincia 
di Brescia,Sez. di Desenzano del Garda. 
Dal A.A. 2010/2011 all’A.A. 2011-2012 cultore nella disciplina di “Metodologia della ricerca 
infermieristica” presso il Corso di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di Brescia Sez. di 
Desenzano del Garda 

Dal A.A. 2009/2010  all’A.A. 2011-2012 docente della disciplina di “Organizzazione della professione 
Infermieristica” presso il Corso di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di Brescia Sez. di 
Desenzano del Garda 
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Patente Patente B 
  

Ulteriori informazioni CORSI DI FORMAZIONE ULTIMI 5 ANNI 2015-2020. 
 
BUONE PRATICHE E QUALITA’ DELL’ASSISTENZA  INFERMIERISTICA  AZ.  OSP. DI DESENZANO 
DG  18 MARZO 2015 

LA  RICERCA INFERMIERISTICA:  STATO DELL’ARTE E PROSPETTIVE  FUTURE  OSPEDALE 
LUIGI SACCO AZ. OSPEDALIERA POLO UNIVERSITARIO 20 APRILE 2015 

STABILITA’  O CAMBIAMENTO? PATTO O CONFLITTO? CAMBIERANNO LE PROFESSIONI 
SANITARIE?  COORDINAMENTO NAZIONALE DEI CAPOSALA- COORDINATORI   
SOAVE  7 MAGGIO 2015 

DECRETO LEGISLATIVO N.81/08 LA FORMAZIONE SPECIFICA RISCHIO ALTO AZ. OSP.DI 
DESENZANO DEL GARDA AGOSTO 2015 
LA RIANIMAZIONE APERTA  AZ.OSP. DI DESENZANO DEL GARDA DAL 23 SETTEMBRE AL 29 
OTTOBRE 2015 
STANDARD INFERMIERISTICI PER L’AREA CRITICA: COME GLI INFERMIERI CAMBIANO 
L’ASSISTENZA SANITARIA E LA VITA DELLE PERSONE 34° CONGRESSO NAZIONALE ANIARTI 
NOVEMBRE 2015 
GESTIONE DEL PAZIENTE CRITICO RESPIRATORIO AZ. OSP. DI DESENZANO DEL GARDA  
NOVEMBRE 2015 
 
I POMERIGGI DEL SITRA: LA PRATICA RIFLESSIVA E IL RAGIONAMENTO CLINICO ASST DEL 
GARDA  DAL 13 NOVEMBRE AL 22 GENNAIO 2016 

PATOLOGIE INFETTIVE: I PROTOCOLLI AZIENDALI ASST DEL GARDA 13 GENNAIO 2016 

L''INFERMIERE COORDINATORE: RUOLO E RESPONSABILITA' ALLA LUCE DELLE RECENTI 
INNOVAZIONI NORMATIVE  COLLEGIO IPASVI BRESCIA 20 GENNAIO 2016 

SANITA' E COMUNICAZIONE: LA BELLA E LA BESTIA ASST DEL GARDA 2 FEBBRAIO 2016 
L’INFERMIERE CHE RIFORMA: IL VALORE AGGIUNTO DELLA PROFESSIONE NEL RIORDINO DEL 
SERVIZIO SANITARIO LOMBARDO COLLEGIO IPASVI DI BRESCIA APRILE 2016 
DISCUSSIONE DI CASI CLINICI INFERMIERISTICI ASSTDEL GARDA DAL 20 MAGGIO AL 14 
DICEMBRE 2016 
INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA. RUOLO DELL’OPERATORE, MODALITÀ DI 
TRASMISSIONE, MISURE DI  PREVENZIONE ASST DEL GARDA 3 OTTOBRE  2016 
DAI VALORI LA FORZA DELLA PROFESSIONE  COORDINARE IN UN CONTESTO IN 
CAMBIAMENTO COORDINAMENTO NAZIONALE CAPOSALA-COORDINATORI 26 27 28 OTTOBRE 
2016 
35° CONGRESSO NAZIONALE ANIARTI “ WE CARE … IL LAVORO DI ASSISTERE” ANARTI 9 10 11 
NOVEMBRE 2016 
 
MIGRAZIONE ALLA NORMA ISO 9001-2015 RISVOLTI OPERATIVI ASST DEL GARDA FEBBRAIO 
2017 
RESPONSABILITA’ PROFESSIONALE E SICUREZZA DELLE CURE LA LEGGE 24/2017 E LE 
RESPONSABILITA’ DEL COORDINATORE  COORDINAMENTO NAZIONALE CAPOSALA-
COORDINATORI  27 APRILE 2017 
BLSD PEDIATRICO E OLTRE LA PUBERTA ASST DEL GARDA MAGGIO 2017 
GESTIONE PROCEDURE DI PRENOTAZIONE ACCETTAZIONE E INTROITO IN USO NEI SERVIZI 
AMMINISTRATIVI OSPEDALIERI ASST DAL GARDA GIUGNO 2017 
L’ASSISTENZA SANITARIA AI CITTADINI STRANIERI ASST DEL GARDA NOVEMBRE 2017 
 
IL DIRIGENTE DELLE PROFESSIONI SANITARIE E SOCIALI NEL NUOVO SCENARIO LOMBARDO: 
DALLA PRESA IN CARICO ALLE NUOVE RESPONSABILITÀ OPI BRESCIA 18 GENNAIO 2018 
PERDERSI NELL’ORGANIZZAZIONE 26/10/2018 ASST DEL GARDA 
IL CONSENSO INFORMATO E LE DISPOSIZIONI ANTICIPATE 26/11/2018 ASST DEL GARDA 
 
D.LGS 81/08 CORSO DI AGGIORNAMENTO PERIODICO PER TUTTI I LAVORATORI IN 
MATERIA DI SALUTE  E SICUREZZA SUL LAVORO ASST GARDA GENNAIO 2019 
PREVENZIONI INCENDI E GESTIONE EMERGENZE ASST DEL GARDA GENNAIO 2019 
ANTICORRUZIONE NELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE ASST DEL GARDA GENNAIO 2019 
L’INFERMIERE OGGI: PROFESSIONISTA PIÙ’ LIBERO E CONSAPEVOLE DEL PROPRIO RUOLO 
OPI BRESCIA 22 MARZO 2019 
SVILUPPI E OPPORTUNITA’ DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA NELLA NUOVA RIFORMA 
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SANITARIA LOMBARDA OPI BRESCIA 16 APRILE 2019 
IL COUSELING: MODALITÀ’ PER ORIENTARE, SOSTENERE E SVILUPPARE LE POTENZIALITA’ 
DELLA PERSONA OPI BRESCIA 17 APRILE 2019 
L’APPLICAZIONE DELLA LEGGE GELLI: COME ORIENTARSI NEL NUOVO PERCORSO DELLA 
RESPONSABILITÀ SANITARIA OPI BRESCIA 22 MAGGIO 2019 
IL NUOVO CODICE DEONTOLOGICO DEGLI INFERMIERE OPI BRESCIA 25 OTTOBRE 2019 
IL DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO:INQUADRAMENTO CLINICO E SOCIALE. LA 
COLLABORAZIONE CON IL SERVIZIO DELLE DIPENDENZE  ( SERD) NELLA ASST DEL GARDA  
ASST DEL GARDA NOVEMBRE 2019 
 
RESPONSABILITA’ SANITARIA ALLA LUCE DELLA LEGGE GELLI-BIANCO ASST DEL GARDA 
GENNAIO 2020 
COVID 19 ASST DEL GARDA APRILE 2020 
COVID 19 STRESS E COMUNICAZIONE ASST DEL GARDA MAGGIO 2020 
ACCESSO AMBULATORIALE E SERVIZI U.D.O SOCIO SANITARIA DELLA RETE TERRITORIALE 

ACCESSO AMBULATORIALE POLO OSPEDALIERO ASST DEL GARDA AGOSTO 2020 

  

Allegati  

 

La sottoscritta Barbara Apollonio dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae ai sensi dell’art. artt. 46 e 47 del DPR 445 del28/12/2000, sono 

veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dal l’art.76 dl medesimo DPR nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti 

falsi.  

Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi del D.Lgs n.196/2003 e s.m.i. e  REGOLAMENTO UE 2016/679 ( GPDR)  

 

CITTA’ Gavardo ( Brescia) 
 

DATA 15 febbraio  2021 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 Apollonio Barbara 


