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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

  

 

Informazioni personali 
  

Cognome(i/)/Nome(i) Della Sala Simona 
 

Indirizzo(i)   
Telefono(i)     

Fax   
E-mail simona.dellasala@asst-garda.it  

  

 

Cittadinanza Italiana  
  

 

Data di nascita 21/09/1983  
  

 

Sesso F  
  

 

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

  

  

 

Esperienza professionale   
  

 

Date 01/06/2006 e ancora in forze  

Lavoro o posizione ricoperti  Dal 01/01/2024 ad oggi: Incarico di funzione organizzativa coordinatore endoscopia digestiva aziendale 
 
 Dal 01/06/2006 al 31/12/2023 : Collaboratore professionale sanitario-infermiere cat. D1 
 

 

Principali attività e responsabilità -Gestionali/organizzative delle risorse umane e dei processi organizzativi di UO 
-Collaborazione per la realizzazione di progetti aziendali 
-Collaborazione alla stesura/revisione di protocolli e  istruzioni operative a valenza aziendale e/o 
locale 
-Assistenza sanitaria di tipo infermieristico ai pazienti ricoverati in ospedale 
-Esperienza pluriennale di sostituzione del coordinatore di reparto 
-Assistenza dei pazienti portatori di enterostomia presso l’ambulatorio aziendale dal 2008 al 2016 
-Tutoraggio degli studenti del corso di laurea in Infermieristica dal 2008 e del neo assunto 
-Referente di reparto per il sistema qualità e gestione del rischio aziendale dal 2008 al 2016 e dal 
2022 al 2023 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda, località Montecroce, 25015 Desenzano del Garda 
 

 

Tipo di attività o settore    - SSD Endoscopia digestiva aziendale : Incarico di funzione organizzativa Coordinatore da gennaio  
     2024  ad oggi 

- U.O. Chirurgia Generale presidio di Desenzano del Garda da giugno 2006 a dicembre 2016  
- U.O. Medicina Generale presidio di Manerbio da gennaio 2017 a marzo 2019  
- U.O. Nido presidio di Manerbio da marzo 2019 a dicembre 2021 
- U.O. Otorinolaringoiatria  presidio di Manerbio da gennaio 2022 ad ottobre 2023 

   - DAPSS di Manerbio da ottobre 2023 a gennaio 2024 
   

 

  a 

 

Istruzione e formazione   
  

 

Date 2002  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità artistica  
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Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico a sperimentazione artistica “A. Calini” -oggi Liceo artistico “Leonardo”-  

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 
 
 

 

Date 27/03/2006  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Scienze Infermieristiche   

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Abilità tecniche, etiche e professionali di tipo infermieristico  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Brescia  

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  

Date 10/12/2013 

Titolo della qualifica rilasciata Master in management delle organizzazioni sanitarie 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Abilità etiche, tecniche e professionali in ambito del coordinamento infermieristico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università Telematica Unipegaso 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

 

Altra(e) lingua(e) Inglese  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   Buono  Buono  Buono  Buono  Buono 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue   
  

 

Capacità e competenze sociali -Lavoro in equipe multidisciplinare  

-Partecipazione al corso di aggiornamento: “La comunicazione persuasiva” 

-Partecipazione al corso di aggiornamento: “Sviluppare l'intelligenza emotiva per essere capaci di 
integrare logica ed emozioni nella pratica professionale“ 

 

Dioa  

 

Capacità e competenze 
organizzative 

-Gestionali/organizzative delle risorse umane e dei processi organizzativi di UO   

-Partecipazione al progetto di formazione sul campo STESURA PIANI DI ATTIVITA' PER      
L'INTEGRAZIONE DELL'EQUIPE ASSISTENZIALE 
-Esperienza di organizzazione dei tirocini degli studenti del corso di laurea in infermieristica dal 2008 
-Esperienza di organizzazione dell'ambulatorio per persone portatrici di stomia dal 2008 
-Esperienza di coordinamento di gruppi di formazione sul campo per stesura di protocolli aziendali : 
DIP CH PDTA 04 “ Protocollo Diagnostico Terapeutico Assistenziale della gestione delle neoplasie del 
colon e del retto” 
-Esperienza di coordinamento di gruppi di formazione sul campo per la stesura di protocolli aziendali: 
“metodologia della ricerca bibliografica”  

-Partecipazione al corso di aggiornamento “Il ragionamento clinico a sostegno delle pianificazioni 
assistenziali” 
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Capacità e competenze tecniche -Abilità tecniche legate alla professione 
-Competenza nell’utilizzo di apparecchiature elettromedicali 
-BLSD 
-Corso per l’acquisizione di comportamenti idonei in caso di evacuazione 
-Corso per la movimentazione dei carichi in ambito ospedaliero 
-Corso per la gestione ambulatoriale del paziente stomizzato 

-Partecipazione al corso di aggiornamento “Il ragionamento clinico a sostegno delle pianificazioni 
assistenziali” 

-Partecipazione al corso di aggiornamento “Il processo di ricerca bibliografica” e la sessione pratica 
“Metodologia della ricerca bibliografica 

-Tutor nella revisione di protocolli aziendali quali : DIP CH PDTA 14, DIP CH PDTA 05, SITRA PT 04. 

 

 

  

 

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottimo utilizzo del computer e di programmi quali Word, Excell, Power Point, posta elettronica, internet 
e dei programmi in uso presso l’U.O. Buon utilizzo dei sistemi di ricerca informatizzati quali SBBL : 
partecipazione al convegno “Il sistema bibliotecario lombardo: incontro per medici e personale 
sanitario” 

 

  

 

Capacità e competenze artistiche   
  

 

Altre capacità e competenze - Referente di U.O per la gestione della qualità e del rischio dal 2008 al 2016 e dal 2022 ad oggi 

   - Partecipazione alle riunioni del Dipartimento delle Chirurgie 

 

  

 

Patente Patente di guida di categoria B  
  

 

Ulteriori informazioni - Corsi di formazione sul campo per l’addestramento di operatori sanitari neoassunti 
- Corsi di formazione e aggiornamento per referente della qualità e del rischio e partecipazione al 
progetto di formazione sul campo “ Gruppi di lavoro qualità e rischio” 
- Corsi per facilitatori per la gestione del rischio 
- Partecipazione al progetto di formazione sul campo ”Creazione di un sistema di sorveglianza delle 
infezioni del sito chirurgico” 
-Partecipazione al progetto di formazione sul campo “ L'antibiotico-profilassi in chirurgia: un protocollo 
aziendale” 
- Partecipazione al Comitato Ospedale senza dolore 
- Partecipazione alla stesura di protocolli, procedure, istruzioni operative aziendali e di reparto 
- Partecipazione a corsi di formazione e aggiornamento sulla gestione della persona stomizzata, in 
particolare “La riabilitazione fisica e psicologica del paziente stomizzato tra operatività ed emozioni” , “ 
Il ruolo dell'infermiere nella gestione delle stomie” e “La gestione ambulatoriale del paziente 
stomizzato” 
- Partecipazione a corsi di aggiornamento per la gestione della patologia bariatrica, in particolare 
partecipazione in qualità di Relatore al convegno “ La gestione multidisciplinare dell'obesità 
patologica” 
-Partecipazione a corsi per la gestione della patologia mammaria 
-Partecipazione al convegno “ I pomeriggi del SITRA: organizzare l'ospedale per intensità di cura” 
-Partecipazione in qualità di Relatore al corso “ Gestione delle enterostomie” presso l'Ospedale delle 
cure intermedie ”Fondazione Madonna del Corlo” 
 

  - Partecipazione a corsi di formazione, aggiornamento e convegni sulla gestione del paziente con     
 ulcere cutanee 
- Partecipazione a corsi di formazione, aggiornamento e convegni per l'acquisizione di abilità 
comunicative e relazionali 
- Partecipazione a corsi di formazione per la ricerca bibliografica e la stesura di protocolli e procedure  
 aziendali 
- Partecipazione a corsi di formazione sul ragionamento clinico 
   
 

 

  

 

Allegati   
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La sottoscritta Della Sala Simona dichiara che le informazioni rese nel presente 
curriculum vitae, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000 sono 
veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del 
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di 
atti falsi. 

 
 
Luogo e data…Montichiari, 01/10/2023…………………………………. 
 
 
Firma………Simona Della Sala…………………………………….. 


