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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome  SIMONA DINI 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  03 LUGLIO 1995 

 

Luogo di nascita  CREMONA (CR) 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

Data  Maggio 2024 – in corso 

Azienda/Settore  ASST Garda – Presidio Ospedaliero di Leno – Ambulatorio Centro Psico-Sociale 

Piazza Donatori di Sangue, 1 – 25024 Leno (BS) 

Tipo di impiego  Dirigente medico assunto secondo Decreto-legge “Calabria”  

Contratto a tempo determinato 

Disciplina  Psichiatria 

 

Data  Dicembre 2021 – Marzo 2022 

Azienda/Settore  ASST Brescia 

Piazza S. Padre Pio da Pietralcin, 1 – 25123 Brescia (BS) 

Tipo di impiego  Attività di medico vaccinatore 

Libera professione 

Disciplina  Campagna vaccinale anti Sars-CoV-2 

 

Data  Agosto 2021 

Azienda/Settore  AUSL Parma 

Studio MMG - Collecchio 

Tipo di impiego  Sostituto Medico di medicina generale 

Libera professione 

Disciplina  Medicina generale 

 

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

 

Data  Novembre 2021 – Novembre 2025 

Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Brescia 
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Incarico svolto/qualifica 

conseguita 

 Scuola di specializzazione in Psichiatria 

 

 

Data  09 agosto 2021 

Istituto di istruzione o formazione  OMCEO - PR 

Incarico svolto/qualifica 

conseguita 

 Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Parma - n° 7622 

 

Data  14 luglio 2021 

Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Parma, Via Università, 12 – 43121 (PR) 

Incarico svolto/qualifica 

conseguita 

 Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia, conseguita con votazione di 110 e lode 

Tesi: “Delirio nella schizofrenia: correlati affettivi e schizotassici” 

Relatore: Prof. Matteo Tonna 

 

 

 

 

Partecipazione a corsi, 

convegni e congressi 

 

 

Data 

Ente organizzatore e sede titolo 

Titolo del corso/congresso 

 

  

 

 
 

29 febbraio 2024 

I.R.C.C.S. - Centro S. Giovanni di Dio Fatebenefratelli - Brescia  

Medicina di precisione nella depressione maggiore 

Data  21-23 febbraio 2024 

Ente organizzatore e sede  AIM Italy - Ergife Palace Hotel, Roma 

Titolo del corso/congresso 

 

 

Data 

Ente organizzatore e sede titolo 

Titolo del corso/congresso 

 

 

Data 

Ente organizzatore e sede titolo 

Titolo del corso/congresso 

 

Data 

Ente organizzatore e sede 

Titolo del corso/congresso 

 

 

Data 

Ente organizzatore e sede 

Titolo del corso/congresso 

 

 XXVIII Congresso Nazionale SOPSI 2024 “Empatia, socialità, regolazione emotiva” - 

Roma  

 

29 novembre 2023 

Università degli Studi di Brescia, Sidera - Brescia  

Trattamento delle disfunzioni cognitive nella schizofrenia e nuove frontiere delle 

tecnologie digitali 
 
 

15 novembre 2023 

Università degli Studi di Brescia, Sidera - Brescia  

Nuove opportunità del trattamento farmacologico della schizofrenia 

 

25-28 ottobre 2023 

SIPB, Duerre Congressi - Hotel Royal Continental, Napoli 

13° Congresso della Società Italiana di Psichiatria Biologica “Treatment in 

Psychiatry 2023” - Napoli SIPB  

 

19 maggio 2023 

Comune di Varese, Network Maul Psichiatria Forense - Salone Estense, Varese 

L’autore di reato con disturbi psichici tra intervento giurisdizionale e trattamento 

 

 

Data 

  

16 marzo 2023 

Ente organizzatore e sede  Università degli Studi di Brescia, GICOPSI - Aula Magna San Faustino, Brescia 

Titolo del corso/congresso 

 

 5th FORUM of Advanced Training in Psychiatry: Seminari di formazione avanzata in 

psichiatria 
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Data  9 febbraio 2023 

Ente organizzatore e sede  Università degli Studi di Brescia, Sidera - Brescia 

Titolo del corso/congresso 

 

 La gestione del paziente con schizofrenia: focus sugli agonisti parziali 

 

 

Data  18 novembre 2022 

Ente organizzatore e sede  Università degli Studi di Brescia, GICOPSI - Brescia 

Titolo del corso/congresso 

 

 Gicopsi: 6° incontro nazionale - Funzioni cognitive e trattamenti nella schizofrenia 

Data  27 ottobre 2022 

Ente organizzatore e sede  Sidera - Milano 

Titolo del corso/congresso 

 

 Mental Health in the cities 

Data  10 ottobre 2022 

Ente organizzatore e sede  ASST Spedali Civili di Brescia - Brescia 

Titolo del corso/congresso 

 

 

Data 

 Giornata mondiale della salute mentale "Insieme per la salute mentale: integrazione e 

condivisione tra organizzazione dei servizi e cura della persona" 

 

4 ottobre 2022 

Ente organizzatore e sede  ASST Spedali Civili di Brescia, Sidera - Brescia 

Titolo del corso/congresso 

 

 

Data 

Ente organizzatore e sede 

Titolo del corso/congresso 

 

 Ansia e depressione nell'epoca Covid e post-Covid: sono i disturbi d'ansia e depressivi 

in aumento? 

 

15 giugno 2022 

Sidera - Milano 

I disturbi del comportamento alimentare e le nuove emergenze psicopatologiche nei 

giovani 

 

Data  24-25 marzo 2022 

Ente organizzatore e sede  Università degli Studi di Brescia, Sidera - Brescia  

Titolo del corso/congresso 

 

 FORUM of Advanced Training in Psychiatry: Seminari di formazione avanzata in 

psichiatria 

 

Data  08 marzo 2022 

Ente organizzatore e sede  Università degli Studi di Brescia, Sidera - Brescia 

Titolo del corso/congresso 

 

 Trattamento della schizofrenia pre e post pandemia 

Data  13 dicembre 2021 

Ente organizzatore e sede  Università degli Studi di Brescia, Sidera - Brescia 

Titolo del corso/congresso 

 

 Depressione maggiore resistente: percorsi di cura condivisi 

Data  17 novembre 2021 

Ente organizzatore e sede  Università degli Studi di Brescia, Sidera - Brescia 

Titolo del corso/congresso 

 

 Rimedio cognitivo nella schizofrenia: implementazione nella pratica clinica 
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ARTICOLI E 

PUBBLICAZIONI 

  

   - Tardio E, Calzavara-Pinton I, Necchini N, Dini S, Maccari A, De Leo E, Cerati C, 

Lisoni J, Nibbio G, Deste G, Barlati S, Vita A 

POSTER: Diverse modalità di misurazione del “Life Engagement” in soggetti affetti 

da disturbi dello spettro della schizofrenia: un’analisi preliminare 

XXVIII Congresso Nazionale SOPSI 2024 “Empatia, socialità, regolazione emotiva” - 

Roma, 21-23 febbraio 2024 

 

- Italia M, Cicale A, Bazzani S, Dini S, Maccari A, Manera B, Calzavara-Pinton I, 

Stanga V, Nibbio G, Turrina C, Barlati S, Vita A 

E-ORAL COMMUNICATION: Predittori di funzionamento psicosociale nei soggetti 

autori e non autori di reato con disturbo dello spettro della schizofrenia: risultati dello 

studio osservazionale Recoviwel 

13° Congresso della Società Italiana di Psichiatria Biologica “Treatment in Psychiatry 

2023” - Napoli SIPB, 25-28 ottobre 2023 

 

 

 

  

  

COMPETENZE 

LINGUISTICHE 

 

 

MADRELINGUA  [ ITALIANO ] 

 

 

ALTRE LINGUE 
 

  [ INGLESE ] 

• Capacità di lettura  B1 

• Capacità di scrittura  B1 

• Capacità di espressione orale  B1 

 

  [ SPAGNOLO ] 

• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B2 

• Capacità di espressione orale  B2 

 

   

 

 

   

PATENTI  Patente di guida B 

 

 

 

 


