
  

 

      Curriculum vitae Dott Girardini Alan 

Dati Anagrafici 
Dott Girardini Alan,  

nato a Cremona (CR) il 18/09/1979 

Istruzione 

 

▪ Diploma di maturità scientifica, liceo scientifico “Gaspare 
Aselli”, Cremona, 5/10/2000 Votazione 58/60. 

▪ Diploma di laurea specialistica in Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Brescia, Brescia, 13/10/2005 
Votazione finale: 110/110. 

▪ Diploma di specializzazione in Anestesia e Rianimazione 
conseguita presso l’Università degli Studi di Brescia il 
11/03/2010 (votazione 50/50) 

▪ Studente presso la scuola Wall Street English dal 
18/01/2022 

Attività clinico – 
didattiche e 
formative  

▪ Attività di specializzando in anestesia  presso l’ospedale di 
Manerbio dal luglio 2006 al febbraio 2007, l’ospedale 
“Sant'Orsola Fatebenefratelli” dal febbraio 2007 all’aprile 
2007, presso gli “Spedali Civili” di Brescia dal 2007 al 
dicembre 2008 

▪ Attività di specializzando in rianimazione agli “Spedali Civili” 
di Brescia presso la rianimazione cardiochirurgica e il 2° 
servizio di anestesia e rianimazione degli “Spedali Civili” di 
Brescia dal gennaio 2009 a marzo 2010. 

▪ Trial investigator presso la Fondazione Poliambulanza dello 
studio multicentrico internazionale “CRASH-3” (2014-2017) 

▪ Attività di tutor di specializzandi in anestesia dal 2017 

 

  



  

 

Pubblicazioni ▪ “Cerebrovascular reactivity and autonomic drive following 
traumatic brain injury” Acta Neurochir suppl 2008; 102:3-7. 

▪ “Continous cerebrovascular autoregulation: the impact of out 
come and its possible role as a guide in CPP oriented 
therapy” J. Neurosurg. Anesthesiol. 2006; 18 (4): 276 

▪ “Are cerebral perfusion pressure and cerebrovascular 
autoregulation related to long term outcome in patients with 
abeurysmal subarachnoid hemorrhage? “  J Neurosurg. 
Anesthesiol. 2012; 24(1):3-8 

▪ “The accuracy of transcranial Doppler in excluding 
intracranial hypertension following acute brain injury: a 
mutlicenter prospective pilot study” Critical Care, 2017; 
21(1): 44 

▪ “Effects of tranexamic acid on death, disability, vascular 
occlusive events and other morbidities in patients with acute 
traumatic brain injury (CRASH 3):  a randomized, placebo 
controlled trial” Lancet, 2019; 394 1713-23 

▪ Impact of a posttraumatic infarction on outcome in patients 
with TBI:the Italian multi center cohort INCEPT study Critical 
care 24 (33), 2020 

▪ A 48 year old man with COVID 19, pneumomediastinum, 
acute kidney injury in interstitial nephritis and vancomycin 
induced DRESS syndrome: a successful management in 
ICU, 2020 Atti 74 congresso SIAARTI 

▪ “Prone positioning as an effective treatment for severe 
pneumomediastinum in COVID-19 patients. A patient series 
Anesthesia and Critical Care 2021; 3 (4): 58-63 

 

Esperienze 
lavorative 

▪ Dal 15/03/2010 al 30/6/2017 dirigente medico presso il 
servizio di anestesia e rianimazione della Fondazione 
Poliambulanza di Brescia. 

▪ Dal 3/7/2017 ad oggi dirigente medico presso il servizio di 
anestesia e rianimazione dell’ospedale di Desenzano 

▪ Dal 2018 turni come dirigente medico presso le postazioni 
MSA 2 della provincia di Brescia 

Conoscenze 
lingue straniere 

▪ Livello B2 lingua inglese 

 

Si autorizza il trattamento dei dati personali in conformità alla legge 675/1999. 
 
 



  

 

Desenzano 30/04/2023 
 
                 
                                                                                    In fede, 
                                                                                    Dott Girardini  Alan 
      

 

 
 

 


