Curriculum di Tusi Mariaclaudia nata a Brescia il 27/02/1969
Telefono istituzionale: 03099054233
E mail istituzionale: mariaclaudia.tusi@asst-garda.it

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

Diploma di laurea (vecchio ordinamento): LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
conseguita presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA in data 21/03/1994
Specializzazione: MEDICINA INTERNA conseguita presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI
DI BRESCIA in data 02/11/2000

SERVIZI PRESSO ASL/PA COME DIPENDENTE

Dal 01/03/2001 al 30/06/2002

Dipendente DIRIGENTE MEDICO A TEMPO DETERMINATO A RAPPORTO
ESCLUSIVO A TEMPO PIENO (disciplina MEDICINA INTERNA) presso A.O. SPEDALI
CIVILI DI BRESCIA

Dal 22/07/2002 al 21/11/2003

Dipendente DIRIGENTE MEDICO A TEMPO DETERMINATO A RAPPORTO
ESCLUSIVO A TEMPO PIENO (disciplina MEDICINA INTERNA) presso A.O .SPEDALI
CIVILI DI BRESCIA

Dal 15/12/2003 al 31/07/2008

Dipendente DIRIGENTE MEDICO A TEMPO DETERMINATO A RAPPORTO
ESCLUSIVO A TEMPO PIENO (disciplina MEDICINA INTERNA) presso A.O.SPEDALI
CIVILI DI BRESCIA

Dal 01/08/2008 al 03/12/2023

Dipendente DIRIGENTE MEDICO A TEMPO INDETERMINATO A RAPPORTO
ESCLUSIVO A TEMPO PIENO (disciplina MEDICINA INTERNA) presso A.O.SPEDALI
CIVILI DI BRESCIA (dal 01/01/2016 ASST SPEDALI CIVILI)

Dal 04/12/2023

Dipendente DIRIGENTE MEDICO A RAPPORTO ESCLUSIVO (disciplina Malattie
Metaboliche e Diabetologia) presso ASST del GARDA - dipendente a tempo determinato -
38 ore sett.

Dal 04/01/2024 incarico professionale di consulenza, di studio e di ricerca, ispettivo, di
verifica e di controllo di cui all’art.22-Comma I-par ll-lettera c) del C.C.N.L.23/01/2024 Area
Sanita- tempo unico esclusivo presso Diabetologia di Leno

Dal 04/12/2024

Dipendente DIRIGENTE MEDICO A RAPPORTO ESCLUSIVO (disciplina Malattie
Metaboliche e Diabetologia) presso ASST del GARDA - dipendente a tempo indeterminato
- 38 ore sett.

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI

Abstract: La microalbuminuria e la funzione ventricolare sinistra. Studio prospettico in
pazienti diabetici maschi di Il tipo senza complicanze

cardiovascolari clinicamente evidenti

Rivista nazionale: IL DIABETE, suppl. al no.1, marzo 1998, pag.10 no.18 - data: 1998 - In
collaborazione

Abstract: La somministrazione a lungo-termine di LOSARTAN riduce la microalbuminuria a
riposo in pazienti diabetici di Il tipo con ipertensione

arteriosa essenziale di recente riscontro



Rivista nazionale: IL DIABETE, suppl. al no.1, marzo 1998, pag.92 no.177 - data: 1998 - In
collaborazione

Abstract: Effetto acuto del LANREOTIDE, un analogo a lento rilascio della somatostatina,
sulla microalbuminuria a riposo e da sforzo in un gruppo di

pazienti con acromegalia in fase attiva

Rivista nazionale: IL DIABETE, suppl. al no.1, marzo 1998, pag.159 no.309 - data: 1998 -
In collaborazione

Abstract: Modificazione del rischio cardiovascolare assoluto dopo un periodo di 2 anni in
una popolazione di 357 diabetici di Il tipo con obesita di | grado

Rivista nazionale: IL DIABETE, suppl.1 al no.3, settembre 2002, pag.49 - data: 2002 - In
collaborazione

Abstract: Ascesso retroperitoneale spontaneo in diabete mellito scompensato

Rivista nazionale: IL DIABETE, suppl. al no.3, settembre 2004, pag.35 - data: 2004 - In
collaborazione

Abstract: Diabete mellito all'esordio in paziente con ipertensione arteriosa e ricorrenti
episodi infettivi

Rivista nazionale: Annali Italiani di Medicina Interna Vol 19, Suppl 2, 2004, pag.66S
no.129 - data: 2004 - In collaborazione

Abstract: Diabete mellito di recente insorgenza in paziente con neoformazione surrenalica
Rivista nazionale: Annali Italiani di Medicina Interna Vol 19, Suppl 2, 2004, pag.66S
no.130 - data: 2004 - In collaborazione

Abstract: Ascessi addominali spontanei in pazienti diabetici tipo 2 anziani: casistica
personale tra il 2002 e il 2005

Rivista nazionale: IL DIABETE, suppl. al no.3, settembre 2005, pag.53 - data: 2005 - In
collaborazione

Abstract: Basal bolus insulin start therapy" in pazienti affetti da LADA: esperienza clinica
utilizzando insulina glargine

Rivista internazionale: Internal and Emergency Medicine 2006, Vol 1 Suppl 2-3, pag.75S
no.141 - data: 2006 - In collaborazione

Abstract: Percezione della terapia e qualita di vita dei pazienti insulino-trattati

Rivista nazionale: IL DIABETE - La vita della SID, Vol.27, N.3 settembre 2015 - data: 2015
- In collaborazione - SID = Societa Italiana di

Diabetologia

Abstract: Da subito DE all'implementazione di PDTA interdisciplinare diabetologico-
andrologico-cardiologico: un work in progress

Rivista nazionale: IL DIABETE - La vita della SID, Vol.27, N.3 settembre 2015 - data: 2015
- In collaborazione - SID = Societa Italiana di

Diabetologia

Abstract: Utilizzo del "protocollo di Cleveland modificato” in pazienti diabetici tipo 2
complicati da cardiopatia ischemica cronica post-IMA con

intolleranza alle statine: case series

Rivista nazionale: IL DIABETE - La vita della SID, Vol.28, N.3 ottobre 2016 - data: 2016 -
In collaborazione - SID = Societa Italiana di

Diabetologia

Abstract: HUMALOG KWIKPEN 200 U/ml: una possibile opzione terapeutica innovativa
nella gestione delle lipodistrofie in paziente diabetico tipo 2 con

elevato fabbisogno insulinico

Rivista nazionale: Congresso Interassociativo AMD-SID Sez.Lombardia, Coccaglio (BS),
6-7 ottobre 2017 - data: 2017 - In collaborazione - Note:

AMD = Associazione Medici Diabetologi, SID = Societa Italiana di Diabetologia



Abstract: "Precision Diabetology" con la nuova classificazione del diabete mellito tipo 2:
esperienza personale

Rivista nazionale: IL DIABETE - La vita della SID, Vol.31, N.4 dicembre 2019 - data: 2019
- In collaborazione - SID = Societa Italiana di

Diabetologia

Articolo: Prognostic factors and predictors of outcome in patients with COVID-19 and
related pneumonia: a retrospective cohort study

Rivista internazionale: Bioscience Reports (2020) 40 (12): BSR20203455 - data: 2020 - In
collaborazione

Abstract: ANTI-COAGULANT THERAPY AND PROGNOSIS IN COVID-19 PATIENTS
Rivista internazionale: High Blood Press Cardiovasc Prev (2020) 27, pag. 483 - data: 2020
- In collaborazione - Note: Abstracts from 2020 national

congress of the Italian Society of Hypertension (SIIA)

Articolo: ShortTerm Consequences of SARSCoV2Related Pneumonia: A Follow Up Study
Rivista internazionale: High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention (2021) 28:373-
381 - data: 2021 - In collaborazione

Abstract: ANALISI SPETTRALE DELLA VARIABILITA DELLA FREQUENZA CARDIACA
IN PAZIENTI DIABETICI CON NEUROPATIA PERIFERICA

Rivista nazionale: IL DIABETE - La vita della SID, Vol. 34, N. 3, ottobre 2022, pagg. 203-
204 - data: 2022 - In collaborazione - SID = Societa

Italiana di Diabetologia

Abstract: POCUS (POINT OF CARE ULTRASOUND) NEL SETTING
DELLAMBULATORIO DI DIABETOLOGIA: ESPERIENZA PERSONALE CON

SONDA BUTTERFLY iQ

Rivista nazionale: IL DIABETE -La vita della SID, Vol. 34, N. 3, ottobre 2022 , pagg. 213-
214 - data: 2022 - In collaborazione - SID = Societa

Italiana di Diabetologia

Abstract: Does use of non-invasive ventilation impact on pulmonary long-term outcome of
SARS-Cov-2 related pneumonia requiring high-oxygen flow?

Rivista nazionale: Volume delle Relazioni, Comunicazioni Orali e Poster del 123°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna -

data: 2022 - In collaborazione

PARTECIPANTE A CORSI, CONVEGNIL...

Dal 03/02/2020 al 31/12/2020

Partecipante al corso di formazione dal titolo IL PAZIENTE ANZIANO: | NUOVI
ANTICOAGULANTI ORALI DIRETTI - Ente organizzatore:
PROJECT&COMMUNICATION SRL(indirizzo: Viale Enrico Panzacchi, 9, 40136 Bologna
BO) - durata 999 ore - 30 crediti ECM

Dal 14/09/2020 al 15/10/2020

Partecipante al corso di formazione dal titolo Aggiornamento su argomenti di Medicina
Interna: focus sui casi clinici presenti in un reparto di

Medicina Generale - Ente organizzatore: Sistema regionale ECM-CPD(indirizzo: Piazza
Citta di Lombardia 1 - 20124 Milano) - durata 50 ore - 50

crediti ECM

Dal 17/06/2021 al 16/12/2021

Partecipante al corso di formazione dal titolo PREVENTION CARDIO RENAL PROGRAM
- Ente organizzatore: MICOM S.r.l.(indirizzo: Via

Savona,97 20144 Milano) - durata 99 ore - 8,4 crediti ECM

Dal 11/10/2021 al 12/11/2021



Partecipante al corso di formazione dal titolo Aggiornamento su argomenti di Medicina
Interna: focus sui casi clinici presenti in un reparto di

Medicina Generale - Ente organizzatore: Sistema regionale ECM-CPD(indirizzo: Piazza
Citta di Lombardia 1 - 20124 Milano) - durata 50 ore - 50

crediti ECM

Dal 11/03/2021 al 10/03/2022

Partecipante al corso di formazione dal titolo La dieta chetogenica: definizione e
applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso - Ente

organizzatore: Axenso srl(indirizzo: Via Thomas Alva Edison, 7 06135, Ponte San
Giovanni (PG)) - durata 15 ore - 22,5 crediti ECM

Dal 25/03/2022 al 30/11/2022

Partecipante al corso di formazione dal titolo Migliorare le conoscenze e competenze in
ambito diabetologico - Ente organizzatore: Sistema

regionale ECM-CPD(indirizzo: Piazza Citta di Lombardia 1 - 20124 Milano) - durata 10 ore
- 16 crediti ECM

Dal 11/04/2022 al 11/04/2022

Partecipante al corso di formazione dal titolo Innovazione in diabetologia 2022 - Ente
organizzatore: Dafne Srl(indirizzo: Via Caldara, snc 89048

Siderno (RC)) - durata 999 ore - 2 crediti ECM

Dal 09/06/2022 al 02/12/2022

Partecipante al corso di formazione dal titolo PREVENTION CARDIO RENAL PROGRAM
2.0 - Ente organizzatore: MICOM S.r.l.(indirizzo: Via

Savona, 97 20144 Milano) - durata 999 ore - 8,4 crediti ECM

Dal 16/11/2022 al 16/11/2022

Partecipante al corso di formazione dal titolo SEMAGLUTIDE ORALE E DIABETE
MELLITO: DALLA FARMACOLOGIA ALLA FISIOLOGIA - Ente

organizzatore: Nadirex International Srl(indirizzo: Via Riviera, 39, 27100 Pavia PV) -
durata 999 ore - 3,3 crediti ECM

Dal 30/01/2023 al 03/03/2023

Partecipante al corso di formazione dal titolo Le infezioni urinarie nel paziente fragile. Dal
paziente con sclerosi multipla al paziente diabetico, dal

soggetto anziano al paziente oncologico - Ente organizzatore: Ecmclub srl(indirizzo: Via
Gallarate 106. 20151 Milano) - durata 14 ore - 21 crediti

ECM - Note: Corso FAD concluso in data 03/03/2023

Dal 22/03/2023 al 22/03/2023

Partecipante al corso di formazione dal titolo La rivoluzione nella gestione del diabete tipo
2: dalla glicemia ad un approccio globale...e non finisce

qui - Ente organizzatore: Sistema regionale ECM-CPD(indirizzo: Piazza Citta di Lombardia
1 - 20124 Milano) - durata 4 ore - 5,2 crediti ECM

Dal 19/06/2023 al 10/07/2023

Partecipante al corso di formazione dal titolo NUOVO SISTEMA DI SORVEGLIANZA
DELLE MALATTIE INFETTIVE PER | MEDICI DI MEDICINA

GENERALE E ASST - Ente organizzatore: Sistema regionale ECM-CPD(indirizzo: Piazza
Citta di Lombardia 1 - 20124 Milano) - durata 8 ore - 10,4

crediti ECM

ALTRO

Dal 15/12/2003 al 03/12/2023

Attivita ambulatoriale diabetologica con cadenza settimanale c/o UOC Medicina Generale
dell'Ospedale di Montichiari (ASST Spedali Civili di



Brescia). Tutor/valutatore per gli studenti del corso di studio in Medicina e Chirurgia.
Buona conoscenza della lingua inglese e buone competenze informatiche.



