
  

C U R R I C U L U M    V I T A E   

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Cognome e Nome 

Sede di servizio 

Telefono (istituzionale) 

Fax (istituzionale) 

E-mail (istituzionale) 

Nazionalità 

Data di nascita 

GIACO' ERNESTO 

ASST GARDA - Direzione di Struttura Complessa 
Distretto Valle Sabbia 

331.1439195 

ernesto.giaco@asst-garda.it 

Italiana 

 

        ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Dal 29/10/1985 al 11/10/1986 

Scuola Militare ” Nunziatella” di Napoli 

Servizio Militare 

Sanità Militare 

Medico - Aiutante di Sanità 

 

Dal Dicembre 1986 al Febbraio 1989 

USL 42 Messina sud 

USL - Medicina di Base 

Medico di Base 

Sostituto di medico di base 

Dal marzo 1986 al febbraio 1989 

USL 42 Messina sud 

USL - Medicina di Base 

Medico di Medicina dei Servizi 

Medicina Fiscale 

Dal novembre 1987 al febbraio 1989 

Policlinico Universitario di Messina 

Ospedale 1^ Clinica Neurologica 

Specializzando in Neuro fisiopatologia 

Medico specializzando 

Dal 01/03/1989 al 19/05/1991 

USSL 41 Brescia 

USSL - Medicina di Base 

Guardia Medica 

Medico di Guardia Medica 

Da marzo 1989 a ottobre 1990 

Spedali Civili di Brescia 
Ospedale Civile 

 Servizio di Neuro fisiopatologia 

 Medico specializzando in Neuro fisiopatologia 
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 Da marzo 1989 a novembre 1989 al maggio 1991 

  USSL 41 Brescia 

USSL - Medicina di Base 

Medico di Medicina dei Servizi 

Medico Scolastico 

Dal novembre 1990 al maggio 1991 

Spedali Civili di Brescia 

Ospedale Civile 

Servizio di Neuro fisiopatologia Medico 

frequentatore volontario 

 
Dal 20 maggio 1991 al 28 febbraio 1994 

USSL 39 Nozza di Vestone USSL 39 

Ospedale di Gavardo 

Assistente Medico di Medicina Generale 

U.O. NOT Medico Internista 

 

Dal 01 marzo1994 al 14 aprile 2011 

ASL Brescia 

Azienda Sanitaria Locale 

Dirigente Medico Disciplina Medicina Interna 

Ser.T. Brescia Medico Internista 

 
Dal 15 Aprile 2011 al 30 Aprile 2013 

ASL Brescia 

Azienda Sanitaria Locale 

Dirigente Medico Disciplina Medicina Interna Dipartimento ASSI 

Responsabile U.O. Anziani e Cure Domiciliari 

 
Da 1 febbraio 2003 al 31.12.2015 

ASL Brescia 

Azienda Sanitaria Locale 

Medico specialista 

Attività intramoenia Medicina omeopatica 

 

Dal marzo 2012 al 31.12.2021 

ASL Brescia 

Azienda Sanitaria Locale 

Medico specialista 

Attività intramoenia Valutazioni neuropsicologiche 

 
Dal 1 maggio 2013 al 31 dicembre 2013 

ASL Brescia – Brescia Interland DGD 2 – Rezzato e Gussago  

Azienda Sanitaria Locale 

Medico Dirigente Disciplina Medicina Interna Cure Primarie 

Responsabile U.O.I. - Cure Primarie DGD 2 

 

 

 

 



  

Dal 1 gennaio 2014 al 31 dicembre 2015 

ASL Brescia Brescia Interland DGD 2 – Rezzato e Gussago 

Azienda Sanitaria Locale 

Medico Dirigente Disciplina Medicina Interna Cure Primarie 

Responsabile Area Cure Primarie DGD 2 

 

Dal 1 gennaio 2016 al 31 dicembre 2016 

Asst-spedalicivili - Brescia Interland ex DGD 2 – Rezzato e Gussago 

Azienda Spedali civili - Brescia 

Medico Dirigente Disciplina Medicina Interna Cure Primarie 

Responsabile Area Cure Primarie ex DGD 2 

 
Dal 1 gennaio 2017 al 31 dicembre 2017 

ATS - Brescia 

Agenzia di Tutela della Salute 

Medico Dirigente Disciplina Medicina Interna Cure Primarie Salò 

Responsabile Area Cure Primarie 

 
Dal 1 gennaio 2018 al 31 dicembre 2022 

ATS - Brescia 

Agenzia di Tutela della Salute 

Medico Dirigente Disciplina Medicina Interna Salò 

Responsabile Distretto di Programmazione 3 

 

Dal 1 gennaio 2023 al tutt’oggi 

ASST GARDA 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

Direttore U.O.C. Distretto di 

Vallesabbia Direttore di Distretto 

 
 

FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 18 luglio 1985 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Laurea in Medicina e Chirurgia - Università di Messina 

Voto 110/110 con lode 

 Ottobre 1985 

Abilitazione all’esercizio della Professione Medica 

Ottobre 1990 

Specializzazione in Neuro fisiopatologia - Università di Messina 

Voto 50/50 

Giugno 1998 

Diploma di Omeopatia - AOB Brescia 
 

Marzo 2012 – Novembre 2012 Eupolis  

Scuola di Direzione di Sanità 

Corso di Formazione manageriale per  
Direttore di Struttura Complessa 

 



  

 

26.11.2012 – Project work:  “Gravi cerebro lesioni acquisite e stato 

vegetativo: valutazioni dei percorsi diagnostici terapeutici, criticità e 

proposte. “Un costruendo documento di indirizzo ne territorio bresciano”. 

 

 

 1998 

NADA – Acudetox – ITALIA 

Auricolo terapia 
Corso di auricolo terapia 

Acupuncture Detoxification Specialist 

Dal settembre 2000 al novembre 2002 

CART di Milano 

Progetto triennale - Spazi nuovi nelle droghe 

Corso di perfezionamento 

 



  

2005 

CISMO – ITALIA 

Medicina Ayurvedica 

Approfondimento della materia 

Corso Base 

Corso di Perfezionamento 

 
2008 

IMO – ITALIA 

Terapia SANUM 

Corso di terapia SANUM  

Corso di Perfezionamento 

 
2011 

Consorzio Medicare 

Modulo del master in gestione e servizi sanitari 

La gestione delle risorse umane nelle strutture sanitarie” 

Modelli di gestione del personale 

Modulo formativo di contenuto manageriale 

2012 

CISMO – ITALIA 

Medicine Orientali 

Corso di terapia Ayurvedica 

Corso di Perfezionamento 

 
Ottobre – Novembre 2022 

POLIS – Regione Lombardia 

Corso di formazione manageriale per Direttori di Distretto 
 
Project work – novembre 2022 

“Un PDTA sullo scompenso cardiaco: 

il ruolo di MMG/IFDC/SPECIALISTI alla luce del Decreto Ministeriale n. 77. 
 

 

 

da Aprile 2023 a dicembre 2023 
Polis – Regione Lombardia 
Corso di formazione manageriale per Direttori di Struttura Complessa 

 

Project work – dicembre 2023 
“Individuazione di un Percorso Diagnostico Terapeutico assistenziale 
sperimentale relativo alla BPCO in area Lombarda e Piemontese” 
 

 

Gennaio – febbraio 2026 
DIGITAL UPSKILLING – SDA Bocconi 
Percorso di formazione manageriale su digitalizzazione e riprogettazione dei 
servizi in sanità. 

 



  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della carriera 
ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA 

• Capacità di lettura,Capacità di scrittura, 

• Capacità di espressione orale 

 
ALTRE LINGUE 

• Capacità di lettura, Capacità di scrittura, 

• Capacità di espressione orale 

Spagnolo 

Buona 

 
 
Francese e Inglese 
 

Scolastica, 

 

Altro 

(partecipazione a pubblicazioni, convegni, seminari, , 
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni altra 
informazione che il dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 
Eventi accreditati in qualità di docente 

°Confronto sull’utilizzo degli strumenti CR-SISS per il MMG (4 edizioni) 
 
° Confronto tra pari sui report del Governo Clinico anno 2012 (4 edizioni) 

°Confronto tra pari sui report del Governo Clinico anno 2013 (4 edizioni 

Partecipazione a pubblicazioni 

°Valutazione EEG in una popolazione di soggetti con infezione da HIV – 
Servizio di Neurofisiolgia – Spedali Civili di Brescia. 

°Addicts with chronic hepatitis C: Difficult to reach, manage 
or treat? - World J Gastroenterol 2013 November 28; - Spedali Civili Bs. 

° Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale decadimento 
cognitivo/demenza. 

° Protocollo per la continuità di intervento riabilitativo ospedale-strutture 
riabilitative-territorio e/o domicilio. 

° Protocollo d’azione interistituzionale per il superamento della 
frammentazione della rete d’offerta die servizi domiciliari 

 
° Protocollo per le dimissione e ammissioni protette 
    ospedale-territorio. 

 
° Percorsi diagnostico terapeutico assistenziali: 
- Il paziente anziano in riabilitazione- La gestione del paziente con esiti da 

Gravi Cerebrolesioni Acquisite 

° Vari articoli in tema di salute, benessere e prevenzione pubblicati sul 
Notiziario Salute del sito del Comune di Nuvolera. 

Corsi di aggiornamento di particolare menzione: 

° „Inquadramento del fenomeno – le nuove droghe 

    ° Dalla neurobiologia alla Clinica dell'       
Addiction. Cologno al serio, 24.09.2007 



  

° Quando le diagnosi diventano doppie  

Desenzano d/G. - 16.11.2007. 

° Corso di formazione sul corretto uso degli agonisti          
parziali Cologno al Serio. 21.06.06. 

   ° Dipendenza da  cocaina  
Brescia – 11.12.2007. 

° Hospita program: il paziente HBV+ con accesso 
ospedaliero. Brescia, 25.03.2010. 

° Addiction e neuroscience – Verona, 18.03.2010 

 ° Ser.T e terapia domiciliare – Nuove prospettive 
terapeutiche Milano, 8-9.04.2008 

 ° Improving Outcomes in the treatment of Opioid 
Dependence Berlin (D) 11-13.05.'10 

° 24/02, 09/03, 18/05, 08/06/.2012: 

    I PARADOSSI DELLA SANITA‘ 

Laboratorio di organizzazione ed economia sanitaria- 

VIII Edizione Management sanitario. Innovazione 

gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi 

e gestionale – Brescia/Spedali civili 

° XVIII GIORNATA MONDIALE ALZHEIMER 
  I nuovi criteri diagnostici per la malattia di Alzheimer e le nuove     
prospettive terapeutiche ed assistenziali. 
  Brescia, 21.09.2011 

°FAD 2012 - la sicurezza dei pazienti e degli operatori“ e L‘ audit clinico“ 

 
     ° Novembre – Dicembre 2012 

Scuola di Medicina Ayurvedica : - „ Le medicine orientali a               

integrazione della pratica clinica corrente nella prevenzione e 

cura dell‘ invecchiamento e delle malattie croniche“ 

 °Malattia di Parkinson: dalla diagnosi alle terapie.             
Approccio multiprofessionale al paziente parkinsoniano 
Brescia, 27.02.2013 
 
° 30.05.2014 

           „Relazioni e linguaggio. Principi e regole di comunicazioni efficaci. 

„ Seminario: il linguaggio della salute. 

 
° 08/06/2015 

Il conflitto di interessi: le autorizzazioni agli incarichi 

extraistituzionali dei dipendenti e la vigilanza e il 

monitoraggio degli stessi. 

 
° Anni 2016 - 2019 

Vari incontri di aggiornamento cure primarie in tema di 
comunicazione,, organizzazione e prevenzione 



  

In qualità di docente/relatore: 
 

° 16.03.1998 
                                                                                              „Uso ed abuso delle droghe leggere“ - Cooperativa di Bessimo. 

° 06.05.1998 
                                                                                              „Uso ed abuso di droghe leggere e pesanti“ -Spedali Civili“      
              Brescia -div. Infettivi.e malattie tropicali. 

° 18.06.1998 - Le sostanze - Cooperativa il Calabrone – Brescia. 

° 04.11.1999 e 13.04 2000 - Le tossicodipendenze – Croce Rossa 
Italiana sede di Cellatica e 08.03.2001 - Avvelenamenti e 
tossicologie“ 

  Croce rossa Italiana - sede di Brescia. 

° 26.11.2001 
 -“Tossicomanie“ - C R I 
    sede di Cellatica. 

° 30.05.2013 
- Confronto sull'utilizzo degli strumenti CRS-SISS per il MMG. 

° 13.06.2013 
  Confronto fra pari sui report del Governo Clinico anno 2012. 

                     Il linguaggio dell'accordo. 

                          Leggere, gestire e orientare i rapporti di forza 
 
         ° 29.05.2014 

             Il problema della menopausa: approccio nell'ambulatorio del MMG” 

         ° 14.10.2014 

             Confronto fra pari sui report del governo clinico anno 2013  

                                                                                                 

                                                                                                    ° 13/06/2024   

        Ricadute operative della legge anticorruzione 190/2012 nelle aziende sanitarie 

               Relazioni e linguaggio. Principi e regole di comunicazione efficace. 

 

 
08/06/15 

Il conflitto : le autorizzazioni agli incarichi 
extraistituzionali dei dipendenti e la vigilanza ed il 
monitoraggio degli stessidi interessi 

23/10/15 
Obiettivi, metodi e strumenti di coordinamento a 
valorizzazione dell'Assistenza Primaria 

22/05/16 Allergie e intolleranze alimentari 

01/06/16 La terapia farmacologica del diabete di tipo 2 

24/05/16 
Elementi di medicina del lavoro nella gestione 
dell'attività professionale del medico 

 
31/10/16 

Comunicazione e performance professionale: 
metodi e strumenti - Il modulo - 
La comunicazione medico e paziente e tra 
operatori sanitari. 

29/05/16 Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione 

02/12/16 
L'assistenza primaria: scenari attuali e prospettive 
future in Italia e in Lombardia 



  

06/12/16 
Vecchi PDTA (rivisti) e nuovi PDTA nel progetto 
Governo Clinico dell'ATS di Brescia. 

27/11/17 
Leadership e autorevolezza nella gestione del 
cambiamento 

02/12/17 La salute globale 

08/07/17 
Il programma nazionale esiti: come interpretare e 
usare i dati 

07/12/17 
Morbillo e rosalia: epidemiologia, sorveglianza e 
prevenzione 

2/12/18 Cittadini stranieri, bisogni e servizi socio-sanitari 

 
14/04/18 

Dall'ipertensione arteriosa allo scompenso cardiaco 
con l'incomodo della FA: un percorso eludibile Casi 
clinici. 

 
15/11/18 

Il modello organizzativo della presa in carico 
della cronicità/fragilità in Regione Lombardia 
secondo la legge 23/2015. 

21/05/19 
Dal dato quantitativo all'estrazione 
dell'informazione 

05/04/19 La violenza sugli operatori sanitari 

09/12/20 Covid-19: guida pratica per operatori sanitari 

16/04/20 Nascere in sicurezza 

04/04/20 Il codice di deontologia medica 

06/04/20 
Vaccinazioni 2020: efficacia, sicurezza e 
comunicazione. 

15/04/20 Salute e migrazione: curare e prendersi cura. 

14/04/20 
Antimicrobialnstewardship: un approccio basato sulle 
competenze 

06/04/20 La certificazione medica: istruzioni per l'uso 

05/04/20 
Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili 

25/11/21 

L' attività fisica come farmaco: il counsilling 
motivazionale breve e le possibili risposte per i bisogni 
dei destinatari 

18/11/21 Il trombolismo nell'epoca COVID-19 

25/04/21 
Gestione e valutazione del rischio professionale 
negli ambienti di lavoro 

 
21/12/21 

Campagna vaccinale Covid-19: la 
somministrazione in sicurezza del vaccino anti 
SARS-CoV-2/Covid 19 

01/05/21 Coronavirus: quello che c'è da sapere. 

30/06/21 Condurre a distanza riunioni ed eventi 

23/05/21 
Antimicrobico-resistenza (AMR): 
l'approccio One Health. 

26/05/22 
La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020 
per medici e odontoiatri 

20/05/22 
Mindfulness come strumento di svuluppo di 
pensiero 



  

06/05/22 
Gestione delle infezioni delle vie respiratorie superiori 
in medicina generale in epoca COVID -19 

04/05/22 
Sicurezza e interventi di emergenza negli ambienti 

di lavoro. 

 
 

 CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI                   Ottime 
 

Capacità e competenze organizzative Direttore Sanitario AVIS Sezione di Nuvolera per oltre 20 anni. 

 

Capacità e competenze tecniche 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

 

Assessore al Comune di Nuvolera 

giugno 2009 - maggio 2014 con Deleghe: 

Sanità, Igiene, Servizi alla Persona, Rapporti Istituzionali con Enti Vari, 

Personale. 

 
Membro del C. di A.mministrazione dell’Azienda Speciale Consortile 
Ambito 3 Brescia eest - settembre 2009 - ottobre 2012. 

 
Ottimo utilizzo dei programmi informatici e navigazione in internet 

tastiere e fisarmonica (amatoriale) 

 
Data aggiornamento: 12 febbraio 2026 

 

            Dott. Ernesto Giacò 
 

 


