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Curriculum vitae

Prof Enrico Vizzardi

Maturita scientifica nell’anno scolastico 1990/91.

Iscritto alla facolta di Medicina e Chirurgia nell’anno accademico
1991/92.

Allievo interno presso la Cattedra di Cardiologia dell’Universita di

Brescia dal 1994 al 1997.

Laurea in Medicina e Chirurgia a pieni voti e lode presso I’Universita
di Brescia nell’anno accademico 1996/97 con la seguente tesi: “Nuovi
betabloccanti nella terapia dell’insufficienza cardiaca cronica:
valutazione comparativa tra carvedilolo e metoprololo in 120 pazienti
affetti da cardiomiopatia dilatativa idiopatica e postinfartuale” relatore

il chiarissimo Prof. Livio Dei Cas.

Abilitato all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo nella
seconda sessione dell’anno accademico 1998 presso 1’Universita degli

Studi di Brescia.



Iscritto all’ Albo professionale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della
provincia di Brescia il 28/01/99 (n° 06664).

Medico frequentatore del reparto di Cardiologia degli Spedali Civili di

Brescia dal marzo 1998 al dicembre 1999.

Specializzando in Cardiologia presso la Cattedra di Cardiologia

dell’Universita degli Studi di Brescia immatricolato dall’anno 1998/99.

Dirigente Medico presso la Unita di Riabilitazione Cardiologica degli
Spedali Civili di Brescia, a Fasano del Garda (Brescia) dal 18/09/2002
al 19/12/2003.

Diploma di Specialista in Cardiologia presso I’Universita di Brescia a
pieni voti assoluti e lode nel 2003 con la seguente tesi: “Valutazione
dell’indice di performance miocardica (MPI) con studio ecodoppler in
pazienti affetti da insufficienza cardiaca: correlazione con gli altri
parametri e significato prognostico” relatore il chiarissimo Prof. Livio

Dei Cas.

Vincitore di concorso a ricercatore universitario per le discipline

mediche presso 1’Universita di Brescia nel dicembre 2003.



Vincitore di concorso a Professore Associato universitario per le
discipline mediche (settore disciplinare MED 11) presso I’Universita di

Brescia nel maggio 2022.

Dirigente Medico presso la Riabilitazione Cardiologica della Casa di
Cura Moro, Fondazione Don Gnocchi (Brescia) dal 20/08/2004 al
31/12/2004.

Ha sempre svolto attivita assistenziale a tempo pieno presso la
Cardiologia degli Spedali Civili di Brescia dal 01/01/2005 al
16/01/2026.

Direttore di Struttura Complessa di Cardiologia e UTIC dell’ASST del
Garda (Presidio di Gavardo) dal 17/01/2026.

Ha partecipato, anche come relatore, a 250 Congressi di aggiornamento

scientifico di cui 237 a livello nazionale e 13 a livello internazionale.

Autore di 679 lavori scientifici di cui 354 pubblicazioni originali (279
su riviste internazionali e 75 su riviste nazionali), 306 comunicazioni a
Congressi o Corsi di aggiornamento (75 Internazionali e 234

Nazionali), 19 capitoli di libri.

Consigliere della Regione Lombardia per la Societa Italiana di
Cardiologia nel biennio 2015-2016.



>

>

Certificazione di Competenza in Ecografia Cardiovascolare rilasciata
dalla Societa Italiana di Ecocardiografia (SIEC) in data 26 ottobre 2006.

Certificazione di Cardiologo Digitale/Certificazione CEPAS per
“Medico Esperto in Cardiologia Digitale — Cardiologo Digitale”
(SCH146) ottenuto in data 20 aprile 2023.

Cardiologo di riferimento della Lupus Clinic istituita presso I’'UO

Reumatologia e Immunologia Clinica dell’AO Spedali Civili di Brescia

dal 2013.

Rappresentante dei ricercatori nel Consiglio di Corso di Laurea in
Medicina dal novembre 2011 al novembre 2014.

Membro della Giunta del Dipartimento Specialita medico-chirurgiche,
scienze radiologiche e sanita pubblica dell’Universita degli Studi di

Brescia dal novembre 2018.

» Vincitore del Progetto Bando Ateneo Health And Wealth 2015 con il
progetto: La salute nell’invecchiamento: Melatonina nella prevenzione

delle patologie cardiovascolari.

Vincitore del “Premio Giovane Ricercatore” nell’ambito del 63°

Congresso Nazionale della Societa italiana di Cardiologia con il lavoro:



Valutazione prognostica in pazienti affetti da insufficienza cardiaca:

effetti della terapia betabloccante.

» Vincitore del “Premio Miglior Poster” nell’ambito del 110° Congresso

Nazionale della Societa italiana di Medicina Interna con il lavoro:

Proprieta elastiche dell’aorta ascendente in una popolazione di pazienti

con deficit di alfal antitripsina (genotipo ZZ2).

» Vincitore del “Premio Miglior Poster” nell’ambito del XVIII Congresso

>

Nazionale della Societa italiana di Ecocardiografia (2015) con il lavoro:
Effetti Cardiovascolari Della Ventilazione Servo-adattativa (Asv) in
pazienti Affetti da Apnee Notturne e Scompenso Cardiaco Cronico con

disfuzione sistolica VVentricolare Sinistra.

Vincitore del “Premio Miglior Poster” nell’ambito del 10° European
Lupus Meeting (2016) con il lavoro: Endothelial Dysfunction In
Systemic  Lupus Erythematosus Patients Without Previous

Cardiovascular Events.

Vincitore del “Premio Miglior Poster” nell’ambito del 55thNational
Congress of the Italian Society of Rheumatology (2018) con il lavoro:

La disfunzione endoteliale in pazienti con lupus eritematoso sistemico



senza fattori di rischio cardiovascolare: studio delle alterazioni

microvascolari e delle cellule T CD3+CD31+CXCR4+ circolanti.

» Vincitore del “Premio Miglior Poster” nell’ambito del 81° Congresso
Nazionale della Societa italiana di Cardiologia 2020 con il lavoro:
Endothelial dysfunction in COVID-19 patients assessed with
endoPat2000.

> Vincitore Premio Best Abstract Award dal titolo: Endothelial
dysfunction in Covid 19 patients assessed with endopat 200. 81
Congresso SIC: Roma 17-20 dicembre 2020.

» Vincitore Premio Best Abstract Award dal titolo: Valutazione della
distensibilita aortica mediante tomografia assiale computerizzata in
pazienti sottoposti a TAVI. 82 Congresso SIC: Roma 9-12 dicembre
2021.

» Vincitore Premio Best Abstract Award dal titolo Cardiac biomarkers
and mortality in COVID-19 infection. 82 Congresso SIC: Roma 9-12
dicembre 2021.



Progetti finalizzati svolti con contratti e contributi di ricerca

o Come titolare:

Contributo per ricerca scientifica quota 60%, anni 2005-2006: Efficacia
e tollerabilita della terapia antialdosteronica nelle fasi iniziali
dell’insufficienza cardiaca
»  Contributo per ricerca scientifica quota 60%, anni
2006-2009: Valutazione della depressione in un’ampia
popolazione di pazienti affetti da insufficienza cardiaca ed
efficacia della terapia antidepressiva.
Contributo per ricerca scientifica quota 60%, anni 20102011:
Valutazione ecocardiografica di una popolazione di pazienti affetti da
artrite reumatoide.
Contributo per ricerca scientifica quota 60%, anni 20122015: Studio
delle proprieta elastiche aortiche con tecnica ecodoppler tissutale e della
funzione endoteliale in pazienti affetti da insufficienza cardiaca.
Contributo per ricerca scientifica quota 60%, anni 20162019:Studio
dell’accoppiamento ventricolo arterioso 1in pazienti affetti da
insufficienza cardiaca acuta.
Contributo per ricerca scientifica quota 60%, anni 20202022: Studio
della funzione endoteliale, della rigidita vascolare aortica e
dell’accoppiamento ventricolo arterioso in pazienti affetti da
scompenso cardiaco cronico in terapia con sacubitril/valsartan.

Come Partecipante

« Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2005-2006: Modificazioni dell’attivita
simpatovagale e del rischio aritmico indotte dagli
acidi grassi omega 3 in pazienti con scompenso
cardiaco cronico. Responsabile Prof Nodari.

« Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2007-2009: Efficacia della terapia nutrizionale in
pazienti con insufficienza cardiaca cronica e diabete
mellito. Responsabile Prof Dei Cas.

» Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2007-2009: Utilita del dosaggio delle concentrazioni



plasmatiche di NT-proBNP in pazienti ospedalizzati
per insufficienza cardiaca acuta. Prof Metra.
Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2007-2008: Terapia Farmacologica delle sindromi
coronariche acute: effetti delle statine a dosaggio
elevato. Responsabile Prof Raddino.

Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2009-2010: Rischio genomico di suscettibilita a
sindrome coronarica acuta con loxin test.
Responsabile Prof Raddino.

Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2010-2013: Utilita della terapia digitalica in pazienti
ospedalizzati per insufficienza cardiaca acuta.
Responsabile Prof Metra.

Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2011- 2012: Effetto del trattamento con inibitori della
renina in pazienti ad alto rischio ipertensivo con
microalbuminuria. Responsabile Prof Raddino.
Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2011- 2013: Efficacia della crioablazione nel
trattamento della fibrillazione atriale. Responsabile
Dott Curnis.

Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2012-2015: Utilita della terapia inotropa in pazienti
ospedalizzati per insufficienza cardiaca acuta.
Resonsabile Prof Metra.

Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2013-2015: Studio delle nuove terapie dell'angina
stabile. Responsabile Prof Raddino.

Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2013-2014: Studio dell'impedenza aortica e
dell'accoppiamento ventricolo-arterioso in pazienti
ricoverati per insufficienza cardiaca acuta.
Responsabile Prof Metra.

Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2014-2016: Peggioramento intra-ospedaliero
dell'insufficienza cardiaca in pazienti ricoverati per
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scompenso cardiaco acuto. Significato clinico e
prognostico. Responsabile Prof Metra.

Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2014-2015: Significato prognostico del dosaggio
seriato dei biomarcatori di danno renale, cardiaco e
dell'inflammazione in pazienti ospedalizzati per
insufficienza cardiaca acuta e sottoposti a terapia
diuretica endovenosa. Responsabile Dott Lombardi.
Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2015-2016:  Studio  delle  nuove terapie
farmacologiche nell'angina stabile. Responsabile
Prof Raddino.

Contributo per ricerca scientifica quota 60% anni
2016-2017: Effetti di un nuovo coagulante orale su
parametri metabolici e coagulativi in pazienti
diabetici con fibrillazione atriale. Responsabile Prof
Raddino.

Societa Scientifiche d’appartenenza

o Societa italiana di cardiologia (SIC).

o European Society Cardiology (ESC).

o Societa Italiana di Ecocardiografia (SIEC).

o Associazione Regionale Cardiologia Ambulatoriale (ARCA).

o Italian chapter International Society. of Cardiovascular Ultrasound

(ICISCU).
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ATTIVITA’ DIDATTICA:

Il Dott. Vizzardi Enrico insegna nei seguenti corsi di laurea della Facolta di Medicina

e Chirurgia:
o Docente alla Scuola di Specializzazione di Cardiologia (secondo anno),
titolare del corso: Nuove tecniche ecocardiografiche dal ’10 *11 a oggi.
o Docente di Malattie Cardiovascolari (Corso di Angiologia) nel Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia (quarto e quinto anno) dall’anno accademico
’22-23 a tutt’oggi.
o Docente alla Scuola di Specializzazione di Cardiologia (primo anno), titolare
del corso: Nozioni base di ecoardiografia dal >16 *17 a oggi.
o Docente alla Scuola di Specializzazione di Cardiologia (terzo anno), titolare
del corso: Riabilitazione cardiologica dal *17 18 a oggi.
o Docente di Malattie Cardiovascolari (Corso integrato di Primo Soccorso) nel
Corso di Laurea in Educazione Professionale (secondo anno) dall’anno
accademico ’05-’06 al *11-°12.

o Docente di Chirurgia Vascolare nel Corso di Laurea in Educazione
Professionale (Corso integrato di Primo Soccorso) (terzo anno integrativo)

dall’anno accademico ‘05-’06 al *11-12.
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o Docente di Malattie Cardiovascolari (Corso integrato di Malattie del
Metabolismo e della nutrizione) nel Corso di Laurea in Dietistica (secondo

anno) dall’anno accademico *09-’10 a. 12°-13".

o Docente di Malattie ~ Cardiovascolari  (Corso integrato
di  Scienze interdisciplinari cliniche e metodologia di scienze

dell’igiene dentale) nel Corso di Igiene Dentale (secondo anno) dall’anno

accademico ’12-’13 a’14°15.

o Docente di Malattie Cardiovascolari (Seminari 11 anno) nel Corso di

Infermieristica (secondo anno) dall’anno accademico *12-’13 a tutt’oggi (con

sede a Chiari fino al 2017 e dal 2018 presso la sede di Desenzano del Garda).

o Docente di Clinica e Principi di Riabilitazione Cardiologica nel Corso di
Fisioterapia (abilitante alla professione sanitaria di fisioterapista) dall’anno
accademico *13-’14 a tutt'oggi (con sede a Mantova fino al 2016 e dal 2016 presso

la sede di Cremona).

Docente nel Master Master Di Il Livello In: "Growing In Heart Team:
Approccio Multidisciplinare Clinico E Scientifico Alle Cardiopatie Strutturali "

nell’anno accademico 2022

Esegue attivita tutoriale nella preparazione di tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia ed

¢ membro di Commissione d’esame per I’insegnamento in Cardiologia.

Svolge attivita didattica integrativa nel corso integrato di Malattie dell’ Apparato
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Cardiovascolare.

Esegue attivita tutoriale nella preparazione di tesi di Laurea in Fisioterapia.
E’ Cultore della Materia per I’Insegnamento di Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare

del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita di Brescia- IV anno.

E’ Cultore della Materia per [I’'Insegnamento di Malattie dell’ Apparato

Cardiovascolare presso il D.U. di Fisioterapia dell’Universita di Brescia.

E’ stato Presidente di Commissione di Laurea in Infermieristica nell’anno accademico

13-’14 e 14°-15" e 15°-16".
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ATTIVITA’ SCIENTIFICA:

L’attivita scientifica comprende 679 pubblicazioni, di cui 354

pubblicazioni in extenso, 306 abstracts e 19 capitoli libri. H index 36

(9/2025)

Il Dott Vizzardi Enrico si € concentrato sui seguenti temi di ricerca:

a)

b)

c)

d)

0)

h)

1)
)
K)
1)

Valutazione della funzionalita ventricolare sinistra e destra in pazienti con
insufficienza cardiaca con metodiche incruente.

Valutazione della capacita funzionale di pazienti con insufficienza cardiaca
mediante test ergometrico e spirometria.

Valutazione degli effetti della terapia antialdosteronica nei pazienti affetti da
insufficienza cardiaca.

Valutazione del marker tumorale Cal25 in pazienti con insufficienza cardiaca
moderata.

Valutazione dei parametri clinici e strumentali dotati di maggior significato
prognostico nei pazienti con scompenso cardiaco.

Valutazione ecocardiografica transtoracica e transesofagea delle valvulopatie.

Valutazione delle dimensioni dell’aorta ascendente e delle variazioni nel corso
del tempo.

Valutazione ecocardiografica della funzione sistolica e diastolica in pazienti
affetti da artrite reumatoide.

Valutazione ecocardiografica di pazienti affetti da deficit di alfa 1 antitripsina.

Valutazione cardiologica di pazienti affetti da fibrosi cistica.

Valutazione dell’elasticita dell’aorta toracica con metodica tissue doppler

Valutazione della funzione endoteliale con metodica non invasiva endoPath

m) Valutazione ecocardiografica di pazienti affetti da sindrome delle apnee notturne

sottoposti a terapia con cPAP.
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n) Valutazione ecocardiografica con metodica Speckle tracking dell’atrio sinistro
in pazienti sottoposti ad ablazione per fibrillazione atriale.

0) Valutazione ecocardiografica di pazienti affetti da OSAS.

p) Valutazione della capacita funzionale in pazienti con insufficienza cardiaca
sottoposti a terapia con ivabradina.

q) Valutazione della PWV nello scompenso cardiaco acuto.

r) Valutazione della prognosi dei pazienti affetti da sindrome di Tako Tsubo.

s) Valutazione delle comete ultrasoniche nello scompenso cardiaco acuto.

t) Valutazione dei pazienti affetti da LES in particolare con malattia all’esordio ¢

senza fattori di rischio cardiovascolare
u) Valutazione delle complicazioni cardiovascolari nei pazienti affetti da Covid

V) Valutazione dell’apparato cardiovascolare in pazienti gravide con preeclampsia

0 in pazienti con pregressa diagnosi di preeclampsia

w) Valutazione dell’impatto  delle gravidanze gemellari  sull’apparato
cardiovascolare delle partorienti.

X) Valutazione dell’inflammazione aortica con metodica PET e suo significato
clinico

y) Valutazione dell’effetto delle nuove terapie ipolesterolemizzanti (ac bemepdoico

e inclisiran) sulla funzione endoteliale e della rigidita aortica

Nell’ambito della cardiologia clinica ha concentrato i1l proprio interesse sulla

diagnostica e trattamento delle cardiomiopatie e delle valvulopatie, del coinvolgimento

dell’apparato cardiovascolare nelle patologie autoimmunitarie (in particolare LES,

miositi, celiachia).

Particolare impegno ¢ stato profuso nello studio dl rischio cardiovascolare nelle donne

gravide con preeclampsia e nelle gravide gemellari, della terapia antialdosteronica

nell’insufficienza cardiaca e nella valutazione strumentale di imaging del ventricolo

destro e nell’utilizzo di metodiche non invasive come la tonometria e la pletismografia
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per lo studio della funzione endoteliale e della rigidita vascolare. Inoltre ha valutato

I’importanza dell’inflammazione aortica con metodica PET.

Attualmente nell’Editorial Board di:

v' European Journal of Heart Failure (dal novembre 2017)
v" Journal of Cardiovascular Medicine (da ottobre 2017)
v Arca Ambulatoriale (da dicembre 2018)

v" Journal of Clinical Medicine (da febbraio 2023)

Ha partecipato come Principal Investigator ai seguenti studi:

1) trial internazionale ETNA DUS Edoxaban prescription patterns in Europe: a
retrospective drug utilisation chart review study of Daiichi Sankyo Europe

2) trial internazionale ENVISAGE-TAVI AF (EdoxabaN Versus Standard of Care
and Thelr Effects on Clinical Outcomes in PAtientS HavinG UndergonE

Transcatheter Aortic Valve Implantation — in Atrial Fibrillation)

3) Trial internazionela TRICONOS - Effectiveness and Safety of Bempedoic Acid
in combination with Ezetimibe and either Rosuvastatin or Atorvastatin in Patients
with Primary Hypercholesterolemia or Mixed Dyslipidemia: an Observational
Study - DSE-BMP-01-24-EU.

4) responsabile degli studi attivati presso 1’Universita di Brescia su melatonina e
Iperternsione arteriosa, disfunzione endoteliale e LES, celiachia e malattie apparato

cardiovascolare.

Ha partecipato come Ricercatore (Co-Investigator) ai seguenti studi:

a) studio internazionale multicentrico MCC-135 della Mitsubishi Pharmaceuticals
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https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT02943785
https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT02943785
https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT02943785
https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT02943785

b)

c)

d)

e)

f)

g)

h)

)

k)

m)

n)

0)

p)

Q)

studio internazionale multicentrico HEAAL della Merck Sharp & Dohme
studio internazionale multicentrico ELANDD della Menarini Farmaceutica
studio CARDIO-SIS del centro studi ANMCO

studio internazionale MADIT CRT echo

studio DYDA del centro studi ANMCO

studio Echo CRT della Biotronik
studio ATMOSPHERE della Novartis,
studio ISPIT del centro studi SICOA,

studio ADVENT-HF dell’Universita di Toronto,
Studio ISPICA del centro studi SICOA,

Studio ISPIRI del centro studi SICOA

Studio SOCRATES Reduced della Bayer

Studio SCOCRATES Preserved della Bayer
Studio internazionale multicentrico su Istaroxime della CVie Therapeutics

Company

Studio EDIFY della Servier

Studio ISPAF del centro Studi SICOA
Studio ISMAR del centro studio SICOA
Studio RELAX 11 della Novartis

Studio RELAX REPETED della Novartis
Studio ISPAF 11 del centro Studi SICOA

Studio BIOSCAB: A systems BlOlogy Study to TAilored Treatment in Chronic
Heart Failure, BIOSCAB-CHF

Studio Idorsia SLE W1738 (A Phase 2b, multicenter, randomized, double blind, placebo-

controlled, parallel-group, dose finding study to evaluate the efficacy and safety of cenerimod

in subjects with moderate or severe systemic lupus erythematosus)
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E’ iscritto all’albo REPRISE - Registro di esperti revisori per la valutazione

scientifica della ricerca italiana del Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e

della Ricerca (MIUR).

E’ stato revisore di articoli per riviste internazionali quali:

o American Heart Journal,

o Annals of Internal Medicine,

o Cardiology,

o Am J Cardiology,

o European Journal of Echocardiography,
o European Journal of Heart Failure,

o International Journal of Cardiology,

o European Journal of Internal Medicine, o
Journal of Cardiovascular Medicine,

o The International Journal  of
Cardiovascular Imaging,

o European Heart Journal of Cardiovascular
Imaging,

o Scandinavian Journal of Cardiology

o Journal of clinical Ultrasound,
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o International Journal of Clinical Practice,
o Journal of Critical Care

o J of Cardiothoracic Surgery

o Cardiovascular Journal of Africa o
Medical Science Monitor,

o BMJ Cases Reports,

o Aminoacids,

o Vascular Health and Risk Management,
o Central European journal of Medicine,

o Yonsei Medical Journal,

o Inflammation Research,

o Recent Patents On Cardiovascular Drug
Discovery,

o Minerva Cardioangiologica

o Minerva Medica

o Herz

o Plose One

o Journal of Clinical Hypertension

o Heart, Lung and Circulation

o Medical Principles and Practice
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o International journal of obstertics and
gynaecology

o Quantitative Imaging in Medicine and
Surgery

Nel 2006 ha ottenuto la Certificazione di Competenza in Ecografia

Cardiovascolare rilasciata dalla Societa Italiana di Ecocardiografia (SIEC).

Nel 2023 ha ottenuto la certificazione certificato CEPAS di “Medico esperto

in Cardiologia Digitale”

» Membro del comitato scientifico ed organizzativo dei seguenti corsi di
aggiornamento con finalita didattico-scientifiche:

o XlI Congresso di Cardiologia. Attualita in tema di: Rischio
Cardiovascolare come valutarlo, come correggerlo. Bormio: 13-17
aprile 2004.

o La gestione corretta del paziente respiratorio: allargare gli
orizzonti per centrare 1’obiettivo. 25 maggio 20109.

o Approccio multidisciplinare nel paziente con sindrome cardio-
renale-metabolica: nuove opzioni terapeutiche. Brescia 29 maggio
2025

o Brescia Cuore 7-8 ottobre. Universita degli Studi di Brescia.
Centro Paolo V.
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ATTIVITA’ ASSISTENZIALE:

L'attivita didattica e scientifica e sempre stata affiancata ad una costante
attivita assistenziale, svolta, nell'ambito della Cattedra di cardiologia
dell'Universita di Brescia, come Ricercatore Universitario a tempo
pieno e poi come Professsore Associato

Il Dott Vizzardi Enrico, ha svolto la seguente attivita clinica:

< Day Hospital: attivita assistenziale inerente a:

= Diagnostica cardiologica di primo e secondo livello.

= Valutazione strumentale e approcci terapeutici ai pazienti affetti da

insufficienza cardiaca e cardiopatia ischemica.

= Esecuzione della terapia elettrica della fibrillazione atriale.

< Reparto di Degenza:

= Selezione, immissione in lista e controllo nel tempo dei pazienti

candidati al trapianto cardiaco.

= Diagnosi e trattamento delle patologie cardiache, in particolare

delle cardiomiopatie e della cardiopatia ischemica.

= Diagnosi e trattamento delle infezioni dei devices cardiaci e

controllo post procedure di estrazioni cateteri

= Selezione, immissione in lista e controllo nel tempo dei pazienti

sottoposti a impianto percutaneo di protesi valvolare aortica.
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< Laboratorio di Ecocardiografia:

> Esecuzione di ecocardiografia transtoracica e transesofagea di secondo
livello.

> Esecuzione di ecocardiografia transtoracica e transesofagea nella
valutazione preoperatoria di interventi cardiochirurgici (interventi di
sostituzione o riparazione valvolare ed interventi di
rivascolarizzazione miocardica).

> Esecuzione di ecocardiografia transtoracica e transesofagea
nell’immediata fase post-operatoria cardiochirurgica.

> Esecuzione di ecocardiografia transesofagea intraoperatoria.

> Stratificazione prognostica del post-infarto con:

o Eco-stress.
o Studio della vitalita.

> Valutazione ecocardiografica con metodica Speckle-Tacking e tissue
Doppler

> Follow-up delle cardiopatie valvolari.

> Selezione ecocardiografica dei pazienti candidati a terapia di
resincronizzazione cardiaca.

> Esecuzione di eco stress farmacologici  (con
dobutamina/dipiridamolo) ed eco da sforzo.

> Valutazione delle riserva di flusso coronarico.
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> Valutazione della aorta ascendente con metodica tissue doppler e

strain.

< Laboratorio di Cardiologia non invasiva
= Tonometria (Endopat) per la valutazione della funzione endoteliale.
= Pletismografia periferica (utilizzo del Tonometro SphygmoCor per
la valutazione degli indici relativi a rigidita arteriosa ed interazione
ventricolo-arteriosa).
= Polissonografia.
= Tilt Table Test.

» Reparto di UTIC

e monitoraggio, trattamento terapeutico, supporto emodinamico e
respiratorio in condizioni acute e gravi come la sindrome coronarica
acuta, shock cardiogeno, edema polmonare, embolia polmonare,
aritmie

e contropulsazione

e ventilazione assistita (invasiva e non invasiva)

e emofiltrazione veno-venosa continua

e monitoraggio emodinamico continuo

e terapia di pacing temporaneo.

< Consulenze cardiologiche in pazienti affetti da patologie polmonari

(referente per i pazienti affetti da sindrome delle apnee notturne e per i
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pazienti affetti da fibrosi cistica) o in pazienti affetti da malattie

immunologiche/reumatologiche (referente cardiologo per la LUPUS

» Clinic della Cattedra di Immunologia dell’Universita degli Studi di
Brescia) e in pazienti gravide affette da preeclampsia o da gravidanze
gemelleri (referente per le problematiche cardiologiche in questa

tipologia di pazienti).
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1. Lo scompenso cardiaco: dalla diagnosi alla gestione integrata sul territorio.
Riunione Scientifica Regionale, Societa Italiana di Cardiologia. Bari 22
giugno 2001.

2. Prevention of left ventricle dysfunction: among ACEI, beta-blocking agents
and other paraphernalia: what is the priority?. Current Issue in Clinical
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3. La patologia cardiovascolare nell’anziano: Lo scompenso cardiaco:
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5. Fisiopatologia e terapia dello scompenso cardiaco. 4° Convegno di Medicina
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8. Presentazione e discussione di casi clinici. X1l Corso di Aggiornamento:
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come valutarli e come trattarli”. Bormio (SO) 12-15 aprile 2005.
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cardiovascolare. Focus in ritmologia. L.’ imaging cardiaco nella valutazione del
rischio aritmico. Brescia 26 maggio 2011 President Hotel.
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Aggiornamenti in patologia cardiovascolare. Focus in aritmologia. L imaging
cardiaco nella valutazione del rischio aritmico. Brescia 26 maggio 2011
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32.Ruolo dell’ecocardiografia nella diagnosi differenziale e nella valutazione del
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ipertrofica. In: Aggiornamenti in patologia cardiovascolare. Focus in
aritmologia. L’imaging cardiaco nella valutazione del rischio aritmico.
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43.La gestione globale delle patologie croniche respiratorie con comorbidita
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46.Effetti pleiotropici dell’ivabradina. In: Giovani Cardiologi a confronto.
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I’ivabradina oltre la frequenza cardiac. Congresso Nazionale AIAC — FIC.
Nuove Prospettive in Cardiologia 2014. Cremona 28-29 Marzo 2014.

50.Micronutrienti e scompenso cardiaco. Congresso Regionale ARCA. Le ragioni
del Cuore. Rovereto 12 aprile 2014.

51.11 test da sforzo cardiopolmonare- Giornata di “Topics di fisiopatologia
respiratoria” Spedali Civili di Bresica 22 maggio 2014.

52.Dalle linee guida alla pratica clinica:ivabradina sul filo dei 60 battiti al minuto
WORKSHOP DI AGGIORNAMENTO IN CARDIOLOGIA. Nuovi
approcci terapeutici nella gestione del paziente concardiopatia ischemica
stabile e scompenso cardiaco. Saluzzo 19-20 settembre 2014.

53.Corso di aggiornamento: “I’Evoluzione ¢ oggi” Dabigatran e NAO. Hotel
Ambasciatori Brescia 25 Settembre 2014.

54.Corso di Aggiornamento: “Dabigatran: sicurezza ed efficacia nelle diverse
tipologie di pazienti” Hotel Ambasciatori Brescia 10 febbraio 2015.

55.La terapia di combinazione: tra presente e futuro. La terapia cardiovascolare
0ggi. Salo 21 marzo 2015.

56.Apnee notturne e insufficienza cardiaca: un problema in via di soluzione.
XXII1 Corso di Aggiornamento di Cardiologia. Attualita in tema di cardiopatia
iIschemica, scompenso cardiaco, aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia,
clinica e terapia medico-chirurgica. Bormio 14/17 aprile 2015.

57.11 test da sforzo cardiopolmonare. Progetto “Pneumo Master” 23 giugno 2015.
Pneumologia Spedali Civili Brescia.



58.11 ruolo del cardiologo nell’imaging del ventricolo destro nell’ipertensione
polmonare. Ipertensione Arteriosa Polmonare Nuove Strategie Terapeutiche
Brescia 21 Novembre 2015.

59.Terapia dell’ipertensione nel cardiopatico ischemico. Aggiornamenti in tema

di terapia cardiovascolare. Salo 27 Febbraio 2016.

60.11 test da sforzo cardiopolmonare. Progetto “Pneumo Master” 07 giugno 2016.
Pneumologia Spedali Civili Brescia.

61.11 cuore destro ed ecodoppler cardiaco. Quali notizie e quali indicazioni
terapeutiche? IV Incontro San Camillo. Brescia | ottobre 2016.

62.Attualita in tema di terapia antipertensiva. Approccio terapeutico con terapia
di associazione. Aggiornamenti in tema di Terapia Cardiovascolare. Salo 4
Marzo 2017. Hotel Conca d’Oro.

63.11 rischio tromboembolico nella fibrillazione atriale: ruolo dei NAO secondo
le nuove linee guida. Congresso: “Terapia anticoagulante: un nuovo passo
avanti” Hotel Corte Valier, Lazise (\Verona).

64.Approccio terapeutico con terapia di associazione a dosaggio fisso per il
trattamento dell’ipertensione arteriosa. In Aggiornamenti in tema di Terapia
Cardiovascolare. 3 marzo 2018 Salo Brescia

65.Esperienze cliniche. Dalla cronicita all’emergenza: il ruolo del medico di
famiglia. Brescia 7 aprile 2018.

66.11 ruolo della frequenza cardiaca nel contiuum del rischio cardiovascolare fra
cardiopatia ischemica e scompenso cardiaco. MAP: Miglioriamo ’aderenza
del paziente. 12 maggio 2018. Lazise (Verona).

67.Stanno aumentando i pazienti ideali per le combinazioni fisse di farmaci?
MAP: Miglioriamo 1’aderenza del paziente. 12 maggio 2018. Lazise (Verona).

68.Aspetti cardiovascolari della disfunzione erettile. Attualita in endocrinologia ,
andrologia e medicina della sessualita significato clinico sistemico e ruolo



delle reti territoriali e assistenziali. ASST Spedali Civili Brescia 21 giugno
2018.

69.Terapia della cardiopatia ischemica cronica secondo le linee guida. In Terapia
e Prevenzione cardiovascolare oggi. Tra Novita, certezze e dubbi. Iseo 10
novembre 2018.

70.Ruolo dell’aderenza alla terapia medica nei pazienti politrattati con patologie
cardiovascolari. In Progetto Caleidoscopio: confronto tra medici: focus
sull’aderenza per identificare nuove forme di gestione del paziente cronico
politrattato. Brescia 29 gennaio 2019.

71.Rischio cardiovascolare nel paziente con disfunzione erettile In: salute
sessuale e salute cardiometabolica : Associazione clinica e intreccio
patogenetico. Centro Paolo VI Brescia 2 febbraio 2019.

72.Ruolo della terapia di associazione nella cardiopatia ischemica e
nell’ipertensione arteriosa. Aggiornamenti in tema di terapia cardiovascolare.
Salo 23 Marzo 2019

73.11 nuovo profilo di rischio cardiovascolare nel diabete: qualcosa € cambiato?
25 Congresso inter associativo AMD-SID Lombardia 2019. La sfida al
diabete: le nuove frontiere, le nuove prospettive

74.La terapia anticoagulante oggi: il paziente con malattia tromboembolica.
Brescia Cuore. 7-9 Novembre 2019.

75.La terapia dello scompenso cardiaco a frazione di eiezione conservata. 80
Congresso Nazionale SIC della Societa Italiana di Cardiologia. 12-15
Dicembre 2019.

76.Esperienza di Real life nel paziente con TEV. In: NAO NETWORK 2.020 -
Un approccio multidisciplinare: quali pazienti per quali NAO? 26 agosto 2020.

7'7.Webinar Cuore e Polmoni. Dalla gestione delle terapie croniche all’emergenza
Covid 19. Confronto sullo scenario presente e futuro delle provincie italiane.
14 novembre 2020.



78.La dispnea nell’insufficienza cardiaca. In: Dispnea un sintomo, molte cause:
meccanismi e trattamenti. NovoHotel Brescia 9 ottobre 2021

79.La gestione dell’anticoagulante nei pazienti sottoposti a procedura. In DOAC
e nuove evidenze in tema di terapia anticoagulante orale: dai recenti studi
clinici ai dati real life. Hotel Corte Quadri Lonivo (V1) 12-13 Novembre 2021.

80.ASA in prevenzione primaria. Aggiornamenti in tema di terapia
cardiovascolare. Gardone Riviera 9 aprile 2022.

81. Quale terapia per quale paziente: I’identikit del paziente complesso.
Progetto Care. La centralita del paziente nel percorso di controllo dei fattori di
rischio cardiovascolare. Parma 14-15 ottobre 2022.

82. L’OSAS in cardiologia. In OSAHS: Approccio Multidisciplinare e
integrazione tra serivzi ospedalieri e territoriali. Ordine dei Medici di Brescia
10 novembre 2022

83 La gestione della terapia anticoagulante pre e post-operatoria.83° Congresso
Nazionale Societa Italiana di Cardiologia. Roma 15-18 dicembre 2022.

84 Helping Enhance Atherence to Therapy. L’ importanza della combinazione
medico-farmacista-paziente. Blu Brixia Hotel. Castenedolo (BS) 25 febbraio
2023

85 Cuore e dintorni. Aggiornamenti in tema di terapia cardiovascolare. Perché e

come curare I’ipertensione arteriosa: Linee Guida. 25 marzo 2023 Desenzano
del Garda (BS)

86 lpertensione polmonare e scompenso cardiaco. 24° Congresso Nazionale
ARCA. Baveno 10-13 Maggio 2023

87 Terapia ormonale sostitutiva: & un capitolo chiuso? CardioBrixia.
Brescia 21-23 settembre 2023. Universita degli Studi di Brescia.



88 GLP1: la nuova frontiera della gestione del rischioo residuo nel paziente con
DMT?2. Cardio Share to treat. 27 settembre 2023 Hotel Touring Coccaglio (BS)

89 Terapia antitrombotica nei pazienti con FA ad alto rischio di sanguinamento
Growing in heart team: approccio multidisciplinare clinico e scientifico alle
cardiopatie strutturali Master di Il livello - Universita degli Studi di Brescia

90 L’aderenza, fattore di rischio occulto: tra inerzia terapeutica e alleanza con il
paziente. CARE la centralita del paziente nel percorso di controllo dei fattori di
rischio cardiovascolare. 9 novembre 2023 Brescia

91 Follow up diagnostico- terapeutico. Embolia polmonare a rischio alto
e intermedio alto: dalla diagnosi al trattamento transcatetere 84°
Congresso Nazionale Societa Italiana di Cardiologia. Roma 14-17
dicembre 2023.

92 Le nuove linee guida sull’ipertensione arteriosa. Le giornate
cardiologiche bresciane. Centro Congresso Paolo 1V 19-20 gennaio
2024.

93 | risultati del real life con edoxaban: studio ETNA AF. Il paziente ad
elevato rischio cardiovascolare: dagli studi clinici randomizzati alla
real life", 07 marzo 2024, Brescia.

9411 ruolo del defibrillatore indossabile nel proteggere i pazienti con
nuova diagnosi di scompenso cardiaco dal rischio di morte cardiaca
improvvisa. In Discovery HF 21 maggio 2024 Brescia

95 Scompenso cardiaco. Aggiornamenti linee guida ESC. In A Year in
Cardiology 2024. Brescia. 28 giugno 2024.

96 Betabloccanti nella gestione dell’ipertensione arteriosa: sono tutti
uguali? In A Year in Cardiology 2024. Brescia. 29 giugno 2024.

97 Managment del paziente oncologico con HF pre trattamento o post
trattamento. In CardioBrixia Il Edizione. 12-14 settembre 2024.



Universita degli Studi di Brescia.

98 Paziente comorbido ad alto rischio con scompenso cardiaco a frazione
di eiezione preservata: fare prevenzione e fenotipizzare. In: La
gestione del paziente con insufficienza cardiaca e comorbidita tra
ospedale e territorio: I’importanza di fare prevenzione. Coccaglio (BS)
21 settembre 2024.

99 Il paziente non a target per LDL: terapie orali versatili per una sfida
raggiungibile. In Focus group on LDL 2.0. Brescia 12 novembre 2024.

100 La gestione del paziente iperteso complesso alla luce delle linee guida.
Patient Centered nell’ambulatorio del MMG Hotel Brescia by Marriott, Brescia
— 28 novembre 2024

101 Terapia antitrombotica post PCI. In: Brescia Cuore 2024. 3-4 dicembre
Centro Paolo VI.

102 Alterazioni metaboliche e HFpEF: nuove frontiere terapeutiche. 85°
congresso Nazionale SIC Roma 12-15 Dicembre 2024

103 Inclisiran: approccio terapeutico innovativo per la riduzione del
colesterolo LDL. In Nuove prospettive in Cardiologia Istituto Figlie di San
Camillo 22 marzo2025.

104 Dalle linee guida alla pratica clinica: il ruolo dei PCSKO9i nel paziente
dislipidemico. In Top relationship. Brescia 2 aprile 2025

105 Ipertensione arteriosa, scompenso cardiaco rEF e pEF, danno renale: ruolo
della duplice terapia antipertensiva e degli sglt2-i. Congresso ARCA
Aggiornamenti in tema di Terapia Cardiovascolare Brescia 05 aprile 2025

106 Ruolo dei PCSKO9i nel paziente con patologia cardiovascolare. Cuore
e rene: focus on. Milano 22 maggio 2025.



107 Prevenzione cardiovascolare e ruolo dei nutraceutici
nell’ipercolesterolemia. Approccio multidisciplinare nel paziente con
sindrome cardio-renale-metabolica: nuove opzioni terapeutiche. Brescia
28 maggio 2025

108 La sindrome metabolica, il controllo dell’assetto lipidico, del profilo
glicemico e del BMI per la riduzione del rischio cardio-vascolare. Obesita,
cuore e respiro. Centro Paolo VI. Brescia 26 giugno 2025.

109 Il ruolo della semaglutide nella gestione del rischio cv nel paziente
sovrappeso ae obeso: I’impatto su outcome cv ed infiammazione. Select the
way: Managing togher, CV risk and obesity. Cavenago di Brianza 16
giugno 2025.

110 Obesita: fattore di rischio o malattia? Ultime acquisizioni.
Cardiobrixia I11 Edizione Brescia 25-27 Settembre 2025 aula Magna Santa
Chiara Universita Degli Studi Di Brescia.

111

112



Comunicazioni a congressi.

. Omocisteina: solo un fattore di rischio coronarico? Valutazione e suo significato

nell’insufficienza cardiaca (IC). Societa italiana di Cardiologia. 61° Congresso
Nazionale; Roma, 16-20 Dicembre 2000.

. Fattori Prognostici in Pazienti Affetti da Insufficienza Cardiaca in Terapia a
Lungo Termine con Betabloccanti. Societa italiana di Cardiologia. 61° Congresso
Nazionale; Roma, 16-20 Dicembre 2000.

. Valutazione prognostica in pazienti affetti da insufficienza cardiaca cronica:
effetti della terapia betabloccante. Societa italiana di Cardiologia. 63° Congresso
Nazionale; Roma, 14-18 Dicembre 2002.

. Predizione di morte ed ospedalizzazioni cardiovascolari nei pazienti con
insufficienza cardiaca cronica in terapia betabloccante: influenza della terapia sul
valore prognostico dei parametri. Societa italiana di Cardiologia. 63° Congresso
Nazionale; Roma, 14-18 Dicembre 2002.

. Effetti del pacing biventricolare sulla capacita funzionale e sull’emodinamica da
sforzo in pazienti affetti da insufficienza cardiaca cronica. Societa italiana di
Cardiologia. 63° Congresso Nazionale; Roma, 14-18 Dicembre 2002.

. Le pressioni di riempimento ventricolari e la risposta ventilatoria allo sforzo
identificano i pazienti con insufficienza cardiaca ad alto rischio di eventi
nonostante la terapia betabloccante. Societa italiana di Cardiologia. 64°
Congresso Nazionale; Roma, 6-10 Dicembre 2003.

. L’indice di performance miocardica (MPI) ¢ un importante indicatore prognostico
nei pazienti affetti da insufficienza cardiaca cronica. Societa italiana di
Cardiologia. 64° Congresso Nazionale; Roma, 6-10 Dicembre 2003.

. Valutazione prognostica con cateterismo cardiaco destro e test da sforzo
cardiopolmonare in pazienti con insufficienza cardiaca in corso di terapia



betabloccante. 1l Congresso Nazionale SICOA, Sirmione (BS), 6-8 maggio 2004
Palazzo dei Congressi.

9. Valutazione della sopravvivenza tra pazienti in lista di attesa per trapianto
cardiaco e pazienti trapiantati nei primi 6 mesi. 11 Congresso Nazionale SICOA,
Sirmione (BS), 6-8 maggio 2004 Palazzo dei Congressi.

10.Valutazione di un nuovo indice ecodoppler in pazienti affetti da insufficienza
cardiaca cronica: il myocardial performance index (MPI). 11 Congresso Nazionale
SICOA, Sirmione (BS), 6-8 maggio 2004 Palazzo dei Congressi.

11.Recidive precoci dopo Cardioversione elettrica esterna di fibrillazione atriale in
regime di Day-Hospital.VVI Congresso ARCA. Roma, 21-25 aprile 2005.

12.Cardioversione elettrica transtoracica di fibrillazione atriale: Gestione in regime
di Day-Hospital. VI Congresso ARCA. Roma, 21-25 aprile 2005.

13.Effetti antiaritmogenici della terapia con acidi grassi poliinsaturi omega 3 in
pazienti con insufficienza cardiaca. VI Congresso ARCA. Roma, 21-25 aprile
2005.

14.Valutazione del significato clinico e funzionale dell’anemia in pazienti affetti da
insufficienza cardiaca. VI Congresso ARCA. Roma, 21-25 aprile 2005.

15.Sopravvivenza tra pazienti in lista d’attesa per trapianto cardiaco e pazienti
trapiantati: valutazione comparativa. VI Congresso ARCA. Roma, 21-25 aprile
2005.

16.Valutazione dei livelli plasmatici dei markers tumorali nei pazienti con
insufficienza cardiaca cronica. Il Congresso Nazionale SICOA. Capri 5-8
maggio 2005.

17.Studio eco-doppler dell’indice di performance miocardica (MPI) del ventricolo
destro in pazienti affetti da insufficienza cardiaca Il Congresso Nazionale
SICOA. Capri 5-8 maggio 2005.



18.Valutazione delle lesioni coronariche mediante TC multistato. Congresso
Nazionale SICOA. Capri 5-8 maggio 2005.

19.Valutazione delle concentrazioni plasmatiche di proteina C reattiva in pazienti
affetti da insufficienza cardiaca. Il Congresso Nazionale SICOA. Capri 5-8
maggio 2005

20.Profilassi delle recidive di fibrillazione atriale dopo cardioversione elettrica con

I’utilizzo di antagonisti del sistema renina angiotensina aldosterone. 111 Congresso
Nazionale SICOA. Capri 5-8 maggio 2005

21.Ruolo del Day-Hospital e dell’assistenza domiciliare nella gestione del paziente
scompensato. Il Congresso Nazionale SICOA. Capri 5-8 maggio 2005

22.Valutazione dei livelli plasmatici di omocisteina nel periodo postoperatorio dopo
Bypass Aorto-coronarico. I11 Congresso Nazionale SICOA. Capri 5-8 maggio
2005

23.Inibizione del rimodellamento ventricolare sinistro con terapia antialdosteronica
in pazienti affetti da insufficienza cardiaca di grado lieve-moderato. 66°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. Roma 9-13 dicembre
2005.

24.Valutazione dei livelli plasmatici di proteina C-reattiva in pazienti affetti da
fibrillazione atriale sottoposti a cardioversione elettrica: significato prognostico.
66° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. Roma 9-13
dicembre 2005.

25.Valutazione dei livelli di d-dimero in una popolazione di pazienti affetti da
insufficienza cardiaca: correlazione con 1 parametri clinici e significato
prognostico. 67° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. Roma
16-19 dicembre 2006.

26.1 livelli sierici del marker tumorale Cal25 correlano con lo stato clinico e la
funzione diastolica nei pazienti con insufficienza cardiaca cronica. 67° Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. Roma 16-19 dicembre 2006.



27.Valutazione multiparametrica ecocardiografica del ventricolo destro in pazienti
affetti da insufficienza cardiaca: studio comparativo con risonanza magnetica. 68
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. Roma 15-18 dicembre
2007.

28.Left ventricular systolic and diastolic function in patients affected by rheumatoid
arthritis23 meeting of the European Society of European Society for non invasive
and preventive cardiology. Cardiovascular Medicine in the era of advanced
technology. May 2009 21-23 Brescia Italy.

29.Echocardiographic right ventricular evaluation in chronic heart failure 23 meeting
of the European Society of European Society for non invasive and preventive
cardiology. Cardiovascular Medicine in the era of advanced technology. May
2009 21-23 Brescia Italy.

30.Left Atrial diameters and volume for the evaluation of left ventricular diastolic
function23 meeting of the European Society of European Society for non invasive
and preventive cardiology. Cardiovascular Medicine in the era of advanced
technology. May 2009 21-23 Brescia Italy.

31.Trattamento percutaneo della stenosi aortica con basso flusso e basso gradiente:
risultati immediati e a 6 mesi. 69 Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia. Roma 12-15 dicembre 2009.

32.Elastic properties of the ascending aorta in patients with rheumatoid arthritis.
Regressione dell’ipertrofia e reverse remodelling del ventricolo sinistro dopo
sostituzione valvolare percutanea con bioprotesi tipo corevalve in pazienti con
stenosi valvolare aortica di grado severo. 69 Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Cardiologia. Roma 12-15 dicembre 2009.

33.Valore prognostico dell’azotemia e delle sue variazioni in pazienti affetti da
insufficienza cardiaca cronica 69 Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia. Roma 12-15 dicembre 2009.

34.Valutazione ecocardiografica in una popolazione di pazienti con deficit di
alfalantitripsina (genotipo ZZ). 69 Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia. Roma 12-15 dicembre 2009.



35.Valore prognostico di controlli clinici, laboratoristici ed ecocardiografici seriati
in pazienti affetti da insufficienza cardiaca cronica 69 Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Cardiologia. Roma 12-15 dicembre 2009.

36.La terapia con spironolattone riduce la rigidita aortica nei pazienti affetti da
cardiomiopatia dilatativa idiopatica 70 Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Cardiologia. Roma 11-13 dicembre 2010.

37.Echocardiography study of inflammatory bowel disease70 Congresso Nazionale
della Societa Italiana di Cardiologia. Roma 11-13 dicembre 2010.

38.Valore prognostico dell'antigene carboidratico 125 (CA 125) in pazienti affetti da
scompenso cardiaco lieve-moderato. 70 Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Cardiologia. Roma 11-13 dicembre 2010.

39.Characteristics and mid term follow-up of a single center population affected by
Tako-Tsubo cardiomyopathy. Congresso SIMI 2014

40.Elastic aortic properties assessed by tissue and strain Doppler imaging in patients
with X syndrome. Congresso SIMI 2014

41.Evaluation of ascending aorta wall stiffness in rheumatoid arthrithis patients by
tissue Doppler imaging and strain Doppler echocardiography during Anti-Tumor
Necrosis Factor-a Therapy. Congresso SIMI 2014

42.Ecocardiografia con Tissue Doppler imaging e strain Doppler nella cardiopatia
ipertensiva: uno studio caso-controllo. Congresso SIMI 2014.

43.Endothelial Dysfunction In Early Systemic Lupus Erythematosus Patients And
Controls Without Previous Cardiovascular Events. 78° Congresso Nazionale
Societa Italiana di Cardiologia Roma 14-18 Dicembre 2017.

44.Macro- And Microvascular Functions In Cystic Fibrosis Adults Without
Cardiovascular Risk Factors: A Case-Control Study. 78° Congresso Nazionale
Societa Italiana di Cardiologia Roma 14-18 Dicembre 2017.

45.Right Ventricular And Left Atrial Function And Dimensions In Uncomplicated
Twin Pregnancies: A Speckle Tracking Analysis. Sic 2019.



46.Diagnostica Cardiovascolare Non Invasiva Del Danno D’organo Indotto Da
Chemioterapia Nel Paziente Con Mieloma Multiplo. Sic 2019.

47.Left Ventricular Systolic And Diastolic Function In Uncomplicated Twin
Pregnancies: A Longitudinal Speckle-Tracking Analysis. Sic 2019.

48. Efficacia di Inclisiran sui Livelli Di LDL e funzione endoteliale nei Pazienti
dislipidemici intolleranti o refrattari alla terapia ipolipemizzante orale. 85°
congresso Nazionale SIC Roma 12-15 Dicembre 2024

49. Efficacia di acido bempedoico sui Livelli Di LDL e funzione endoteliale nei

Pazienti dislipidemici intolleranti o refrattari alla terapia ipolipemizzante orale.
85° congresso Nazionale SIC Roma 12-15 Dicembre 2024.

Moderatore/Discussant a congressi.

1. Lacardiologia riabilitativa: 30 anni tra ospedale per acuti e territorio. 19 maggio
2007. Gardone Riviera (BS).

2. 2009 Update in Cardiologia: novita ed applicazioni pratiche. Arca Lombardia.
AC Hotel Brescia 21 marzo 09

3. XVIII Corso di Aggiornamento: Attualita in tema di Cardiopatia ischemica,
scompenso e aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia, clinica e terapia
medico chirurgica. Bormio (SO), 13-16 aprile 2010.

4. Malattie cardiovascolari e gravidanza: fra linee guida e pratica clinica. Sabato
31 marzo 2012 Salo Brescia

5. Malattie Cardiovascolari in eta giovanile: apprendimento di alcune tematiche. 6
aprile 2013. Salo Brescia



6. Problematiche Cardiovascolari E Funzione Renale: Approfondimento Di Alcune
Tematiche. Sabato 5 Aprile 2014 Salo Brescia.

7. Aggiornamenti del’ARCA Cardiologia clinica e Interventistica. Palacreberg
Sirmione 7/8 Novembre 2014.

8. Argomenti di farmacologia clinica cardiovascolare. Sabato 28 marzo 2015. Salo
Brescia.

9. Il paziente con scompenso cardiaco tra innovazione e rete specialistica 20
maggio 2017. Brescia Centro Congressi Paolo VI. Moderatore e coordinatore
dei Casi clinici.

10.Convegno: L’innovazione a confronto: le terapie parenterali e le nuove terapie
orali delle artriti croniche. Universita degli Studi di Brescia. 19 Gennaio 2019.

11.Ruolo dell’imaging nel decision making cardiologico. CardioBrixia.
Brescia 21-23 settembre 2023. Universita degli Studi di Brescia.

12.Prevenzione cardiovascolare. Brescia cuore 2024 23-25 novembre
2023.

13.  Sessione sull’imaging in 85° congresso Nazionale SIC Roma 12-
15 Dicembre 2024.

14.Moderatore nella sessione sull’embolia polmonare. 26° Congresso
Nazionale ARCA. Giardini di Naxos 7-10 maggio 2025



Partecipazione a congressi

. Corso regionale di Didattica Cardiologica- Aggiornamenti in
cardiologia- presso Aula Magna Spedali civili di Brescia nei mesi di
maggio e giugno 1998.

. Attualita in tema di: cardiopatia ischemica, aritmie e scompenso
cardiaco. Tenutosi a Bormio dal 31 gennaio al 5 febbraio 1999.

. Convegno A.N.C.E. “Area Ospedalita accreditata”. Brescia, 26-27
marzo 1999 Hotel Vittoria.

. “Heart Failure: From Physiopathology to New Therapeutic Options.”
Organizzato da Cattedra di Cardiologia, Universita di Brescia,
Divisione di Cardiologia, Spedali Civili di Brescia, Centro per lo
studio del trattamento dello scompenso cardiaco, Gruppo di studio
sull’insufficienza cardiaca della Societa Italiana di Cardiologia.
Universita degli Studi di Brescia, 11-12 giugno 1999

. Il Convegno Nazionale A.N.C.E. “Area Ospedalita accreditata”. Brescia, 30
marzo-1 aprile 2000 Hotel Vittoria.

. Fifteenth Scientific Meeting of The American Society of
Hypertension. May 16-20, 2000. New York, New York, USA.

. Prevenzione e terapia cardiovascolare: il medico fra le prove di
efficacia e la valutazione della qualita di vita. Firenze 09-10 giugno
2000.

. Scompenso cardiaco : Nuovi aspetti di fisiopatologia e terapia.
Universita degli Studi di Brescia, 22-23 giugno 2000.



9. Societa Italiana di Cardiologia. 61° Congresso Nazionale. Roma 16-
20 dicembre 2000.

10. 20™ Meeting of European Society for Noninvasive
Cardiovascular Dynamics. “Clinical Cardiology 2001 (Back to
Pathophysiology). S Orsola Hospital. Brescia Italy 18-20 aprile 01.

11. Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e terapia.
Brescia 22-23 giugno 2001.

12. Second International Simposium. Current Issue in Clinical
Cardiology and Cardiac Surgery. Milan, Italy. October 12-13, 2001.

13. International Simposium on Atrial and Ventricle treatment in
the new millennium. Brescia Italy, 22-23 october 2001.

14, Societa Italiana di Cardiologia. 62° Congresso Nazionale.
Roma 8-12 dicembre 2001.

15. IV Congresso Nazionale Ospedalita Accreditata ANCE. |
percorsi diagnostico-terapeutici del cardiopatico “complesso”.
Brescia 21-23 marzo 2002, Hotel Vittoria.

16. X° Corso di Aggiornamento in Cardiologia. Bormio 2-5 aprile
2002.

17. Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e trattamento.
Brescia 21-22 giugno 2002.

18. Societa Italiana di Cardiologia. 63° Congresso Nazionale.
Roma 14-18 dicembre 2002.

19. Heart Failure: advances in pathophysiology and treatment and
Satellite Symposium: heart and occupational health. Universita degli
Studi di Brescia, Brescia 19-21 giugno 2003.



20. La patologia cardiovascolare nell’anziano. Giornate Virgiliane
di Cardiologia e Cardiochirurgia. Mantova, 26-27 settembre 2003.

21. Simposio di Ecocardiografia chirurgica San Donato Echo 2003;
2-3 ottobre 03, Crown Plaza, San Donato Milanese, Milano.

22. Societa Italiana di Cardiologia. 64° Congresso Nazionale.
Roma 6-10 dicembre 2003.

23. XI1 Congresso di Cardiologia. Attualita in tema di: Rischio
Cardiovascolare come valutarlo, come correggerlo. Bormio: 13-17
aprile 2004.

24, Il congresso Nazionale SICOA. Sirmione (BS), 6-8 maggio
2004, Palazzo dei Congressi.

25. Insufficienza cardiaca acuta e cronica: progressi in
fisiopatologia e trattamento. Brescia 17-19 giugno 2004,

26. XIII Corso di Aggiornamento: ‘“Attualita in tema di Rischio
Cardiovascolare ed Insufficienza Cardiaca: come valutarli e come
trattarli”. Bormio (SO) 12-15 aprile 2005.

217. VI Congresso Nazionale dell’ARCA. Roma 21-25 aprile 2005.

28. IV Congresso Nazionale ICISCU: Criteri di diagnosi e
appropriatezza delle indicazioni in ecocardiografia. 3-5 Giugno
Pettenasco (Novara).

29. Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e terapia.
Brescia 16-18 giugno 2005

30. Easy Cardiology: Evidence Based Cardiology: dai trial alla
pratica clinica. Workshop in Cardiologia. Como 1-2 Dicembre 2005.



31. Societa Italiana di Cardiologia. 66° Congresso Nazionale.
Roma 9-12 dicembre 2005.

32. IV Congresso Nazionale CFC. Diagnosi e terapia in cardiologia
clinica: confronto tra approccio innovativo e convenzionale. Sorrento
30 marzo- 2 aprile 06.

33. XIV Corso di Aggiornamento. Attualita in tema di Cardiopatia
ischemica, Scompenso e Aritmie: nuove acquisizioni d
ifisiopatologia, clinica e terapia medico chirurgica”. Bormio (SO), 4-
8 aprile 2006.

34. “Come e cosa sta cambiando nel laboratorio di ecocardiografia.
Uso integrato e applicazione clinica delle nuove tecniche”. Mantova

26-27 maggio 2006.

35. IX Congresso Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia
e trattamento. Brescia 8-10 giugno 2006.

36. XIV Convegno di ecografia vascolare (SIEC). Milano 14-16
giugno 2006.

37. M.I.T.R.A.L.E. Il 26-28 October Milan 2006. Istituto
Scientifico Universitario San Raffaele.

38. Attualita in tema di cardiopatia ischemica. Universita degli
Studi di Brescia 17-18 novembre 06.

39. Societa Italiana di Cardiologia. 67° Congresso Nazionale.
Roma 9-12 dicembre 2006.

40. XV Corso di Aggiornamento: “Attualita in tema di cardiopatia
iIschemica, scompenso e aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia,
clinica e terapia medico chirurgica”. Bormio (SO) 19-23 giugno 2007.



41. I° convegno Nazionale di Ecocardiochirurgia. Atahotel
Executive Milano 15-17 ottobre 2007.

42. Societa Italiana di Cardiologia. 68° Congresso Nazionale.
Roma 15-18 dicembre 2007.

43. X Congresso: Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia
e trattamento. Brescia 20-21 giugno 2008. Facolta di Medicina e
Chirurgia. Universita degli Studi di Brescia.

44, Il Cuore nelle donne. Hotel Savoy Palace Gardone Riviera (BS).
10/11 ottobre 2008.

45, MITRALE Ill. 3° Meeting italiano tecniche riparativw avanzate
live ecocardiografia Centro Congressi San Raffaele. Milano 20-22
novembre 2008.

46. Le ipertrofie del ventricolo sinistro. CMSR Veneto Medica
Creazzo (VI). 27-28 febbraio 2009.

47. XVII Corso di Aggiornamento: Attualita in tema di Cardiopatia
iIschemica, scompenso e aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia,
clinica e terapia medico chirurgica. Bormio (SO), 14-17 aprile 2009,

48. VIl Congresso Nazionale SICOA, 19-21 aprile 2009 - Ischia
(NA)

49, 23 meeting of the European Society of European Society for
non invasive and preventive cardiology. Cardiovascular Medicine in
the era of advanced technology. May 2009 21-23 Brescia Italy.

50. XI Congresso: Insufficienza cardiaca: progressi in
fisiopatologia e trattamento. Il ruolo delle comorbilita. Universita
Studi di Brescia. 24-25 settembre 20009.



51. Societa Italiana di Cardiologia. 70° Congresso Nazionale.
Roma 12-15 dicembre 2009.

52. VIl Simposio Nazionale di Ecocardiografia Chirurgica. San
Donato Echo 28-30 gennaio 2010.

53. XVIII Corso di Aggiornamento: Attualita in tema di Cardiopatia
iIschemica, scompenso e aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia,
clinica e terapia medico chirurgica. Bormio (SO), 13-16 aprile 2010.

54, X1l Congresso: Insufficienza cardiaca: progressi in
fisiopatologia e trattamento. Il ruolo delle comorbilita. Universita
Studi di Brescia. 24-25 giugno 2010.

55. XI Congresso Nazionale ARCA Catania 27-30 ottobre 2010.

56. Societa Italiana di Cardiologia. 71° Congresso Nazionale.
Roma 11-13 dicembre 2010.

57. L’imaging in cardiologia e cardiochirurgia 2011. Ospedale Ca’
Granda Niguarda Milano 25 e 26 febbraio 2011.

58. XIX Corso di Aggiornamento: Attualita in tema di Cardiopatia
ischemica, scompenso e aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia,
clinica e terapia medico chirurgica. Bormio (SO), 19-22 aprile 2011,

59. X111 Congresso Insufficienza cardiaca acuta ed altre emergenze
cardiovascolari: progressi in fisiopatologia e trattamento. Brescia 20-
21 ottobre 2011.

60. XX Corso di Aggiornamento in Cardiologia, Attualita in Tema
di Cardiopatia ischemica, Scompenso e Aritmie. 19 aprile 2012
Bormio .

61. X Congresso Nazionale SICOA. Santa Margherita di Pula
(Cagliari). 24-27 maggio 2012



62. Il paziente internistico con comorbilita: sempre piu complesso,

sempre piu fragile”. Centro Congressi Chia Laguna — Domus De
Maria 27/29 maggio 2012.

63. Giovani Cardiologi a confronto. Cenobio dei Dogi. Camogli. 16-
17 novembre 2013.

64. Congresso Nazionale AIAC — FIC. Nuove Prospettive in
Cardiologia 2014. Cremona 28-29 Marzo 2014.

65. Nuovi approcci terapeutici nella gestione del paziente
concardiopatia ischemica stabile e scompenso cardiaco. Saluzzo 19-
20 settembre 2014.

66. Aggiornamenti dell’ARCA Cardiologia clinica e Interventistica.
Palacreberg Sirmione 7/8 Novembre 2014.XXIIl Corso di
Aggiornamento di Cardiologia.

67. Working Group on sleep-disordered breathing in heart failure.

The road to ESC 2015. London 12 february 2014.WORKSHOP DI
AGGIORNAMENTO IN CARDIOLOGIA

68. Attualita in tema di cardiopatia ischemica, scompenso cardiaco,
aritmie: nuove acquisizioni di fisiopatologia, clinica e terapia medico-
chirurgica. Bormio 14/17 aprile 2015.

69. Internationla Symposium on Innovation in Cardiology: still a
wishful thinking? Brescia (Italy) January 28-30, 2016.

70. Maternal cardiovascular system: the key to prevention,
prediction, diagnosis and therapy of hypertensive disorders of
pregancy. Buzzi Children’s Hospital Milan 13/01/17



71. IX Congresso Nazionale Ecocardiochirurgia 2017 svoltosi a
Milano dal 27 al 29 marzo 2017.

72. Congresso: “Terapia anticoagulante: un nuovo passo avanti”
Hotel Corte Valier, Lazise (Verona). 2017

73. Congresso Societa Italiana di Cardiologia: 78° Congresso SIC
Roma 14-15 Dicembre 2017.

74, Hyper-pool. Insieme per il paziente con ipertensione polmonare.
Roma 15 marzo 2018.

75. Attualita in endocrinologia , andrologia e medicina della
sessualita significato clinico sistemico e ruolo delle reti territoriali e
assistenziali. ASST Spedali Civili Brescia 21 giugno

76. Genetic basis of cardiomyopathies. University of Brescia 28 sept
2018

77. Terapia e Prevenzione cardiovascolare oggi. Tra Novita, certezze
e dubbi. Iseo 10 novembre 2018.

78. Convegno: L’innovazione a confronto: le terapie parenterali e le
nuove terapie orali delle artriti corniche. Universita degli Studi di
Brescia. 19 Gennaio 2019.

79. SALUTE SESSUALE E SALUTE CARDIOMETABOLICA
Associazione clinica e intreccio patogenetico. Centro Paolo VI
Brescia 2 febbraio 2019.

80. | DOAC nella gestione della pratica clinica del paziente con FA.
Meeting Consensus Delphi. Roma 20 Febbraio 2019.

81. La gestione corretta del paziente respiratorio: allargare gli
orizzonti per centrare 1’obiettivo. Universita degli Studi di Brescia. 25
maggio 2019



82. Terapia anticoagulante nella gestione dei pazienti con
fibrillazione atriale. Milano 28 e 29 maggio 2019.

83. 25 Congresso interassociativo AMD-SID Lombarida 2019. La
sfida al diabete: le nuove frontiere, le nuove prospettive

84. Brescia Cuore. 7-9 Novembre 2019.

85. 80 Congresso Nazionale SIC della Societa Italiana di
Cardiologia. 12-15 Dicembre 2019.

86. DOAC e nuove evidenze in tema di terapia anticoagulante orale:
dai recenti studi clinici ai dati real life. Hotel Corte Quadri Lonivo (V1)
12-13 Novembre 2021.

87. XXIX Corso di aggiornamento in cardiologia. Bormio 24-25
giugno 2022.

88. Progetto Care. La centralita del paziente nel percorso di controllo
dei fattori di rischio cardiovascolare. Parma 14-15 ottobre 2022.

89. 83° Congresso Nazionale Societa Italiana di Cardiologia. Roma
15-18 dicembre 2022.

90. 24° Congresso Nazionale ARCA. Baveno 10-13 Maggio 2023.

91. CardioBrixia. Brescia 21-23 settembre 2023. Universita degli
Studi di Brescia.

92. Brescia Cuore 2023. Brescia 23-25 Novembre.

93. 84° Congresso Nazionale Societa Italiana di Cardiologia. Roma
14-17 dicembre 2023.



94. Le giornate cardiologiche bresciane. Centro Congresso Paolo IV
19-20 gennaio 2024.

5. Congresso ARCA Nazionale. Napoli 8-11 maggio 2024.

96. Brescia Cuore 2024. 3-4 dicembre Centro Paolo VI.

97. 85° congresso Nazionale SIC Roma 12-15 Dicembre 2024

98. Nuove prospettive in Cardiologia Istituto Figlie di San Camillo
21-22 marzo2025

99. 26° Congresso Nazionale ARCA. Giardini di Naxos 7-10
maggio 2025.

100.  XXXIl CORSO DI AGGIORNAMENTO IN CARDIOLOGIA” Bormio 19-20
Settembre 2025

101. 30° Congresso Di Ecocardiografia Clinica Oristano, 26-27
settembre

102.  Cardiobrixia Il Edizione Brescia 25-27 Settembre 2025 aula
Magna Santa Chiara. Universita Degli Studi Di Brescia.

103. Brescia Cuore 2025 Centro Paolo V1. 7-8 ottobre 2025.



Partecipazione a corsi

1. Corso di procedure di rianimazione cardiopolmonare (Corso BLS esecutore
tenutosi a Milano Ospedale Niguarda il 2/6/99 e superato la prova di valutazione
finale con performance 86%).

2. Master “Cardiologia interventistica”. Napoli 19-23 Febbraio 2001.

3. Corso intra moenia della Societa italiana di Cardiologia. Gruppo di studio
Insufficienza cardiaca. La disfunzione diastolica. Roma 11 aprile 2001.

4. Corso di Ecocardiografia di 1l livello. Dipartimento Scienze cardiovascolari e
Respiratorie. Universita di Roma “La Sapienza”. 11-13 giugno 2002.

5. Ricerca clinica: corso base di formazione. Roma, 22-23 ottobre 2003.

6. Corso di perfezionamento teorico-pratico: Diagnosi e terapia dello scompenso
cardiaco tenutosi a Pavia presso I’'IRCCS Policlinico San Matteo dal 10 al 14
maggio 2004.

7. Corso ACLS Provider of the American Heart Association’s CPR and ECC
courses. Bergamo 9-10 giugno 2004.

8. Corso di perfezionamento teorico-pratico in ecocardiografia. Tissue doppler,
iImaging, strain, strain rate. Mantova 6-7 settembre 2004.

9. Corso di Certificazione di Competenza di Ecografia Cardiovascolare Generale
SIEC. Milano 24/27 novembre 2004.

10. Corso su Valvulopatie aortiche: storia naturale, terapia medica e
chirurgica. Universita degli Studi di Padova, 25-27 gennaio 2006.

11. Advanced in echocardiography. Le nuove tecnologie: dimostrazioni
pratiche, applicazioni cliniche e limitazioni. Cliniche Gavazzeni Bergamo , 14
settembre 2007.



12. Le nuove tecnologie ecocardiografiche nella pratica clinica: quando e
come utilizzarle. 6- 7 Novembre 2007 Ferrara, Unita Operativa di Cardiologia,
Azienda Ospedaliero-Universitaria Arcispedale S. Anna.

13. Corso per la certificazione di Competenza in Ecografia Cardiovascolare
Alta Specialita EcoStress (SIEC); Milano 31 marzo-2 aprile 2008.

14, L’ecocardiografia nello scompenso cardiaco: uno strumento
indispensabile per la gestione clinica del paziente. Corso ANMCO Area
Scompenso. Bergamo 12 novembre 2009.

15. Training on the job 2010: Corso teorico pratico avanzato di
Eocardiografia. 22-
26 Marzo 2010 presso il Laboratorio di Ecocardiografia, Dipartimento “A. De
Gasperis” Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano.

16. Corso Clinico di Clinical Competence: la gestione del paziente con
cardiopatia ischemica. ANMCO Firenze 23 giugno 2010.

17. Echo training in preparation for the EchoCRT study (Echocardiographic
guided cardiac resynchronization theraphy). September 15-16 2010 Berlin

18. Corso Eco e cardiopatia ischemica. U.O. di Cardiologia. Ospedale San
Gerardo Monza 07-08 ottobre 2010.

19. Corso di Ecocardiografia Teorico-Pratico (livello avanzato). Novara 27-
29 aprile 2011.

20. English Course for Medical Writing and Congress Presentation. Centro
Paolo IV Brescia 13-15 aprile 2012,

21. Corso di ecocardiografia trans esofagea. Ospedale Monzino. Universita
Studi di Milano. 17/18 aprile 2013.

22 Master avanzato su: Ipertensione polmonare di gruppo 1 e di gruppo 4: similitudini
e differenze nella diagnosi e nella terapia. Pavia 7-9 marzo 2017.



23. Corso Progetto NAO Team 2.0. Un lavoro di squadra: quali NAO per quali
pazienti? Brescia 6 e 20 marzo 2019.

24 Corso Eco Accessi Vascolari. Societa Italiana Medicina di Urgenza. Lodi 1 Aprile
2019.

25 Corso per Certificazione di Cardiologo Digitale Gennaio-aprile 2023.



1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

Partecipazione a convegni e meeting:

Attualita sulla fisiopatologia e sul trattamento dello scompenso cardiaco,
organizzata dalla Cattedra di Cardiologia dell’Universita degli studi di
Brescia presso 1’aula Magna il 18 ottobre 1997.

Riunione scientifica sul trattamento non farmacologico delle aritmie:
L’ablazione con radiofrequenza; organizzato da Societa Medico
Chirurgica bresciana svoltasi il 21 gennaio 1998 a Brescia presso gli
Spedali Civili.

La Ricerca Genetica a Brescia. Facolta di Medicina e Chirurgia,
Dipartimento di Scienze Biomediche e Biotecnologiche, Universita degli
Studi di Brescia, 15 maggio 1998.

Cuore e sistema neuroendocrino. In: Riunioni scientifiche regionali
promosse dalla Societa Italiana di Cardiologia con il patrocinio del

Ministero dell’Universita e della Ricerca scientifica e tecnologica. Brescia
03 luglio 1998.

ABPM: Corso interattivo di aggiornamento. Milano Hotel Hilton 03
ottobre 1998.

Meeting ASCLO “ Aritmie atriali e ventricolari”. Iseo 17 ottobre 1998.

Ipertensione arteriosa: impatto dei nuovi trials sulle linee guida
terapeutiche. Brescia Hotel Vittoria 21 ottobre 1998.

L’ipertensione arteriosa: un continuo progresso scientifico. Facolta di
Medicina dell’Universita di Brescia, 3 novembre 1998.

I1° Simposio di Cardiologia: Le protesi valvolari cardiache; (Associazione
Regionale Cardiologi Ambulatoriali), tenutosi a Monticelli Brusati
(Brescia), 22 maggio 1999.

La prevenzione secondaria nel pz infartuato. Convegno tenutosi a Brescia
il 12 novembre presso I’Hotel Vittoria.



11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)

20)

21)

Flutter e Fibrillazione atriale, Farmacologia clinica. Convegno tenutosi a
Desenzano il 13 novembre.

“La terapia farmacologica dell’infarto acuto del miocardio: alla ricerca di
un consenso”. Provaglio d’Iseo 28 gennaio 2000.

Nuovi orizzonti di ricerca nell’ipertensione. Convegno tenutosi a Brescia
il 1 febbraio 2000 presso I’Universita degli studi di Brescia, Facolta di
Medicina e Chirurgia.

Riconsiderazione delle linee guida ANMCO-SIC nell’infarto miocardico
acuto. Aspetti diagnostici, prognostici e decisionali. Convegno Regione
Lombardia ANMCO e SIC tenutosi a Milano il 18 marzo 2000.

I11 Simposio Arca Lombardia: Cardiologia interventistica anno 2000. Con
il patrocinio della Azienda Ospedaliera Spedali Civili Brescia e Azienda
Ospedaliera di Desenzano del Garda. Calvagese 8 aprile 2000.

Patologie e rischio cardiovascolare: un problema fra medico di medicina
generale e specialista. Tenutosi 8 giugno 2000 presso Casa di Cura
Poliambulanza di Brescia.

Seminario interattivo di aritmologia: la fibrillazione atriale. Brescia Hotel
Ca Noa. Ottobre 2000

Attualita in Cardiologia. Universita degli studi di Pavia, 10 ottobre 2000.

La Fibrillazione Atriale nell’anziano. Convegno tenutosi il giorno 14
ottobre 2000 a Brescia, presso la Casa di Cura Poliambulanza.

Convegno interregionale. Aggiornamento in tema di diagnostica, terapia
ed emergenze in Cardiologia. 21 ottobre 2000, Centro Fiera del Garda -
Montichiari - Brescia.

Convegno Regione Lombardia: Linee Guida Clinico-Organizzative sullo
scompenso cardiaco. Hotel Michelangelo, 28 ottobre 2000, Milano.



22)

23)

24)

25)

26)

27)

28)

29)

30)

31)

32)

33)

Ipertensione e rischio cardiovascolare: dalla ricerca scientifica alla pratica
clinica. Universita degli Studi di Brescia, 29 novembre 2000.

Appropriatezza, fattibilita e costo/utilita delle procedure diagnostiche e
dei1 trattamenti nelle sindrome coronariche acute. Hotel Ca’ Noa, Brescia

26 gennaio 2001.

Vari tipi di aritmie: quando non trattarle , quando trattarle
ambulatorialmente, quando esigono il ricovero? Incontro A.N.C.E.
Brescia Hotel Radisson 13/03/01.

Impiego della terapia betabloccante nella pratica clinica. Aula Magna del
presidio di Montichiari (Brescia), 5 maggio 2001.

IV Simposio A.R.C.A. Lo scompenso cardiaco, un problema sanitario
emergente. Grand Hotel di Gardone Riviera (Bs). 26 maggio 2001.

Riunione scientifica regionale SIC: L’infarto miocardico acuto: nuove
acquisizioni e prospettive terapeutiche. H. San Paolo Milano 4 luglio
2001.

Dialoghi in tema di insufficienza cardiaca. Universita degli studi di
Brescia; Brescia 17 maggio 2001.

CURE: un nuovo approccio alle sindromi coronariche acute. Brescia Hotel
Ca’ Noa, 20 marzo 2002.

La prevenzione post-IMA. Hotel Vittoria. Brescia 24 settembre 2002.

Valvulopatia Aortica: Stato dell’arte e Controversie. Mantova, 17 maggio
2003.

Lo scompenso cardiaco cronico: dalla diagnosi alla terapia. Hotel
Relaisfranciacorta, Corte Franca, Brescia, 20 settembre 2003.

4° Convegno di Medicina Interna dell’Alto Friuli. Tolmezzo 11 ottobre
2003.



34) Il trattamento dell’infarto miocardio acuto nella provincia di Brescia:
esperienze e prospettive. Universita degli Studi di Brescia; Brescia 25
ottobre 2003.

35) Ruolo dell’ecocardiografia nella gestione del paziente con scompenso
cardiaco. Universita degli Studi di Brescia, 28 novembre 2003.

36) 36. Meeting interattivo sullo scompenso cardiaco. Roncadelle
(Brescia), 29 aprile 2004.

37) Insufficienza cardiaca acuta: dalla fisiopatologia alle nuove prospettive
terapeutiche. Universita degli Studi di Brescia. 4 giugno 2004.

38) Lo scompenso cardiaco: necessita di un approccio multidisciplinare. Iseo
(Brescia), 17 settembre 2005.

39) La doppia inibizione dell’assorbimento e della sintesi del colesterolo:
I’opzione innovativa per il controllo del rischio cardiovascolare. Brescia
Universita degli Studi. 21 novembre 2005.

40) Riunione Scientifica Regionale SIC. Linee guida sull’insufficienza
cardiaca cronica. 27 maggio 06. Universita degli Studi di Brescia.

41) Investigator Meeting Studio CARDIO SIS. Perugina 2-3 ottobre 06.

42) Reperti ecocardiografici infrequenti. Utilizzi infrequenti
dell’ecocardiografia. Hotel Palace, Como. Sabato 14 ottobre 2006.

43) Nuove prospettive nella terapie delle dislipidemie. Brescia Best western
Hotel Master Brescia 19 gennaio 2007.

44) Congresso ARCA. La Cardiologia riabilitativa: 30 anni tra ospedale per
acuti e territorio. Gardone Riviera. Il Vittoriale degli Italiani. 19 maggio
2007.

45) La malattia delle valvole cardiache. Novita in tema di epidemiologia,
diagnosi, follow-up e terapia. Il Borgo Barone Pizzini, Corte Franca
(Brescia), 17 maggio 08.



46) 2009 Update in Cardiologia: novita ed applicazioni pratiche. Arca
Lombardia. AC Hotel Brescia 21 marzo 09

47) La consulenza cardiologica pre-operatoria in chirurgia non cardiaca.
Dalla stratificazione alla riduzione del rischio cardiovascolare peri-operatorio.
Desenzano del Garda (BS) 7 novembre 2009.

48) Ruolo del consulente nel reparto di Cardiologia. Quando chiamarlo? Cosa
Chiedergli? Cremona 21 novembre 2009.

49) I11 Incontro interdisciplinare. ARCA Specialisti a confronto: Cardiologi e
...Sabato 23 gennaio 2010 Centro Pastorale Paolo IV Brescia

50) Le problematiche cardiovascolari correlate alla terapia antitumorale.
Sabato 20 marzo 2010 Salo (Brescia).

51) | Mercoledi della Medicina. Comune di Brescia. Circoscrizione Nord. 3
novembre 2010.

52) Convegno Miocardite: una delle piu importanti sfide diagnostiche in
Cardiologia Sabato 26 Marzo 2011 Salo (Brescia).

53) Aggiornamenti in patologia cardiovascolare. Focus in ritmologia.
L’imaging cardiaco nella valutazione del rischio aritmico. Brescia 26
maggio President Hotel.

54) Aggiornamenti in patologia cardiovascolare. Focus in ritmologia.
L’imaging cardiaco nella valutazione del rischio aritmico. Brescia 16
giugno 2011 President Hotel.

55) Advisory Board: La gestione del paziente diabetico. Milano 26 ottobre
2011.

56) Expert meeting : Gestione del paziente iperteso complesso. Museo delle
Mille Miglia Brescia 28 ottobre 2011.



57)

58)

59)

60)

61)

62)

63)

64)

65)

66)

67)

68)

69)

Advisory Board: La gestione del paziente nefropatico. Bologna 24
novembre 2011.

Nuovi protocolli di gestione del paziente con scompenso cardiaco. Spedali
Civili di Brescia 1 dicembre 2011.

Advisory Board: La gestione del paziente anziano. Brescia 14 marzo
2012.

Malattie cardiovascolari e gravidanza: fra linee guida e pratica clinica.
Sabato 31 marzo 2012 Salo Brescia

Corso :Paziente iperteso non controllato: esperienze acquisite e
innovazione terapeutica” Museo Mille Miglia 24 maggio 2012.

Congresso ARCA: “La terapia cardiovascolare si adatta ai tempi”. Palazzo
Comunale di Salo 2 marzo 2013.

Congresso: Malattie Cardiovascolari in eta giovanile: apprendimento di
alcune tematiche. 6 aprile 2013. Salo.

Prevenzione cardiovascolare, nutraceutica e nutrizione. Brescia 28
settembre 2013.

Novita in tema di terapia anticoagulante orale. Villa Fenaroli. Rezzato
Brescia 09 Novembre 2013.

La gestione globale delle patologie croniche respiratorie con comorbidita
cardiovascolari. Brescia 21 settembre 2013

Problematiche Cardiovascolari E Funzione Renale: Approfondimento Di
Alcune Tematiche. Sabato 5 Aprile 2014 Salo Brescia.

Congresso Regionale ARCA. Le ragioni del Cuore. Rovereto 12 aprile
2014,

La terapia cardiovascolare oggi. Salo 21 marzo 2015.



70)

71)

72)

73)

74)

75)

76)

77)

78)

79)

80)

81)

Argomenti di farmacologia clinica cardiovascolare. Sabato 28 marzo 2015
Salo. Brescia.

Progetto “Pneumo Master” 23 giugno 2015. Pneumologia Spedali Civili
Brescia.

Ipertensione Arteriosa Polmonare Nuove Strategie Terapeutiche Brescia
21 Novembre 2015

Aggiornamenti in tema di terapia cardiovascolare. Salo 27 Febbraio 2016.

Progetto “Pneumo Master” 07 giugno 2016. Pneumologia Spedali Civili
Brescia.

Le ipertrofie del ventricolo sx: dall’imaging alle implicazioni
fisiopatologiche e terapeutiche. Universita degli Studi di Brescia 15
settembre 2016.

7VIncontro in San Camillo. Sabato | ottobre 2016.

Expert meeting: changing prospectives. Brescia 10 ottobre 2016.

Aggiornamenti in tema di Terapia Cardiovascolarer. Salo 4 Marzo 2017.
Hotel Conca d’Oro.

Il paziente con scompenso cardiaco tra innovazione e rete specialistica 20
maggio 2017. Brescia Centro Congressi Paolo VI. 1.

Pragressus: pratical experience in FANV e TEV. Hotel Ambasciatori 9
novembre 2017 Brescia.

Chiusura percutanea auricola sinistra: approccio multidisciplinare. 6 febbraio

2018. Universita degli Studi di Brescia.

82)

Temi Caldi in cardiologia. Universita degli Studi di Brescia. Brescia 23

febbraio 2018.



83)

84)

85)

86)

87)

88)

89)

90)
91)

92)

93)

94)

95)

96)

Aggiornamenti in tema di Terapia Cardiovascolare. 3 marzo 2018 Salo
Brescia

Dalla cronicita all’emergenza: il ruolo del medico di famiglia. Brescia 7
aprile 2018.

Best Practice from cardiovascular evidence. Brescia 10 aprile 2018

MAP: Miglioriamo ’aderenza del paziente. 12 maggio 2018. Lazise
(Verona).

Il paziente fragile con fibrillazione atriale: dalle evidenze dei NAO alla
gestione clinica del paziente nella pratica clinica. Brescia 7 giugno 2018.

DOAC nella gestione della pratica clinica: Pazienti con FA: focus sulla
gestione di particolari contesti clinici. Brescia 10 ottobre 2018

Progetto Caleidoscopio: confronto tra medici: focus sull’aderenza per
identificare nuove forme di gestione del paziente cronico politrattato.
Brescia 29 gennaio 2019.

Aggiornamenti in tema di terapia cardiovascolare. Salo 23 Marzo 2019.
Focus on: DOAC e il paziente complesso. 5 giugno 2019 Brescia

Micro3Xperience. Condivisione di esperienze per migliorare 1’aderenza
alle terapie nel paziente cronico politrattato. Hotel Master. Brescia 30
novembre 2019.

NAO NETWORK 2.020 - Un approccio multidisciplinare: quali pazienti
per quali NAO? 26 agosto 2020.

Dispnea un sintomo, molte cause: meccanismi e trattamenti. NovoHotel
Brescia 9 ottobre 2021

Aggiornamenti in tema di terapia cardiovascolare. Gardone Riviera 9
aprile 2022

OSAHS: Approccio Multidisciplinare e integrazione tra serivzi
ospedalieri e territoriali. Ordine dei Medici di Brescia 10 novembre 2022.



97)

98)

99)

100)

101)

102)

103)

104)

105)

Helping Enhance Afherence to Therapy. L’importanza della
combinazione medico-farmacista-paziente. Blu Brixia Hotel. Castenedolo
(BS) 25 febbraio 2023.

Cuore e dintorni. Aggiornamenti in tema di terapia cardiovascolare. 25
marzo 2023 Desenzano del Garda (BS)

Cardio Share to treat. La gestione del paziente cardiovascolare
nella Real Life: confronto diretto tra specialisti. 27 settembre e
28 novembre 2023. Hotel Touring Coccaglio (Bs)

CARE la centralita del paziente nel percorso di controllo dei
fattori di rischio cardiovascolare. 9 novembre 2023 Brescia

Cardio Share to treat: la gestione del paziente cardiovascolare
nella real lifew. Coccaglio (BS) 28novembre 2023

La centralita del paziente nel percorso di controllo dei fattori di
rischio cardiovascolare. Brescia 9 novembre 2023.

Searching for Horizon, new perspectives for HF managment. 15
novembre 2023 Milano

Il paziente ad elevato rischio cardiovascolare: dagli studi clinici
randomizzati alla real life, 07 marzo 2024, Brescia

BresciaTAVI 2024. Centro Paolo IV Brescia 18 aprile 2024.

106) Discovery HF 21 maggio 2024 Brescia

107) Condivisione di percorsi interni in cardiologia. Esperienze
d’uso e opportunita organizzative. Brescia 17 settembre 2024.

108) La gestione del paziente con insufficienza cardiaca e
comorbidita tra ospedale e territorio: I’importanza di fare
prevenzione. Coccaglio (BS) 21 settembre 2024.



109) Fast track academy: agire prima per il paziente SCA. Bre-
scia 24/06/2024 e 26 novembre 2024

110) ““Progetto Eco Talks” c/o Policlinico di Milano, 11 novem-
bre 2024

111) Focus group on LDL 2.0. Brescia 12 novembre 2024,
112) PROGETTO SCREEN&TREAT 13 Novembre Brescia

113) Condivisione di Percorsi Interni in Cardiologia. 17 settem-
bre-19 novembre 2024 Brescia.

114) Patient Centered nell’ambulatorio del MMG Hotel Brescia
by Marriott, Brescia — 28 novembre 2024

115) “VERIHEART IN HF” 4 dicembre2024. Winter Garden di
Bergamo.

116) GLP1: Expericence now. Brescia 30 gennaio 2025.
117) Top relationship Brescia 2 aprile 2025.

118) Aggiornamenti in tema di Terapia Cardiovascolare Brescia
05 aprile 2025.

119) Cuore e rene: focus on. Milano 22 maggio 2025.
120) Approccio multidisciplinare nel paziente con sindrome car-

dio-renale-metabolica: nuove opzioni terapeutiche. Brescia 28
maggio 2025



121) Obesita, cuore e respiro. Centro Paolo V1. Brescia 26 giu-
gno 2025

122) Select the way: Managing togher, CV risk and obesity. Ca-
venago di Brianza 16 giugno 2025

Brescia 06/11/2025 Professore Enrico Vizzardi



